
 SKRIPSI 

HUBUNGAN POLA ASUH ORANG TUA YANG MEMILIKI RIWAYAT 

PERNIKAHAN USIA DINI DENGAN PERKEMBANGAN ANAK USIA 

PRESCHOOL DI TK KECAMATAN PABEAN CANTIKAN  

 

 

 

 

Oleh : 

DEDY RINALDY 

20131660116 

 

 

PROGRAM STUDI ILMU KEPERAWATAN  

FAKULTAS ILMU KESEHATAN 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SURABAYA 

2014 

 

 

 



SKRIPSI 

HUBUNGAN POLA ASUH ORANG TUA YANG MEMILIKI RIWAYAT 

PERNIKAHAN USIA DINI DENGAN PERKEMBANGAN ANAK USIA 

PRESCHOOL DI TK KECAMATAN PABEAN CANTIKAN  

 

Untuk memperoleh Gelar Sarjana Keperawatan (S.Kep) 

Pada Program Studi S1 Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan  

Universitas Muhammadiyah Surabaya 

 

 

 

Oleh : 

DEDY RINALDY 

20131660116 

 

PROGRAM STUDI S.1 KEPERAWATAN  

FAKULTAS ILMU KEPERAWATAN 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SURABAYA 

2014 



PERNYATAAN TIDAK MELAKUKAN PLAGIAT 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini: 

 Nama                 : DEDY RINALDY 

   NIM    : 20131660116 

   Fakultas   : Fakultas Ilmu Kesehatan 

   Program Studi : S1 Keperawatan 

Menyatakan bahwa Skripsi yang saya tulis ini benar-benar tulisan karya sendiri 

bukan hasil plagiasi, baik sebagian maupun keseluruhan. Bila dikemudian hari 

terbukti hasil plagiasi, maka saya bersedia menerima sanksi akademik sesuai 

ketentuan yang berlaku di Universitas Muhammadiyah Surabaya. 

 

 

 

           Surabaya, September 2015 

            Yang Menyatakan 

 

 

                                                                                     ( DEDY RINALDY ) 

            NIM. 20131660116 

 

 

 

 

 

 

 



PERSETUJUAN 

Skripsi ini telah diperiksa dan disetujui isi serta susunannya, sehingga dapat 

diajukan dalam ujian sidang skripsi pada Program Studi S1 Keperawatan Fakultas 

Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiah Surabaya. 

 

 Surabaya,.......................... 

 

 Menyetujui, 

 

 Pembimbing I                               pembimbing II 

 

 

 

.........................................                                       .................................................. 

Supatmi,S.Kep.,Ns.,M.Kes                                    Aries C.A,S.Kep.,M.Kep.,Sp.An 

 

  Mengetahui, 

  Ketua Program Studi  

 

 

                                   ............................................... 

                                   Anis Rosyiatul.H,S.Kep.,Ns.,M.Kes  

 

 



  PENGESAHAN 

 

Skripsi ini telah dipertahankan dihadapan Tim Penguji Ujian skripsi  pada tanggal  

10 maret 2015 

Oleh mahasiswa atas nama DEDY RINALDY  NIM  20131660116  

Program Studi S1 Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas 

Muhammadiah Surabaya. 

 

  TIM PENGUJI 

 

Ketua  : Yuanita Wulandari,S.Kep.,Ns.,M.S    ....................................... 

Anggota 1   : Supatmi,S.Kep.,Ns.,M.Kes      ...................................... 

Anggota 2  : Aries C.A,S.Kep.Ns.,M.Kep.,Sp.Kep.An    ...................................... 

 

 

Mengesahkan, 

Dekan FIK UMSurabaya 

 

 

 

Dr. Nur mukarromah, S.KM.,M.Kes. 

 

 

 



UCAPAN TERIMA KASIH 

Alhamdulillah segala puji bagi Allah SWT yang telah melimpahkan rahmat dan 

hidayah-Nya sehingga penyusunan skripsi ini dapat terselesaikan. Skripsi ini 

disusun untuk memenuhi salah satu syarat dalam menempuh ujian kahir Program 

Studi S.1 keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan di Universitas Muhammadiyah  

Surabaya, tahun 2015 dengan judul Hubungan Pola Asuh Orang Tua Yang 

Memiliki Riwayat Pernikahan Usia Dini dengan Perkembangan anak usia 

Preschool di Tk Kecamatan Pabean Cantikan. 

Dalam penyusunan karya tulis ini penulis banyak mendapat bimbingan dan 

dorongan dari berbagai pihak untuk itu perkenankan penulis mengucapkan terima 

kasih kepada: 

1. Dr. dr. Sukadiono, MM., Bapak Rektor Universitas Muhammadiyah 

Surabaya. 

2. Dr. Nur Mukarromah, SKM.,M.Kes selaku Dekan Fakultas Ilmu 

Kesehatan Universitas Muhammadiyah Surabaya. 

3. Supatmi, S.Kep.,Ns., M.Kes selaku Wakil Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan 

Universitas Muhammadiyah Surabaya sekaligus Dosen Pembimbing I 

yang selalu meluangkan waktu diantara kesibuknya untuk 

memberikan pengarahan, masukan maupun motivasi sehingga skripsi ini 

dapat terselesaikan. 

4. Anis Rosyiatul H,S.Kep.Ns,M.Kes selaku Ketua Program Studi S1 

keperawatan Universitas Muhammadiyah Surabaya. 

5. Aries C.A,S.Kep.,M.Kep.,Sp.An selaku Dosen Pembimbing II yang selalu 

meluangkan waktu diantara kesibuknya untuk 

memberikan pengarahan, masukan maupun motivasi sehingga skripsi ini 

dapat terselesaikan. 

6. Orang tua saya yang tercinta Yunus, Sp. dan Rosdiana yang selalu 

membimbing dan mendidik saya dalam segala hal dari kecil sampai saat 

ini, semoga Allah membalas kebaikan dan selalu menjaga keduanya. 



7. Adik kandung saya Karyadi, S.Farm Apt., Lutfiana yang sementara 

menyusun Skripsi S1 Kimia di UNIVERSITAS HASANUDDIN 

MAKASSAR, Fitri Yunus semester 6 jurusan Tehnik Sipil di 

UNIVERSITAS MUHAMMADIAH MAKASSAR. Mereka adalah 

saudara terbaik yang selalu memberikan dukungan dan motivasi. 

8. Zakaria dan Hawatih, om dan tante yang selalu memberikan dukungan 

baik moril maupun materi selama saya ada di Surabaya. 

9. Teman Seperjuangan S1 Keperawatan Progsus B9 yang selalu menemani 

dalam suka dan duka sampai penyelesaian skripsi ini. 

 

Semoga amal kebaikannya diterima disisi Allah SWT dan Mendapat imbalan 

pahala dari Allah SWT. 

Akhir kata semoga karya tulis yang sederhana ini dapat bermanfaat bagi 

perkembangan ilmu pengetahuan khususnya ilmu keperawatan. 

 

 

 

                                                                                    Surabaya, 10 September 2015 

 Peneliti  

 

 

 

 Dedy Rinaldy 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



DAFTAR ISI 

 

Halaman Judul ...................................................................................................... i 

Lembar Pernyataan Plagiat ................................................................................... ii 

Lembar Persetujuan .............................................................................................. iii 

Lembar Pengesahan Panitia Penguji .....................................................................iv 

Kata Pengantar ......................................................................................................v 

Abstract ................................................................................................................ vi 

Daftar Isi ...............................................................................................................vii 

Daftar Tabel .........................................................................................................viii 

Daftar gambar ....................................................................................................... ix 

Daftar lampiran ......................................................................................................x 

Daftar singkatan ....................................................................................................xi 

 

BAB 1 PENDULUAN  

 

 1.1  Latar Belakang ................................................................................... 1 

 1.2  Rumusan Masaalah ............................................................................ 3 

 1.3  Tujuan Penelitian ............................................................................... 3 

 1.3.1  Tujuan Umum .............................................................................. 3 

 1.3.2  Tujuan Khusus ..............................................................................3 

 1.4  Manfaat Penelitan .............................................................................. 4 

  1.4.1  Teoritis ......................................................................................... 4 

  1.4.2  Praktis ........................................................................................... 4 

 

BAB 2 TINJAUAN PUSTAKA 

  

 2.1  Pola Asuh ........................................................................................... 5 

  2.1.1  Pengertian ..................................................................................... 5 

  2.1.2  Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Pola Asuh ............................5 

  2.1.3  Bentuk Pola Asuh .........................................................................6 

  2.1.4  Faktor yang Menimbulkan Stress dalam Pengasuhan ..................6 

  2.1.5  Prilaku dan Pengasuhan ............................................................... 7 

            2.2  Pernikahan Usia Dini ......................................................................... 8 

  2.2.1  Pengertian ..................................................................................... 8 

  2.2.2  Faktor Penyebab Pernikahan Usia Dini ....................................... 8 

  2.2.3  Masaalah dalam Pernikahan Usia Dini ........................................ 11 

  2.2.4  Dampak Pernikahan Dini Orang Tua terhadap  

   perkembangan anak ......................................................................12 

 2.3  Konsep Anak Usia Preschool ............................................................12 

  2.3.1  Pengertian .....................................................................................12 

  2.3.2  Karakteristik Perkembangan Anak Usia Preshool ....................... 13 



  2.3.3  Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Perkembangan  

 Anak Preshool .............................................................................. 15 

    2.3.4  Gangguan perkembangan Pada Anak Usia Preschool ................. 16 

  2.3.5  Stimulasi Perkembangan Anak Usia Preschool ........................... 17 

 2.4  Kerangka Konseptual ........................................................................ 19 

 2.5  Hipotesis Penelitian ...........................................................................20 

 

BAB 3 METODE PENELITIAN  

 

 3.1  Desain Penelitian ............................................................................... 21 

 3.2  Kerangka Kerja .................................................................................. 22 

 3.3  Populasi, Sampel dan Sampel ............................................................ 23 

  3.3.1  Populasi ........................................................................................ 23 

  3.3.2  Sampel ..........................................................................................23 

  3.3.3  Sampling .......................................................................................24 

 3.4  Variabel Penelitian .............................................................................24 

  3.4.1  Varibel Independen ......................................................................24 

  3.4.2  Varibel Dependen .........................................................................25 

 3.5  Definisi Operasional .......................................................................... 25 

 3.6  Pengumpulan dan Pengolahan Data .................................................. 26 

  3.6.1  Instrumen ......................................................................................26 

  3.6.2  Lokasi Penelitian .......................................................................... 27 

  3.6.3  Prosedur Pengumpulan Data ........................................................27 

  3.6.4  Cara Analisis Data ........................................................................ 28 

 3.7  Etika Penelitian .................................................................................. 30 

  3.7.1  Informed Consent (Persetujuan) ...................................................30 

  3.7.2  Anonimity (Tanpa Nama) .............................................................31 

  3.7.3  Confidentiality (Kerahasian) ........................................................ 31 

 3.8  Keterbatasan................................................................................ ....... 31 

 

BAB 4 HASIL DAN PEMBAHASAN 

 

 4.1  Gambaran Lokasi Penelitian .............................................................. 33 

 4.2  Hasil Penelitian .................................................................................. 34 

  4.2.1  Data Umum ...................................................................................34 

  4.2.2  Data Khusus...................................................................................36 

 4.2.3  Hasil Tabulasi Antara Pola Asuh Orang Tua yang  

                       Memiliki Riwayat Pernikahan Usia dini dengan  

                       Perkembangan Anak Usia Preschool di Tk Kecamatan  

                       Pabean Cantikan Surabaya ............................................................ 37 

           4.3  Pembahasan ........................................................................................ 38 

  4.3.1  Pola Asuh Orang Tua Yang Memiliki Riwayat Pernikahan usia  



                       Dini..................................................................................................38 

  4.3.2  Perkembangan Anak Usia preschool ............................................40 

  4.3.3  Hubungan Pola Asuh Orang Tua Yang Memiliki Riwayat  

   Pernikahan Usia Dini Dengan Perkembangan Anak Usia  

   Preschool.......................................................................................42 

 

BAB 5 KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 5.1  Kesimpulan ........................................................................................45 

 5.2  Saran ..................................................................................................45 

 

DAFTAR PUSTAKA  

LAMPIRAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



DAFTAR LAMPIRAN 

 

Lampiran 1   : Lembar permohonan ijin penelitian 

Lampiran 2 : Lembar permohonan menjadi responden  

Lampiran 3 : Lembar persetujuan menjadi responden penelitian  

Lampiran 4    : Lembar kusioner pola asuh dan kuesioner KPSP 

Lampiran 5 : Hasil tabulasi data 

Lampiran 6 : Hasil pengujian data 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



DAFTAR PUSTAKA 

Allen, K. (2010). Profil Perkembangan Anak. Jakarta: PT. Indeks. 

BKKBN Jawa timur. (2013). Gagasan Pendidikan Pranikah. http://www.Bkkbn 

Jatim.com. Diakses 23 November 2014 

BKKBN. (1998). Gilib.Unimus.ac.id/download.php?id=423.Diakses 03 desember 

2014. 

Depkes. (2012). www.depkes.go.id. Diakses tanggal 21desember 2014 

Desmita. (2005). Psikologi Perkembangan. Jakarta: PT Remaja Rosdakarya. 

Ekasari. 2013. Pengaruh Persepsi Orang Tua Tentang Anak dan Usia Dini 

Pernikahan Terhadap Pola Asuh Anak : Studi Pada Keluarga Yang 

Menikah Di Usia Muda. http://repository.upi.edu/3896. Diakses tanggal 

17 desember 2014. 

UU No 1 Tahun 1974. Pernikahan Usia dini. 

www.hukumonline.com/baca/lt536ced2eafaf5/batas -usia-kawin-cegah-

pernikahan-dini. Diakses 14 desember 2014. 

Hidayat, A. A. A. (2007). Riset Keperawatan dan Tehnik Penulisan Ilmiah Edisi 

2. Jakarta: Salemba Medika 

Hidayat, A. A. A. (2009). Pengantar Kebutuhan Dasar Manusia (Aplikasi Konsep 

dan Proses Keperawatan), Buku 1. Jakarta: Salemba Medika. 

Hidayat, A. A. A. (2012), Pengantar Kebutuhan Dasar Manusia (Aplikasi Konsep 

dan Proses Keperawatan), Volume 2. Jakarta: Salemba Medika. 

Hidayat, A. A. A. (2010), Metode Penelitian Kesehatan Paradigma Kuantitatif,. 

Surabaya: Health Book. 

Kemenkes RI. (2010) .Instrumen stimulasi, Deteksi dan Intervensi Dini Tumbuh 

Kembang Anak. Jakarta: Kemenkes RI. 

Lestari. (2012). Psikologi Keluarga. Jakarta: Prenada Media Group. 

Noorkasiani. (2009). Pernikahan Usia Dini. http ://digilib. 

unimus.ac.id/files/disk1/149/jtptunimus-gdl-nanikkusum-7418-3babii. 

pdf. Diakses 23 november 2014. 

http://www.bkkbn/
http://repository.upi.edu/3896
http://fpsi.mercubuana-yogya.ac.id/wp-content/uploads/2012/06/Naskah-Pubikasi-Ranni-dan-Freddy.ok_.pdf


Nursalam.(2011). Konsep dan Penerapan Metodologi Penelitian Ilmu 

Keperawatan Edisi 2. Jakarta: Salemba Medika. 

Robinson, C, dkk. (1995). Authoritative, Authoritarian and Permissive Parenting 

practices: Development of a new measure. Psychological Reports. 

Romauli. (2009). Pernikahan Usia Dini. http ://digilib. 

unimus.ac.id/files/disk1/149/jtptunimus-gdl-nanikkusum-7418-3babii. 

pdf. Diakses 23 november 2014. 

Soetjiningsih. 1995. http://ml.scribd.com/doc/201147787/Erna-Prin-Kti. Diakses 

tanggal 18 november 2014. 

Susanto, Ahmad. (2011). Perkembangan Anak Usia Dini. Jakarta: Kencana 

Prenada. 

 

http://ml.scribd.com/doc/201147787/Erna-Prin-Kti

