BAB 3

METODE PENELITIAN

3.1 Jenis Penelitian

Jenis penelitian adalah penelitian deskriptif yaitu untuk mengambarkan

kadar CK-MB pada penderita kolesterol tinggi di Laboratorium Klinik

Utama “PACAR” Surabaya.

3.2 Populasi dan Sampel Penelitian
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3.2.2

3.3

3.3.1

3.3.2

Populasi Penelitian

Populasi dalam penelitian ini adalah penderita kolesterol tinggi yang
diambil dari bulan Mei sampai dengan bulan Juni 2014 di Laboratorium
Pacar 2 Surabaya sebanyak 50 pasien.

Sampel Penelitian

Sampel untuk penelitian ini adalah penderita yang diambil dari populasi
berjumlah 30 sampel.

Lokasi dan Waktu Penelitian

Lokasi Penelitian

Lokasi penelitian adalah di Laboratorium Klinik Utama “PACAR”Jalan
Musi nomer 1 Surabaya.

Waktu Penelitian

Waktu penelitian dilakukan mulai bulan Februari sampai dengan bulan
Juli 2014 sedangkan waktu pemgambilan data mulai bulan Mei sampai

dengan bulan Juni 2014.
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3.4 Variabel Penelitian dan Definisi Oprasional

3.4.1 Variabel penelitian

34.2

3.5

Kadar CK-MB

Definisi Oprasional

Kadar CK-MB adalah angka yang menunjukkan jumlah CK-MB dalam

serum pasien yang dinyatakan dengan satuan ng/ml.

Metode Pengumpulan Data

Data yang di gabung berasal dari data sekunder terhadap Kadar CK-MB

pada penderita kolesterol tinggidi Laboratorium Klinik Utama “PACAR”

selama bulan Mei sampai dengan bulan Juni tahun 2014.

Adapun proses pengambilan data sekunder dari Laboratorium Klinik

Utama “Pacar” sebagai berikut :

1. Membuat surat permohonan pengambilan data sekunder dan di
serahkan kepada Kepala Laboratorium Klinik Utama “’PACAR .

2. Setelah mendapatkan persetujuan kepala Laboratorium Klinik Utama
“PACAR’’ pengambilan data di proses.

3. Melihat joblist pasien yang diagnosanya kolesterol tinggi pada
pemeriksaan CK-MB.

4. Mendapatkan data hasil pemeriksaan di computer Laboratorium Klinik
Utama “PACAR?” dari pasien kolesterol tinggi. .

5. Mentabulasikan hasil yang sudah diperoleh, kemudian
menkonsultasikan hasil tersebut dan minta tanda tangan Kepala

Laboratorium, bahwa hasil tersebut sudah layak untuk dikeluarkan.
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3.5 Metode Analisa Data
Data yang sudah di peroleh darihasil penelitian dikelompokkan dan analisis
data, dan hasilnya akan disajikan dalam bentuk tabel.

.Tabel 3.1 Contoh tabel hasil pemeriksaan kadar CK-MB

NO Kode Sampel Kadar Kolesterol Kadar CK-MB
(mg/dl) (ng/ ml)

1.
2.
Dst
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