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BAB 4 

HASIL PENELITIAN 

 

4.1 Hasil Penelitian 

 Setelah dilakukan penelitian terhadap 30 sampel pada penderita Kolesterol 

tinggi yang diperiksa di Laboratorium Klinik Utama ‘’PACAR’’ Surabaya yang 

memeriksakan kadar CK-MB, sehingga didapatkan hasil pemeriksaan sebagai 

berikut: 

Tabel 4.1 Data hasil kadar CK-MB pada penderita kolesterol tinggi 

NO 
Kode 

Sampel 

Kadar kolesterol 

(mg/dl) 

Kadar CK-MB 

(ng/dl) 

1 A1 250 3,15 

2 A2 271 4,85 

3 A3 217 2,32 

4 A4 211 0,91 

5 A5 240 2,94 

6 A6 224 1,46 

7 A7 201 2,3 

8 A8 232 1,35 

9 A9 281 1,34 

10 A10 229 2,16 

11 A11 301 1,08 

12 A12 273 2,96 

13 A13 237 1,52 

14 A14 271 6,45 

15 A15 209 1,30 

16 A16 241 3,04 

17 A17 291 1,95 

18 A18 257 3,25 

19 A19 229 1,84 

20 A20 273 1,79 

21 A21 281 5,80 

22 A22 241 1,83 

23 A23 238 2,26 

24 A24 221 2,52 
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25 A25 211 2,26 

26 A26 273 2,86 

27 A27 291 3,05 

28 A28 222 5,80 

29 A29 261 1,29 

30 A30 207 6,87 

Jumlah 7384 82,57 

Rata – Rata 246 2,75 

Standar Deviasi 28,8 1,62 

 

Harga Normal Kolesterol : < 200 mg/dl 

Harga Normal CK-MB     :< 5,1 ng/ml 

 Dari tabel diatas dapat dilihat bahwa pada 30 sampel penderita 

Hiperkolesterolemia. Nilai rata – rata kadar kolesterol sebesar 246 mg/dl dengan 

standar deviasi sebesar 28,8 dan rata – rata kadar CK-MB sebesar 2,75 dengan 

standar deviasi sebesar 1,62 . 

Tabel  4.2 Prosentase Kadar CK-MB pada penderita kolesterol tinggi 

 

Kadar CK-MB Frekuensi Prosentase (%) 

CK-MB normal 

 

26 87 

CK-MB lebih dari normal 

 

4 13 

Total 

 

30 100 

 

 


