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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 Pada bab ini akan disajikan kesimpulan hasil dan pembahasan tentang 

studi kasus Keperawatan Medikal Bedah yang telah dilakukan asuhan 

keperawatan medikal bedah untuk menjawab pertanyaan studi kasus keperawatan 

medikal bedah serta saran – saran yang sesuai dengan kesimpulan yang diambil. 

5.1 Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan study kasus 

keperawatan medikal bedah tentang Efektifitas Penggunaan Sambiroto Dalam 

Metode Moist Wound Healing pada NY.F  Terhadap Perawatan luka Diabetes 

Mellitus di Perawatan Home Care di Rumah Aska Sidoarjo dengan melihat 

keadaan luka,penggunaan balutan dan keefektifan penggunaan topical  luka. 

1. Penerapan asuhan keperawatan sesuai dengan standar asuhan keperawatan 

mulai dari pengkajian ,menentukan diagnose prioritas, perencanaan, 

tindakan keperawatan dan evaluasi. Pelaksanaan perawatan luka sesuai 

dengan SOP dan dilakukan teratur selama 2x sehari pada Ny.F dengan 

Efektifitas Penggunaan Metode Moist Wound Healing  dalam Perawatan 

luka Diabetes Mellitus 

2. Lamanya Penggunaan sambiroto dapat meningkatan proses penyembuhan 

luka dan sangat Efektifitas Penggunaan Sambiroto Dalam Metode Moist 

Wound Healing pada Terhadap Perawatan luka Diabetes Mellitus  
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5.1 . Saran. 

1.Bagi  pasien. 

  Melakukan pendekatan dengan klien dengan harapan klien dapat 

menerima tehnik pengobatan menggunakan sambiloto dengan metode 

moist wound healing tanpa adanya rasa takut dan klien tertarik untuk 

melakukan terapi ini untuk proses penyembuhan luka  

2. Bagi Institusi Pendidikan  

 Mengadakan seminar dan mengundang perwakilan dari berbagai 

institusi pendidikan untuk mensosialisasikan tentang manfaat dan tehnik 

perawatan luka dengan menggunakan metode moist wound healing 

dengan harapan institusi dapat menerima wawasan baru tentang 

pengobatan luka gangren dan nantinya disosialisasikan kepeserta didik. 

3.  Bagi Petugas Kesehatan  

 Memberi masukkan kepada petugas kesehatan tentang manfaat dan 

tehnik pengobaan dengan sambiloto dengan metode moist wound healing 

dalam proses penyembuhan luka dengan harapan petugas kesehatan dapat 

menerima masukkan dan dapat melakukan tehnik pengobatan secara 

mandiri. 

4. Bagi Peneliti 

 Dengan penelitian ini diharapkan dapat digunakan sebagai bahan 

masukan bagi peneliti selanjutnya dan perlu dikembangkan lagi. 

 

 


