BAB V
PENUTUP
1.1 Simpulan
Setelah dilakukan penelitian Dinamika Kepribadian Tokoh Utama dalam
Novel 29 Juz Harga Wanita karya Ma’mun Affany, maka dapat disimpulkan
sebagai berikut.

1. Naluri dalam Dinamika Kepribadian Tokoh Utama dalam novel 29 Juz
Harga Wanita karya Ma’mun Affany mendorong tokoh utama belajar
memperbaiki diri kepada Allah tingkah laku untuk menjadi lebih baik dan
religi.

2. Kecemasan dalam Dinamika Kepribadian Tokoh Utama dalam novel 29
Juz Harga Wanita karya Ma’mun Affany muncul pada tokoh utama ketika
merasakan kegelisahan berdasarkan perasaan dan pikiran yang tidak
tenang.

3. Mekanisme pertahanan ego dalam Dinamika Kepribadian Tokoh Utama
dalam novel 29 Juz Harga Wanita karya Ma’mun Affany terjadi karena
adanya dorongan atau perasaan beralih untuk melindungi tokoh utama
dari kecemasan yang berlebihan atau sebagai strategi yang dipakai untuk
bertahan melawan ekspresi implus id serta menentang tekanan super ego.

1.2 Saran
Sehubungan dengan selesainya penelitian ini, penulis ingin memberikan
saran dan harapan sesuai dengan hasil penelitian. Adapun beberapa saran dan
harapan tersebut adalah sebagai berikut.

1. Bagi pembaca pada umumnya dan pecinta sastra pada khususnya yang ingin
mendalami masalah sastra sebagai cermin kehidupan masyarakat, maka
penulis harapkan agar penelitian tidak hanya pada satu aspek ini: aspek
gambaran tokoh utama.

2. Harapan peneliti pada hasil penelitian ini adalah dapat memberikan
tambahan wawasan kepada peneliti-peneliti sastra berikutnya khususnya
peneliti psikologi sastra, banyak sekali kekurangan dari karya tulis ini.
Penulis berharap karya ilmiah sastra berikutnya dapat melengkapi
kekurangan karya ilmiah ini.
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3. Harapan peneliti untuk penelitian novel 29 Juz Harga Wanita karya
Ma’mun Affany selanjutnya dapat dikaji dari aspek spiritual, emosional dan

mental.
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