
 
 

LAMPIRAN-LAMPIRAN 

 

LAMPIRAN 1. UJI VALIDITAS DAN RELIABILITAS ALAT UKUR 

UJI RELIABILITAS DAN VALIDITAS SKALA ORIENTASI TUJUAN 

PENGUASAAN 

Putaran 1 

Case Processing Summary 

  N % 

Cases Valid 70 100.0 

Excluded
a
 0 .0 

Total 70 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables 

in the procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.916 50 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Item-Total Statistics 

ITEM Scale Mean if Item 
Deleted 

Scale Variance if Item 
Deleted 

Corrected Item-Total 
Correlation 

Cronbach's Alpha if Item 
Deleted 

Y1 144.5429 312.802 .459 .913 

Y2 144.4857 311.877 .486 .913 

Y3 144.5714 313.002 .463 .913 

Y4 145.4429 330.801 -.180 .920 

Y5 144.5714 316.161 .353 .914 

Y6 144.0857 317.065 .407 .914 

Y7 144.4857 311.877 .486 .913 

Y8 144.5714 313.002 .463 .913 

Y9 144.6429 318.581 .291 .915 

Y10 144.6286 314.585 .414 .914 

Y11 144.4000 306.968 .654 .912 

Y12 144.8714 313.998 .348 .915 

Y13 145.1857 324.240 .028 .918 

Y14 144.6286 314.585 .414 .914 

Y15 144.4000 306.968 .654 .912 

Y16 145.0286 310.115 .466 .913 

Y17 144.5000 311.848 .419 .914 

Y18 144.3000 312.648 .429 .914 

Y19 144.8286 320.753 .157 .916 

Y20 144.5000 311.848 .419 .914 

Y21 144.3286 308.079 .659 .912 

Y22 144.8857 310.653 .371 .915 

Y23 144.4714 315.035 .376 .914 

Y24 144.6286 314.585 .414 .914 

Y25 144.4000 306.968 .654 .912 

Y26 144.4714 312.659 .478 .913 

Y27 144.7143 315.280 .341 .915 

Y28 144.6857 314.190 .397 .914 

Y29 144.3286 312.543 .531 .913 

Y30 144.6857 311.494 .509 .913 

Y31 144.4714 306.514 .635 .912 

Y32 144.6857 308.393 .449 .914 

Y33 144.8429 314.366 .355 .914 

Y34 145.1143 324.335 .025 .918 

Y35 144.5571 307.816 .517 .913 

Y36 144.8429 330.975 -.191 .920 

Y37 144.4714 306.514 .635 .912 

Y38 144.6857 308.393 .449 .914 

Y39 144.6143 309.400 .537 .913 

Y40 145.1571 329.323 -.147 .919 

Y41 145.1000 312.526 .431 .914 

Y42 145.0143 314.855 .362 .914 

Y43 144.7286 306.867 .633 .912 

Y44 144.6000 307.664 .556 .912 

Y45 144.7286 306.867 .633 .912 

Y46 144.6000 307.664 .556 .912 

Y47 144.4429 313.729 .441 .914 

Y48 144.7143 320.700 .192 .916 

Y4 144.7143 310.410 .602 .912 

Y50 144.7429 312.426 .405 .914 

 



 
 

Putaran 2 

Case Processing Summary 

  N % 

Cases Valid 70 100.0 

Excluded
a
 0 .0 

Total 70 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.933 42 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale Variance if 
Item Deleted 

Corrected Item-
Total Correlation 

Cronbach's 
Alpha if Item 

Deleted 

Y1 123.5571 304.772 .464 .931 

Y2 123.5000 303.703 .497 .931 

Y3 123.5857 305.840 .434 .932 

Y5 123.5857 307.927 .364 .932 

Y6 123.1000 309.454 .391 .932 

Y7 123.5000 303.703 .497 .931 

Y8 123.5857 305.840 .434 .932 

Y10 123.6429 306.378 .425 .932 

Y11 123.4143 298.623 .674 .930 

Y12 123.8857 306.624 .331 .933 

Y14 123.6429 306.378 .425 .932 

Y15 123.4143 298.623 .674 .930 

Y16 124.0429 303.201 .435 .932 

Y17 123.5143 303.326 .439 .932 

Y18 123.3143 304.624 .433 .932 

Y20 123.5143 303.326 .439 .932 

Y21 123.3429 299.823 .675 .930 

Y22 123.9000 302.004 .392 .932 

Y23 123.4857 307.268 .370 .932 

Y24 123.6429 306.378 .425 .932 

Y25 123.4143 298.623 .674 .930 

Y26 123.4857 305.703 .441 .932 

Y27 123.7286 308.027 .317 .933 

Y28 123.7000 307.286 .359 .932 

Y29 123.3429 305.040 .515 .931 

Y30 123.7000 303.749 .503 .931 

Y31 123.4857 298.051 .658 .930 

Y32 123.7000 300.039 .463 .932 

Y33 123.8571 306.646 .349 .932 

Y35 123.5714 299.669 .526 .931 

Y37 123.4857 298.051 .658 .930 

Y38 123.7000 300.039 .463 .932 

Y39 123.6286 301.280 .547 .931 

Y41 124.1143 304.306 .443 .932 

Y42 124.0286 306.753 .368 .932 

Y43 123.7429 298.368 .657 .930 

Y44 123.6143 299.371 .571 .930 

Y45 123.7429 298.368 .657 .930 

Y46 123.6143 299.371 .571 .930 

Y47 123.4571 305.498 .453 .931 

Y4 123.7286 302.635 .598 .930 

Y50 123.7571 305.839 .362 .932 



 
 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale Variance if 
Item Deleted 

Corrected Item-
Total Correlation 

Cronbach's 
Alpha if Item 

Deleted 

Y1 123.5571 304.772 .464 .931 

Y2 123.5000 303.703 .497 .931 

Y3 123.5857 305.840 .434 .932 

Y5 123.5857 307.927 .364 .932 

Y6 123.1000 309.454 .391 .932 

Y7 123.5000 303.703 .497 .931 

Y8 123.5857 305.840 .434 .932 

Y10 123.6429 306.378 .425 .932 

Y11 123.4143 298.623 .674 .930 

Y12 123.8857 306.624 .331 .933 

Y14 123.6429 306.378 .425 .932 

Y15 123.4143 298.623 .674 .930 

Y16 124.0429 303.201 .435 .932 

Y17 123.5143 303.326 .439 .932 

Y18 123.3143 304.624 .433 .932 

Y20 123.5143 303.326 .439 .932 

Y21 123.3429 299.823 .675 .930 

Y22 123.9000 302.004 .392 .932 

Y23 123.4857 307.268 .370 .932 

Y24 123.6429 306.378 .425 .932 

Y25 123.4143 298.623 .674 .930 

Y26 123.4857 305.703 .441 .932 

Y27 123.7286 308.027 .317 .933 

Y28 123.7000 307.286 .359 .932 

Y29 123.3429 305.040 .515 .931 

Y30 123.7000 303.749 .503 .931 

Y31 123.4857 298.051 .658 .930 

Y32 123.7000 300.039 .463 .932 

Y33 123.8571 306.646 .349 .932 

Y35 123.5714 299.669 .526 .931 

Y37 123.4857 298.051 .658 .930 

Y38 123.7000 300.039 .463 .932 

Y39 123.6286 301.280 .547 .931 

Y41 124.1143 304.306 .443 .932 

Y42 124.0286 306.753 .368 .932 

Y43 123.7429 298.368 .657 .930 

Y44 123.6143 299.371 .571 .930 

Y45 123.7429 298.368 .657 .930 

Y46 123.6143 299.371 .571 .930 

Y47 123.4571 305.498 .453 .931 

Y4 123.7286 302.635 .598 .930 

     



 
 

b. UJI RELIABILITAS DAN VALIDITAS SKALA PARENT 

INVOLVEMENT 

Putaran 1 

Case Processing Summary 

  N % 

Cases Valid 70 100.0 

Excluded
a
 0 .0 

Total 70 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.874 43 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale Variance if 
Item Deleted 

Corrected Item-
Total Correlation 

Cronbach's 
Alpha if Item 

Deleted 

X1 121.9857 177.637 .536 .869 

X2 122.5714 187.234 .017 .878 

X3 122.4571 177.063 .493 .869 

X4 122.1429 175.313 .581 .867 

X5 122.2143 174.722 .570 .867 

X6 122.2000 178.510 .459 .870 

X7 122.2571 180.658 .288 .873 

X8 121.9571 179.404 .451 .870 

X9 122.3286 176.166 .448 .870 

X10 122.0286 182.144 .328 .872 

X11 122.1429 181.081 .326 .872 

X12 122.2143 176.055 .546 .868 

X13 122.4000 175.577 .520 .868 

X14 121.8857 179.929 .440 .870 

X15 122.4000 177.606 .450 .870 

X16 122.3571 181.334 .325 .872 

X17 122.2857 180.207 .408 .871 

X18 122.2571 180.368 .376 .871 

X19 122.7571 178.650 .414 .870 

X20 122.2286 180.846 .388 .871 

X21 122.2857 181.366 .336 .872 

X22 122.2571 177.585 .445 .870 

X23 123.0714 197.806 -.488 .884 

X24 122.3571 176.001 .612 .867 

X25 122.4143 180.043 .363 .871 

X26 122.7571 178.650 .414 .870 

X27 122.8143 194.298 -.275 .883 

X28 122.4571 185.614 .079 .877 

X29 122.2429 177.230 .456 .870 

X30 122.7571 178.650 .414 .870 

X31 122.2571 181.179 .356 .872 

X32 122.3000 182.097 .350 .872 

X33 122.3571 178.117 .450 .870 

X34 122.1000 175.193 .586 .867 

X35 122.7286 196.143 -.307 .886 

X36 122.1714 181.767 .353 .872 

X37 122.1000 177.309 .463 .869 

X38 122.3286 182.572 .279 .873 

X39 122.3571 176.001 .612 .867 

X40 122.4143 180.043 .363 .871 

X41 122.7571 178.650 .414 .870 

X42 122.2857 181.366 .336 .872 



 
 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale Variance if 
Item Deleted 

Corrected Item-
Total Correlation 

Cronbach's 
Alpha if Item 

Deleted 

X1 121.9857 177.637 .536 .869 

X2 122.5714 187.234 .017 .878 

X3 122.4571 177.063 .493 .869 

X4 122.1429 175.313 .581 .867 

X5 122.2143 174.722 .570 .867 

X6 122.2000 178.510 .459 .870 

X7 122.2571 180.658 .288 .873 

X8 121.9571 179.404 .451 .870 

X9 122.3286 176.166 .448 .870 

X10 122.0286 182.144 .328 .872 

X11 122.1429 181.081 .326 .872 

X12 122.2143 176.055 .546 .868 

X13 122.4000 175.577 .520 .868 

X14 121.8857 179.929 .440 .870 

X15 122.4000 177.606 .450 .870 

X16 122.3571 181.334 .325 .872 

X17 122.2857 180.207 .408 .871 

X18 122.2571 180.368 .376 .871 

X19 122.7571 178.650 .414 .870 

X20 122.2286 180.846 .388 .871 

X21 122.2857 181.366 .336 .872 

X22 122.2571 177.585 .445 .870 

X23 123.0714 197.806 -.488 .884 

X24 122.3571 176.001 .612 .867 

X25 122.4143 180.043 .363 .871 

X26 122.7571 178.650 .414 .870 

X27 122.8143 194.298 -.275 .883 

X28 122.4571 185.614 .079 .877 

X29 122.2429 177.230 .456 .870 

X30 122.7571 178.650 .414 .870 

X31 122.2571 181.179 .356 .872 

X32 122.3000 182.097 .350 .872 

X33 122.3571 178.117 .450 .870 

X34 122.1000 175.193 .586 .867 

X35 122.7286 196.143 -.307 .886 

X36 122.1714 181.767 .353 .872 

X37 122.1000 177.309 .463 .869 

X38 122.3286 182.572 .279 .873 

X39 122.3571 176.001 .612 .867 

X40 122.4143 180.043 .363 .871 

X41 122.7571 178.650 .414 .870 

X42 122.2857 181.366 .336 .872 

X43 122.7571 178.650 .414 .870 



 
 

Putaran 2 

Case Processing Summary 

  N % 

Cases Valid 70 100.0 

Excluded
a
 0 .0 

Total 70 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.910 36 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Item-Total Statistics 

 
Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale Variance if 
Item Deleted 

Corrected Item-
Total Correlation 

Cronbach's 
Alpha if Item 

Deleted 

X1 103.3143 181.581 .535 .906 

X3 103.7857 181.591 .465 .907 

X4 103.4714 178.630 .609 .905 

X5 103.5429 178.165 .590 .905 

X6 103.5286 182.688 .448 .907 

X8 103.2857 183.019 .468 .907 

X9 103.6571 179.243 .482 .907 

X10 103.3571 186.465 .309 .909 

X11 103.4714 184.572 .349 .909 

X12 103.5429 179.672 .560 .906 

X13 103.7286 179.041 .539 .906 

X14 103.2143 184.345 .415 .908 

X15 103.7286 182.114 .424 .908 

X16 103.6857 184.624 .358 .909 

X17 103.6143 184.153 .409 .908 

X18 103.5857 183.898 .397 .908 

X19 104.0857 182.514 .418 .908 

X20 103.5571 185.033 .376 .908 

X21 103.6143 185.110 .347 .909 

X22 103.5857 180.652 .483 .907 

X24 103.6857 179.378 .640 .905 

X25 103.7429 184.107 .358 .909 

X26 104.0857 182.514 .418 .908 

X29 103.5714 181.437 .444 .908 

X30 104.0857 182.514 .418 .908 

X31 103.5857 185.898 .317 .909 

X32 103.6286 186.208 .343 .909 

X33 103.6857 181.349 .483 .907 

X34 103.4286 179.060 .588 .905 

X36 103.5000 185.587 .362 .909 

X37 103.4286 180.567 .493 .907 

X39 103.6857 179.378 .640 .905 

X40 103.7429 184.107 .358 .909 

X41 104.0857 182.514 .418 .908 

X42 103.6143 185.110 .347 .909 

X43 104.0857 182.514 .418 .908 

 

 

 

 



 
 

c. UJI RELIABILITAS DAN VALIDITAS SKALA SELF EFFICACY 

Putaran 1 

Case Processing Summary 

  N % 

Cases Valid 70 100.0 

Excluded
a
 0 .0 

Total 70 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.871 25 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance if 

Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

K1 68.7286 95.998 .459 .865 

K2 68.3857 99.342 .358 .868 

K3 68.4571 97.498 .473 .865 

K4 68.2857 94.700 .578 .862 

K5 68.4571 97.498 .473 .865 

K6 68.7286 93.360 .652 .860 

K7 68.3571 105.189 -.079 .878 

K8 68.7286 93.360 .652 .860 

K9 68.5143 95.761 .453 .866 

K10 68.4286 97.843 .346 .869 

K11 69.0143 96.681 .410 .867 

K12 68.7000 100.300 .229 .872 

K13 68.5429 99.150 .330 .869 

K14 68.8857 96.393 .438 .866 

K15 68.7857 93.011 .563 .862 

K16 68.4286 97.843 .346 .869 

K17 68.8143 98.414 .284 .871 

K18 68.5429 95.614 .463 .865 

K19 68.9429 97.388 .395 .867 

K20 68.4000 96.041 .533 .864 

K21 68.9000 97.106 .360 .869 

K22 68.4571 96.947 .482 .865 

K23 68.4000 96.041 .533 .864 

K24 68.6857 94.074 .500 .864 

K25 68.4000 96.041 .533 .864 

 

 

 



 
 

Putaran 2 

Case Processing Summary 

  N % 

Cases Valid 70 100.0 

Excluded
a
 0 .0 

Total 70 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.881 22 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance if 

Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

K1 60.2286 86.266 .497 .875 

K2 59.8857 89.871 .373 .878 

K3 59.9571 88.621 .447 .876 

K4 59.7857 85.562 .583 .872 

K5 59.9571 88.621 .447 .876 

K6 60.2286 84.237 .661 .870 

K8 60.2286 84.237 .661 .870 

K9 60.0143 86.855 .439 .877 

K10 59.9286 88.183 .374 .879 

K11 60.5143 87.529 .409 .878 

K13 60.0429 89.926 .326 .880 

K14 60.3857 87.255 .437 .877 

K15 60.2857 83.801 .576 .872 

K16 59.9286 88.183 .374 .879 

K18 60.0429 86.360 .472 .876 

K19 60.4429 87.960 .410 .877 

K20 59.9000 86.961 .529 .874 

K21 60.4000 88.099 .349 .880 

K22 59.9571 87.839 .477 .876 

K23 59.9000 86.961 .529 .874 

K24 60.1857 85.400 .478 .876 

K25 59.9000 86.961 .529 .874 

 

 

 

 

 



 
 

LAMPIRAN 2. UJI ASUMSI 

Uji Normalitas 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

  mastery goal 

N 70 

Normal Parameters
a
 Mean 126.63 

Std. Deviation 17.827 

Most Extreme Differences Absolute .077 

Positive .077 

Negative -.064 

Kolmogorov-Smirnov Z .648 

Asymp. Sig. (2-tailed) .796 

a. Test distribution is Normal. 

 

Uji Linearitas Parent Involvement dengan Mastery Goal Orientation 

 

Case Processing Summary 

 Cases 

 Included Excluded Total 

 N Percent N Percent N Percent 

mastery goal  * parent inv 70 100.0% 0 .0% 70 100.0% 

 

 

 

 

 

 



 
 

Report 

mastery goal   

parent 
inv Mean N Std. Deviation 

76 92.00 1 . 

80 98.67 3 19.732 

83 120.00 1 . 

86 122.00 1 . 

88 107.00 1 . 

89 72.00 1 . 

90 121.67 3 15.044 

92 127.00 1 . 

93 113.67 3 11.930 

94 114.00 1 . 

96 111.00 2 14.142 

97 118.00 1 . 

99 119.33 3 7.506 

101 136.00 1 . 

103 115.00 1 . 

104 109.00 1 . 

105 125.50 4 3.697 

106 118.00 1 . 

107 115.67 3 9.609 

108 126.14 7 9.720 

109 128.00 2 1.414 

110 132.50 2 19.092 

111 128.00 1 . 

112 135.50 4 6.608 

114 127.00 1 . 

115 135.00 1 . 

117 146.00 2 7.071 

118 146.50 2 4.950 

119 147.00 1 . 

120 145.00 4 17.833 

121 120.00 1 . 

122 141.50 2 2.121 

124 144.00 1 . 

125 125.00 1 . 

126 157.00 1 . 

127 136.00 1 . 

132 160.00 1 . 

134 149.00 1 . 

140 161.00 1 . 

Total 126.63 70 17.827 

 

 



 
 

 

ANOVA Table 

   Sum of 

Squares df 

Mean 

Square F Sig. 

mastery goal * 

parent inv 

Between 

Groups 

(Combined) 17776.652 38 467.807 3.493 .000 

Linearity 
12415.184 1 

12415.18

4 
92.702 .000 

Deviation from 

Linearity 
5361.469 37 144.905 1.082 .414 

Within Groups 4151.690 31 133.925   

Total 21928.343 69    

 

 

Measures of Association 

 R R Squared Eta Eta Squared 

mastery goal * parent inv .752 .566 .900 .811 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

LAMPIRAN 3. HASIL UJI KORELASI PARSIAL 

 

Correlations 

Control Variables mastery goal parent inv self eff 

-none-
a
 mastery goal Correlation 1.000 .752 .659 

Significance (2-tailed) . .000 .000 

df 0 68 68 

parent inv Correlation .752 1.000 .739 

Significance (2-tailed) .000 . .000 

df 68 0 68 

self eff Correlation .659 .739 1.000 

Significance (2-tailed) .000 .000 . 

df 68 68 0 

self eff mastery goal Correlation 1.000 .524  

Significance (2-tailed) . .000  

df 0 67  

parent inv Correlation .524 1.000  

Significance (2-tailed) .000 .  

df 67 0  

a. Cells contain zero-order (Pearson) correlations.   

 

 

 

 

 

 

 



 
 

1. INSTRUMEN PENELITIAN 

Kepada : Yth. Siswa MA Miftahul Ulum 

Di : Lenteng, Sumenep Madura 

 

Assalamualaikum Wr.Wb 

Pertama-tama, ingin saya sampaikan terima kasih sebanyak-banyaknya atas 

partisipasi adik-adik dalam penelitian ini. Demi kelancaran penelitian, saya 

berharap adik-adik dapat mengisi jawaban yang paling sesuai dengan diri adik-

adik secara jujur dan apa adanya . Saya dapat menjamin kerahasiahan  

jawaban yang adik-adik berikan, Inshaa Allah. Jawaban adik-adik yang jujur dan 

sesuai apa adanya dengan keadaan adik-adik sekalian akan sangat menentukan 

keberhasilan penelitian ini.  

Sekian pengantar dari saya, terima kasih atas partisipasinya. 

Wassalamualaikum Wr.Wb 

 

Salam, 

Peneliti 

 

 

 

 

 

Usia :  



 
 

Jenis kelamin : 

Pekerjaan ayah : 

Pekerjaan ibu : 

Petunjuk Mengerjakan 

1. Pilihlah jawaban yang paling sesuai dengan diri anda tanpa ada satupun 

yang terlewati, karena tidak ada jawaban yang salah 

2. Berikan tanda silang “X” pada jawaban yang sudah anda anggap sesuai 

dengan diri anda. 

Keterangan : 

 SS : sangat setuju 

 S  : setuju 

 TS : tidak setuju 

 STS : sangat tidak setuju 

Angket 1 

No. Pernyataan SS S TS STS 

1. Saya memiliki jadwal yang saya buat sendiri untuk melakukan 

setiap kegiatan sehari hari termasuk belajar 

    

2. Jika sedang dirumah, saya hanya akan belajar jika orang tua 

menyuruh saya belajar 

    

3. Nilai yang jelek bagi saya adalah ketika nilai yang saya peroleh 

lebih buruk dari teman teman 

    

4. Saya terus menerus tertekan dan terus menerus memikirkan nilai 

ujian ataupun tugas saya yang buruk 

    

5. Saya memiliki resume di setiap mata pelajaran untuk 

mempermudah saya menguasai mata pelajaran tersebut  

    

6. Saya selalu memperhatikan guru saat menjelaskan materi 

pelajaran 

    



 
 

7. Saya merasa berhasil ketika mendapat pengetahuan baru dalam 

suatu tugas 

    

8. Saya mencoba mengerjakan sendiri latihan soal di buku paket 

sebelum dibahas oleh guru 

    

9. Saya tak hanya belajar mengenai materi yang diberikan oleh 

guru, tapi juga mencarinya diberbagai sumber 

    

10. Saya mengikuti berbagai les tambahan agar lebih menguasai 

suatu mata pelajaran 

    

11. Saya memiliki catatan yang berisi nilai tugas maupun ujian saya 

sehingga saya bisa tahu kemajuan dan penurunan dalam belajar 

    

12. Saya mudah bosan saat guru menerangkan materi di kelas      

13. Begitu saya tahu  suatu mata pelajaran itu sulit serta gurunya 

tidak menyenangkan, saya merasa tidak bergairah mengikuti 

pelajaran tersebut 

    

14. Saya meminta lembar jawaban saya kepada guru agar saya tahu 

letak kesalahan saya dalam menjawabnya 

    

15. Nilai yang bagus tidak akan ada artinya jika tidak sesuai dengan 

kemampuan saya 

    

16. Saya tidak betah jika harus terus menerus belajar apalagi saat 

menghadapi soal soal yang sulit 

    

17. Saya tidak suka diganggu saat sedang belajar      

18. Saya tak malu meminta bantuan teman (penjelasan) yang lebih 

paham dalam suatu pelajaran jika saya memiliki hambatan 

dalam memahami pelajaran 

    

19. Saya sering mengantuk saat jam pelajaran berlangsung     

20. Saya membuat soal latihan sendiri dan kemudian mencoba 

menjawabnya 

    

21. Saya merasa berhasil ketika nilai saya lebih baik daripada nilai 

sebelumnya dan sesuai dengan kemampuan saya 

    

22. Saya tidak melakukan apapun ketika lembar jawaban ujian     



 
 

dibagikan 

23. Saya aktif bertanya pada guru ketika mengalami kesulitan dalam 

memahami pelajaran 

    

24. Ketika nilai ujian saya buruk, hal itu berarti saya tidak punya 

harapan lagi untuk memperbaikinya 

    

25. Saya tidak suka apabila ada teman yang ramai saat jam pelajaran 

berlangsung  

    

26. Setiap malam saya selalu membaca materi yang kira kira akan 

dibahas oleh guru keesokan harinya 

    

27. Saya selalu menantikan guru memberikan materi pelajaran baru     

28 Saya sering mencari tahu di internet bagaimana cara belajar 

yang baik agar dapat menguasai pelajaran 

    

29. Saat mendapat nilai buruk dan tidak memuaskan, saya terpacu 

untuk lebih giat lagi dalam belajar 

    

30. Saya suka membaca buku pelajaran diwaktu senggang      

31. Saya menganggap diri saya berhasil ketika memperoleh nilai 

yang bagus dan mendapat pujian dari teman teman serta guru 

    

32. Saya banyak membaca buku bahkan sebelum guru membahas 

mengenai bab tersebut 

    

33. Saya senang browsing tentang pengetahuan pengetahuan baru di 

internet 

    

34. Saya bersuka cita saat mendapat nilai ujian yang bagus 

meskipun saya tidak belajar untuk menghadapi ujian tersebut  

    

35. Saya percaya teman saya pintar, jadi setiap ada tugas biasanya 

saya menyalin jawabannya agar nilai tugas saya bagus  

    

36. Saya menikmati saat mengerjakan tugas meski kadang suka lupa 

waktu 

    

37. Ketika mendapat nilai yang buruk, yang saya pikirkan adalah 

cara untuk memperbaikinya  

    

38. Saat memiliki kesempatan melihat jawaban teman yang lebih     



 
 

pintar sewaktu ujian, saya akan menyalin jawaban teman 

tersebut agar nilai saya bagus 

39. Apabila saya mendapat nilai ujian yang buruk, hal itu karena 

saya kurang berusaha  

    

40. Jika pada UAS saya mendapat nilai 80 sedangkan pada UTS 

saya mendapat nilai 80 maka saya menganggap nilai UAS saya 

buruk 

    

41. Ketika ada soal soal yang sulit, saya hanya mengerjakan soal 

yang mudah saja dan tidak mencoba soal yang sulit tersebut 

    

42. Saya sangat terganggu apabila guru membahas mengenai 

jawaban soal ujian, karena saya takut banyak salah 

menjawabnya 

    

43. Saya mengikuti les suatu pelajaran guru A agar mendapat nilai 

bagus dari guru tersebut  

    

44. Saya sering lupa waktu ketika sedang belajar      

45. Ketika mendapat tugas yang sulit, biasanya saya meminta 

jawaban dari teman 

    

46. Nilai buruk berarti akhir dari segalanya karena saya tidak bisa 

memperbaikinya lagi  

    

47. Tidak peduli dengan nilai yang akan saya dapatkan, ketika ujian 

maupun diberi tugas saya tetap mengerjakan sesuai kemampuan 

saya 

    

48. Sepulang sekolah, saya biasanya membaca kembali buku catatan 

saya di sekolah hari itu 

    

49. Ketika mengerjakan PR (pekerjaan rumah) yang sulit, saya 

berusaha memecahkannya walaupun harus menyita waktu yang  

banyak 

    

50. Ketika mengetahui suatu mata pelajaran itu sulit bahkan gurunya 

tidak menyenangkan, saya justru semakin penasaran dan 

tertantang untuk mengikuti serta menguasai mata pelajaran 

    



 
 

tersebut 

 

Angket 2 

No. Pernyataan SS S TS STS 

1. Walaupun sibuk, tetapi orang tua saya selalu menyempatkan 

untuk bertemu dan mengobrol dengan saya 

    

2. Saya masuk jurusan IPA/IPS/bahasa karena permintaan orang 

tua 

    

3. Saya selalu berdiskusi dengan orang tua saya mengenai les 

ataupun ekstrakulikuler yang akan saya ambil 

    

4. Orang tua saya adalah pendengar yang baik bagi saya     

5. Orang tua saya biasanya menenangkan saya ketika tahu bahwa 

saya mendapat nilai yang buruk dan terus menyemangati agar 

dapat belajar lebih keras lagi 

    

6. Orang tua saya tidak pernah ikut campur pada urusan saya baik 

di sekolah maupun dirumah 

    

7. Orang tua saya tidak menyalakan televisi jika tahu saya sedang 

belajar karena takut mengganggu saya 

    

8. Bagi saya sekolah itu penting bagi masa depan saya, hal ini saya 

pelajari dari orang tua saya  

    

9. Bagi saya tidak ada gunanya bercerita mengenai masalah 

sekolah pada orang tua, karena mereka tak akan menanggapi apa 

apa  

    

10. Orang tua saya selalu mendengar dan memberi tanggapan setiap 

kali saya bercerita kepada mereka 

    

11. Orang tua saya tidak pernah memperdulikan jika ada pertemuan 

wali murid, karena mereka menganggap pertemuan itu tidak 

penting 

    

12. Apabila mendapat nilai buruk maupun baik, saya selalu bercerita     



 
 

kepada orang tua saya 

13. Orang tua saya melarang saya untuk berbuat curang disekolah, 

misalnya menyontek  

    

14. orang tua saya memberikan nasehat pada setiap kegiatan sehari 

hari saya, baik manfaat maupun resiko yang mungkin saya 

terima 

    

15. Memilih jurusan IPA/IPS/bahasa merupakan kehendak saya 

yang sebelumnya berdiskusi dengan orang tua 

    

16. Orang tua saya memberikan tempat khusus agar saya dapat 

mengerjakan tugas dengan tenang 

    

17. Orang tua saya menghubungi guru saya secara langsung ataupun 

lewat surat jika saya tidak masuk sekolah 

    

18. Orang tua saya memberi masukan apabila saya mengalami 

masalah di sekolah 

    

19. Ketika nilai saya ujian atau tugas saya baik, saya akan bercerita 

kepada orang tua saya kemudian mereka menasehati agar saya 

mempertahankan serta berusaha meningkatkannya  

    

20. Apabila sedang tidak melakukan apa apa, orang tua saya 

menemani saya belajar 

    

21. Orang tua saya hanya marah-marah saja ketika mengetahui 

bahwa nilai saya buruk 

    

22. Orang tua saya selalu bertanya barang apa yang saya butuhkan 

untuk sekolah 

    

23. Orang tua saya terus menerus menyuruh saya belajar walaupun  

di hari libur 

    

24. orang tua saya rutin bertanya mengenai pekerjaan rumah saya     

25. Diwaktu senggang seperti libur sekolah, saya banyak bercerita 

dengan orang tua saya 

    

26. Orang tua saya tidak pernah menghubungi wali kelas saya 

meskipun tahu nilai raport saya kurang memuaskan  

    



 
 

27. Orang tua saya meminta bantuan saya meskipun tahu bahwa 

saya sedang mengerjakan tugas 

    

28. Tanpa bertanya kesulitan yang saya alami, orang tua saya hanya 

memarahi saya ketika saya mendapat nilai yang tidak 

memuaskan 

    

29. Orang tua saya menegur dan bertanya alasan saya apabila saya 

telat pulang  

    

30. Orang tua saya tidak pernah menghadiri undangan rapat wali 

murid 

    

31. Saya rutin berdiskusi dengan orang tua saya mengenai kesulitan 

saya dalam belajar  

    

32. Orang tua saya aktif bertanya mengenai perkembangan belajar 

saya pada guru saya 

    

33. Orang tua saya tidak meminta bantuan pada saya ketika tahu 

bahwa saya sedang belajar 

    

34. Orang tua saya mengatakan bahwa inti dari sekolah adalah 

memahami isi pelajaran bukan semata mata karena nilai yang 

tinggi 

    

35. Orang tua saya tidak pernah protes maupun menanggapi 

mengenai nilai yang saya peroleh disekolah 

    

36. Orang tua saya menghargai waktu saya untuk belajar     

37. Orang tua saya rutin menghadiri rapat wali murid     

38. Orang tua saya rutin bertanya mengenai tugas saya di sekolah     

39. Saya sangat takut dan cemas ketika nilai rapot saya tidak 

memuaskan, karena orang tua saya pasti memarahi serta 

menghukum saya 

    

40. Meskipun orang tua  tahu bahwa saya sedang mengerjakan 

tugas, mereka tetap menyalakan tv sehingga saya terganggu 

    

41. Orang tua saya menuntut agar nilai yang saya peroleh tinggi, 

bagaimanapun caranya 

    



 
 

42. Orang tua saya tidak menegur saya jika saya tidak belajar     

43. Saya tidak pernah bercerita mengenai hal hal yang saya rasakan 

di sekolah kepada orang tua saya 

    

 

Angket 3 

No. Pernyataan SS S TS STS 

1. Saya tidak yakin akan mampu memahami pelajaran di kelas 11 

ini 

    

2. Sesulit apapun tugas yang diberikan oleh guru, saya pasti 

mampu mengerjakannya 

    

3. Saya  mencari buku di perpustakaan ketika buku paket dari guru 

isinya tidak lengkap 

    

4. Saya takut tidak dapat menjawab soal dengan baik setiap kali 

ujian berlangsung 

    

5. Saya mencari cara-cara di internet agar dapat menyelesaikan 

sutau tugas jika kesulitan mengerjakannya 

    

6. Saya merasa teman teman saya memiliki kemampuan yang lebih 

dalam tiap pelajaran daripada saya 

    

7. saya tenang saat mengerjakan tugas atau soal ujian karena saya 

yakin akan kemampuan saya 

    

8. Saya sering izin waktu mata pelajaran tertentu karena pernah 

mendapat nilai buruk pada mata pelajaran  tersebut 

    

9. Biasanya saya mengubah jawaban saya setelah melihat jawaban 

teman karena takut jawaban saya salah 

    

10. Saya selalu bersemangat mengikuti les, karena di les guru akan 

membahas soal-soal pelajaran di sekolah 

    

11. Saya takut salah setiap kali diminta untuk menjawab suatu 

pertanyaan oleh guru 

    

12. Saya ikut les tambahan karena di les semua soal-soal pelajaran     



 
 

di sekolah akan dibahas 

13. Terdapat kesulitan kesulitan tertentu dalam mengerjakan tugas 

terutama tugas eksak (misal : matematika/kimia/ fisika), maka 

dari itu saya banyak ikut les agar dapat memahaminya 

    

14. Saya selalu berkecil hati saat menghadapi soal soal ujian     

15. Fasilitas belajar mengajar di sekolah yang tidak memadai 

membuat saya malas belajar 

    

16. Mata pelajaran di kelas 11 tentu lebih sulit dibandingkan saat 

kelas 10, tapi saya pasti bisa menguasai mata pelajaran kelas 11 

    

17. Setiap mengerjakan tugas, biasanya saya telebih dahulu bertanya 

jawaban yang benar pada teman 

    

18. Walaupun guru tidak mengadakan les tambahan, saya tetap 

belajar dari sumber lain agar dapat memahami suatu mata 

pelajaran 

    

19. Saya yakin akan kemampuan saya  sendiri, maka setiap ujian 

saya mengerjakannya tanpa meminta bantuan teman 

    

20. Saya bertekad untuk tetap berusaha menguasai materi pelajaran 

walaupun pernah mendapat nilai buruk pada mapel tersebut  

    

21. Walaupun saya sudah menyelesaikan suatu tugas tertentu, saya 

tidak langsung berani mengumpulkannya sebelum bertanya pada 

teman 

    

22. Saya sangat bersemangat setiap ada tugas presentasi, karena saat 

itu saya dapat menunjukkan kemampuan saya 

    

23. Saat menghadapi tugas yang sulit, saya melakukan berbagai cara 

agar dapat memecahkannya 

    

24. Jika mendapat tugas rumah, saya hanya menyalin jawaban 

teman maupun copas di internet tanpa memahami isinya  

    

25. Saya merasa terbebani setiap kali tugas yang saya kerjakan 

banyak kesalahan 

    

 


