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BAB 6 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

6.1  KESIMPULAN 

 Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilaksanakan maka dapat 

disimpulkan bahwa: 

1. Peran keluarga terhadap anggota keluarga yang menderita kusta di 

Puskesmas Curah Tulis Kecamatan Tongas Kabupaten Probolinggo 

sebagian besar memiliki peran keluarga kurang dengan 15 responden 

(63%). 

2. Kepatuhan berobat pada penderita kusta di Puskesmas Curah Tulis 

Kecamatan Tongas Kabupaten Probolinggo sebagian besar tidak patuh 

dalam pengobatan penyakit kusta dengan 16 responden (67%). 

3. Terdapat hubungan antara peran keluarga dengan kepatuhan berobat pada 

penderita kusta di Puskesmas Curah Tulis Kecamatan Tongas Kabupaten 

Probolinggo. 

  

6.2  SARAN 

 Saran yang dapat peneliti berikan berdasarkan hasil penelitian adalah 

sebagai berikut: 

1. Bagi keluarga 

Keluarga agar dapat meningkatkan perannya sebagai motivator, edukator, dan 

fasilitator dalam lerawat anggota keluarga yang menderita penyakit kusta, 

karena keluarga merupakan sistem pendukung utama terhadap masalah-
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masalah yang terjadi dalam keluarga dan memberikan pengetahuan tentang 

penyakit penyakit kusta itu sendiri.  

2. Bagi UPT Puskesmas Curah Tulis Kec. Tongas Kab. Probolinggo 

Penelitian ini dapat dipakai sebagai masukan akan data – data tentang peran 

keluarga dan kepatuhan berobat pada penderita kusta, sehingga bisa 

melibatkan keluarga dalam upaya perawatan penderita kusta dan bisa 

bekerjasama lintas program dan sektoral. 

3. Bagi Institusi Pendidikan 

Diharapkan hasil penelitian ini menjadi masukan data tentang peran keluarga 

dan kepatuhan berobat pada penderita kusta dan menjadi perbandingan antara 

teori dengan penerapan langsung di masyarakat. 

4. Bagi peneliti 

Demi kepentingan ilmiah, maka diharapkan ada kelanjutan dari peneliian ini, 

sehingga menjadi lebih baik dan memberikan solusi yang terbaru dengan 

masalah penyakit kusta yang ada. 

 

 

 


