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BAB 5 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian pemeriksaan kadar SGOT dan SGPT dalam 

serum kontrol di laboratorium puskesmas wilayah Surabaya maka dapat ditarik 

kesimpulan : 

1. Gambaran hasil pemantapan mutu eksternal pemeriksaan SGOT 

terhadap rerata peserta dari 15 puskesmas di wilayah Surabaya 

adalah baik 46,7%, cukup 26,7%, kurang 6,7%, dan buruk 20%. 

2. Gambaran hasil pemantapan mutu eksternal pemeriksaan SGOT 

terhadap nilai target serum kontrol dari 15 puskesmas di wilayah 

Surabaya adalah baik 26,7%, cukup 26,7%, kurang 26,7%, dan 

buruk 20%. 

3. Gambaran hasil pemantapan mutu eksternal pemeriksaan SGPT 

terhadap rerata peserta dari 15 puskesmas di wilayah Surabaya 

adalah baik 40%%, cukup 40%, kurang 20%, dan buruk 0%. 

4. Gambaran hasil pemantapan mutu eksternal pemeriksaan SGPT 

terhadap nilai target serum kontrol dari 15 puskesmas di wilayah 

Surabaya adalah baik 40%, cukup 46,7%, kurang 13,3%, dan buruk 

0%. 

5.2 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian dapat diberikan saran-saran sebagai berikut : 
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5.2.1 Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan dapat melakukan penelitian dengan menggunakan 11 parameter 

sesuai dengan pemeriksaan rutin di laboratorium puskesmas wilayah Surabaya. 

5.2.2 Bagi Tenaga Laboratorium 

Diharapkan bagi tenaga laboratorium dari hasil penelitian ini dapat 

memberikan informasi sehingga dapat meningkatkan kualitas kerja serta aktif 

melaksanakan kegiatan pemantapan mutu internal dan pemantapan mutu 

eksternal. 

5.2.3 Bagi Pemerintah  

Diharapkan pemerintah memberikan pembinaan dan pemantauan untuk 

pelaksanaan pemanttapan mutu internal dan pemantapan mutu eksternal yang 

berkesinambungan.. 

 


