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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 Pada bab ini akan disajikan kesimpulan dan saran hasil dari penelitian 

perbandingan pemberian Petidin dan Fentanil sebagai premedikasi anestesi 

terhadap perubahan tekanan darah pada pasien yang akan dilakukan operasi di 

Ruang operasi RSUD Dr.Mohamad Soewandhie Surabaya.. 

5.1 Kesimpulan 

1. Pada pasien yang akan dilakukan operasi setelah diberi fentanil sebagian besar 

didapatkan 50% responden mengalami perubahan tekanan darah sedang. 

2. Pada pasien yang akan dilakukan operasi setelah diberi fentanil sebagian besar 

didapatkan 43% responden mengalami perubahan tekanan darah ringan. 

3. Pemberian fentanil lebih efektif dibandingkan tindakan petidin terhadap 

perubahan tekanan darah  pada pasien yang kan dilakukan operasi 

5.2 Saran 

1. Perawat  

Perawat dapat melakukan pemberian fentanil dalam memberikan 

intervensi keperawatan pada pasien yang akan dilakukan operasi karena sesuai 

hasil penelitian fentanil  paling efektif untuk menurunkan tekanan darah 

2. Rumah Sakit 

Fentanil dimasukan dalam rencana anggaran pembelanjaan obat 

medis di rumah sakit terutama ruang operasi karena sesuai hasil penelitian 

lebih efektif dalam menurunkan tekanan darah pada pasien yang akan 

dilakukan opersi 
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3. Peneliti Selanjutnya 

Penelitian ini dapat dikembangkan dan memberikan rekomendasi 

selanjutnya, agar peneti tersebut dapat meneliti faktor perancu yang 

berhubungan. Selain itu perlu dikembangkan penelitian perbandingan fentanil 

dan petidin sebagai premedikasi anestesi terhadap tanda-tanda vital, 

perubahan psikologis serta  ditambahkan lamanya kesadaran pasien.  

 


