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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Simpulan 

Penelitian ini bertujuan untuk memperoleh bukti adanya pengaruh 

stuktur modal (DER) dan pertumbuhan perusahaan (PP) terhadap profitabilitas 

(ROE) pada perusahaan food and baverage yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia periode 2011-2016. Berdasarkan analisis data dan pembahasan hasil 

penelitian, maka dapat diambil kesimpulan sebagai berikut: 

1. Dari hasil penelitian menghasilkan nilai         9,633 ˃ nilai        4,01 

dengan tingkat signifikan 0,000 ˂ 0,05. Artinya, setiap perubahan yang 

terjadi pada variabel indepanden yaitu struktur modal (DER) dan 

pertumbuhan perusahaan (PP), secara simultan berpengaruh positif 

signifikan pada profitabilitas (ROE) food and baverage yang terdaftar di 

Bursa Efek Indonesia (BEI). 

2. Dari hasil penelitian pengaruh masing-masing variabel adalah sebagai 

berikut: 

a. Variabel Struktur Modal 

Hasil penelitian menghasilkan nilai           4,357 ˃ nilai        2,002 

dengan tingkat signifikan 0,000 ˂ 0,05. Maka, hal tersebut 

menunjukkan bahwa variabel struktur modal mempunyai pengaruh 

positif signifikan terhadap profitabilitas. Hal ini menunjukkan bahwa 
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setiap terjadi kenaikan struktur modal suatu perusahaan food and 

baverage, maka menyebabkan profitabilitas akan semakin 

meningkat. Artinya bahwa penambahan modal yang dilakukan 

perusahaan dapat meningkatkan pendapatan bersih dari perusahaan 

tersebut. 

b. Variabel Pertumbuhan Perusahaan 

Hasil penelitian menghasilkan nilai           -0,140 ˂ nilai         

2,002, dengan tingkat signifikan 0,889 ˃ 0,05. Maka, hal tersebut 

menunjukkan bahwa variabel pertumbuhan perusahaan mempunyai 

pengaruh negatif tidak signifikan terhadap profitabilitas. Hal ini 

menunjukkan bahwa setiap terjadi kenaikan pertumbuhan 

perusahaan suatu perusahaan food and baverage, maka 

menyebabkan profitabilitas akan semakin menurun. Artinya bahwa 

pengeluaran biaya-biaya yang meningkat untuk pertumbuhan 

penjualan dapat menurunkan pendapatan bersih dari perusahaan 

tersebut. 

 

B. Saran 

Adapun saran-saran yang dapat disampaikan melalui hasil penelitian ini 

sebagai berikut: 

1. Bagi Bursa Efek Indonesia 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat digunakan sebagai gambaran bagi 

perusahaan. Penentuan struktur modal dengan menggunakan tambahan 
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modal pada perusahaan tersebut, maka akan meningkatkan profitabilitas. 

Akan tetapi, pada pertumbuhan perusahaan diharapkan mengurangi 

pengeluaran biaya-biaya untuk ekspansi, karena perusahaan 

membutuhkan dana yang lebih besar untuk pembiayaan ekspansi. 

Sehingga peningkatan profitabilitas yang diharapkan tidak tercapai. 

Maka, perusahaan perlu meminimalkan biaya-biaya yang dikeluarkan 

perusahaan dan menambah tingkat pertumbuhan penjualan, sehingga 

dapat meningkatkan profitabilitasnya. 

2. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat digunakan sebagai referensi 

penelitian selanjutnya, khususnya yang berminat ingin meneliti pengaruh 

stuktur modal dan pertumbuhan perusahaan terhadap profitabilitas, 

disarankan agar melakukan penelitian lanjutan dengan memperpanjang 

periode penelitian atau memperluas sampel perusahaan yang mencakup 

semua jenis perusahaan yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia, sehingga 

diperoleh jumlah sampel yang lebih banyak. Penelitian ini hanya 

menggunakan variabel struktur modal dan pertumbuhan perusahaan 

untuk mengetahui pengaruhnya terhadap profitabilitas. Disarankan 

kepada peneliti selanjutnya untuk meneliti variabel keuangan lainnya 

yang memiliki pengaruh lebih besar terhadap profitabilitas. 


