BAB V
PENUTUP

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan penelitian yang peneliti lakukan di PAUD Cahaya Bunda
Jembatan Merah Surabaya adalah analisis kekerasan anak usia dini dalam

mengembangkan kepercayaan diri dapat disimpulkan sebagai berikut:

Menumbuhkan rasa percaya diri anak yang mengalami kekerasan dalam
keluarga dan lingkungannya, sebagi guru di tuntut untuk dapat menumbuhkan
rasa percaya diri anak dengan berbagai cara yang dirasa dapat menunjang.
Kepercayaan diri anak harusnya dipupuk sejak anak usia dini agar anak dapat
mengembangkan berbagai potensi dalam dirinya dan dapat mengembangkan
berbagai aspek perkembangan anak dan lima aspek perkembangan anak harus di
kembangkan sesuai usia anak. anak yang mengalami kepercayaan diri yang
rendah dapat mempengaruhi aspek perkembangan anak, lima aspek
perkembangan anak harus dikembangkan secra optimal pada yang usia dini agar

akan bermanfaat pada saat anak dewasa.

Proses pembelajaran dalam mengembangkan rasa kepercayaan diri anak
yang di kembangakan dalam PAUD Cahaya Bunda Jembatan Merah Surabaya
dilakukan secara optimal dan menyeluruh. Sesuai dengan hasil observasi dan
wawancara dengan guru dan warga sekitar bahwa kekerasan yang dialami oleh
anak pada lingkungan dan dalam keluarga dapat mempengaruhi kepercyaan diri
anak yang mengakibatkan anak selalu malu, minder, cemas, takut dalam
melakukan berbagai kegiatan di sekolah. Anak yang mengalami kepercayaan diri
yang rendah dapat berpengaruh pada dewasanya nanti, untuk menghindari hal
tersebut pihak guru PAUD Cahaya Bunda berusaha semaksimal mungkin untuk
menumbuhkan rasa kepercayaan diri anak dengan pembelajaran yang menunjang
dan mendukung anak agar anak dapat mengembangkan kepercayaan dirinya,

dengan pembelajaran yang aktif dan berpusat pada anak, dengan bertahap anak



dapat berangsur-angsur dapat mengembangakan rasa kepercayaan dirinya, yang
tadinya anak tidak mau untuk mengekspresikan dirinya, anak tidak mau untuk
maju untuk menyanyi, anak selalu bermain sendiri , anak yang selalu cemas akan
dirinya merasa salah, namun hal tersebut dapat berangsur membaik dengan
pengembangan, motivasi dan stimulasi dari guru dan tentunya di dorong oleh

teman-temannya.
2.5 Saran
Berdasarkan hasil yang diperoleh penelitian ini maka disarankan :

1. Saran dari peneliti dalam penelitian ini adalah untuk lingkungan
hendaknya lebih menghargai anak sebagai anak usia dini sebab anak
bukanlah makhuk yang langsung menjadi dewasa, anak butuh proses
untuk bertumbuh dan berkembang. Anak butuh kasih sayang dari kedua
orang tua agar anak dapat bersikap arif dalam bertingkah laku.

2. Guru, dalam pembelajaran dikelas hendaknya lebih berperan aktif dan
lebih  memperhatikan anak dengan sebaik-baiknya sebab dalam
mengembangkan aspek perkembangan anak yakni kepercayaan diri anak
agar anak dapat menumbuhkan rasa kepercyaan diri lebih dapat optimal.

3. Peneliti selanjutnya, perlu dilakukan penelitian lanjutan agar dapat
menguji  keunggulan pembelajaran dalam mengembangkan aspek
perkembangan anak yang belum berkembang.

4. Bagi komunitas ialah untuk dapat memberikan informasi kepada orang tua
dan lingkungan terhadap dampak kekerasan yang dialami oleh anak dan
memberi masukan terhadap komunitas agar dapat lebih memeperhatikan
anak yang mengalami kekerasan.

5. Bagi Orang tua, memberikan informasi ke pada orang tua agar mengasuh
anak menggunakan pola asuh yang tepat dan memberi masukan agar anak

diberikan kasih sayang dan cinta.



