BAB V

Penutup

A. Kesimpulan
. Dari -hasil tindakan yang dilakukan terhadap keluarga dengan
menggunakan asuhan keperawatan keluarga dengan masalah Tuberkulosis
Paru maka dapat di tarik kesimpulan.
1. Pengakajian.
Budaya bangsa indonesia terutama madura rasa keluargaan sangat tinggi
sehingga penulis dalam pengumpulan data tidak kesulitan karena mendapat
sambutan baik dari keluarga.
Diagnosa keperawatan yang terdapat pada keluarga dengan Tuberkulosis
Paru sangait komplek dampaknya berpengaruh pada individu, keluarga, dan
masyarakat. Masalah yang timbul pada keluarga yaitu terjadi penularan,
lingkungan yang tidak sehat, peranan keluarga sehingga perlu segera
tindakan untuk mencegah komplikasi lebih dini.
2. Tahap perencanaan
Penentuan tujuan dan sasaran harus sesuai dengan keadaan dan dapat
dicapai dengan tindakan keperawatan serta dapat diukur tingkat
keberhasilannya.
Dala;rl perencanaan harus disesusaikan dengan kondisi. situasi dan
sumber-sumber yang ada pada keluarga tersebut dan perlu melibatkan
keluarga sehingga dapat diterima dan terjadi  kesinambungan dalam

pelaksanaan.
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3.Pelaksanaan

Pelaksanaan tindakan keperawatan perlu kerja sama lintas sektoral
disamping itu dengan keluarga untuk mengatasi masalah yang tidak dapat
dipecahkan oleh penulis dan disesuaikan dengan sumber-sumber daya
keluarga. |

4.Evaluasi

Eval.uasi yang akurat harus dapat di ukur dengan alat yang mamadai
serta memerlukan waktu yang lama karena perubahan tingkah laku dalam
keluarga tidak dapat berubah dengan satu atau dua kali pertemuan saja.

Hal ini perlu pengamatan yang terus —menerus menggunakan catatan
perkembangan yang di buat bersadarkan waktu yang telah ditentukan
sampai masalah dapat diatasi.

B. Saran-saran

Saran dari penulis selama pembuatan karya tulis ini dimaksudkan untuk

meningkatkan kwalitas asuhan keperawatan keluarga. Saran ini diiujukan :

1. Untuk Puskesmas
Secara kuantitas petugas Pukesmas perlu ditingkatkan agar tidak ada
rangkap jabatan dan petugas dapat memusatkan perhatiannya kepada
program yang dibebankan.
2. Untuk Keluarga Tuan Kh

a. Keluarga hendaknya memperhatikan kebersihan lingkungan rumah

agar tercipta lingkungan yang nyaman dan sehat.
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b. Minum obat secara teratur dan rajin ke Puskesmas untuk memperoleh
kesembuhan secara total.

¢. Menganjurkan Klien untuk berobat secara teratur untuk memperoleh
perawatan yang intensif.

3. Untuk Institusi Pendidikan

a. Menambah pembekalan tentang materi baik teori maupun praktek.

b. Memperbanyak buku-buku bacaan tentang keperawatan keluarga.

¢. Meningkatkan kerja sama dengan Puskesmas sehingga memperlancar

karya tulis ini.



