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BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui hubungan antara kematangan
emosi dan konformitas teman sebaya dengan sikap remaja terhadap peraturan lalu
lintas di SMA Dharma Wanita Surabaya. Berdasarkan hasil penelitian didapatkan

kesimpulan bahwa :

Terdapat hubungan antara kematangan emosi dan konformitas teman
sebaya dengan sikap remaja terhadap peraturan lalu lintas. Pembuktian hasil
penelitian ini didapatkan dari perhitungan statistik korelasi berganda dengan hasil
R = 0,546 dan tingkat signifikasi sebasar 0,000 < 0,01 artinya, ada hubungan yang
signifikan antara kematangan emosi (X;) dan konformitas teman sebaya (X,)

terhadap sikap remaja ().

B. Saran
1. Bagi Siswa Kelas X1l SMA Dharma Wanita Surabaya
Melalui guru diharapkan untuk mengarahkan siswanya untuk
selalu memperhatikan peraturan lalu lintas dan memberikan pendidikan
singkat tentang peraturan lalu lintas.
Melalui orang tua dan wali siswa untuk selalu memberikan nasehat
kepada anak untuk lebih memperhatikan keselamatan di jalan raya dan

menaati peraturan lalu lintas serta mengingatkan anak untuk selalu
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membawa perlengkapan berkendara seperti, Helm SNI, STNK, SIM dan
memakai jaket saat berkendara
Bagi Instansi Kepolisian Lalu Lintas

Bagi kepolisian diharapkan untuk lebih memberi pengetahuan pada
masyarakat khususnya pada remaja tentang pentingnya SIM dan seputar
peraturan lalu lintas. Serta lebih meningkatkan kedisiplinan di jalan raya
untuk mengurangi tingkat kecelakaan lalu lintas.
Bagi Peneliti Selanjutnya

Diharapkan  pada  peneliti ~ selanjutnya  untuk lebih
mempertimbangkan faktor-faktor lain yang mempengaruhi sikap remaja
terhadap peraturan lalu lintas, sehingga akan banyak ditemukan hal-hal
yang berkaitan dengan sikap remaja dikarenakan pada penelitian ini hanya
berfokus pada dua faktor saja tidak memperhatikan faktor-faktor lain

seperti: norma sosial, dan etika berperilaku.



