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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Hasil penelitian ini, dapat disimpulkan bahwa: 

1. Dukungan orang tua memiliki pengaruh yang signifikan dengan 

kematangan perencanaan karir remaja. 

2. Status ekonomi sosial tidak memiliki perbedaan terhadap tingkat 

kematangan perencanaan karir remaja. 

 

B. Saran 

1) Bagi remaja 

 Diharapkan remaja dapat lebih matang dalam hal perencanaan 

karir, sehingga tidak asal-asalan dalam membuat planning di masa 

depannya. Baik melanjutkan ke bangku perkuliahan atau ke jenjang 

karir yang telah dipilih. 

2) Bagi orang tua 

 Hasil penelitian ini bisa membantu orang tua dalam memberikan 

dukungan dan berperan aktif dalam membantu anak untuk 

meningkatkan kematangan perencanaan karir anak remajanya, dengan 

memberikan fasilitas dan saran-saran. 

3) Bagi sekolah 

 Dapat dipakai sebagai bahan masukan, terutama guru pembimbing 

karir, konselor sekolah, maupun praktisi pendidikan lainnya. 
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Diharapkan tulisan ini dapat menjadi masukan dalam program 

bimbingan sekolah untuk membantu siswa dalam hal merencanakan 

karir di masa depannya. 

4) Bagi Peneliti Lain 

 Bagi peneliti selanjutnya, hasil penelitian ini bisa menambah 

referensi untuk penelitian selanjutnya yang sejenis. Memilih faktor-

faktor kematangan perencanaan karir selain dukungan orang tua, self 

efficacy dan status ekonomi sosial untuk mendapatkan hasil yang 

berbeda. 


