BAB 6

KESIMPULAN DAN SARAN

6.1  Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian, maka kesimpulan sebagai berikut :

1. Peran keluarga dalam melakukan personal hygiene anak retradasi
mental sebelum diberikan intervensi HE dengan media booklet
sebagian besar berada dalam klasifikasi kurang.

2. Peran keluarga dalam melakukan personal hygiene anak retradasi
mental sesudah diberikan intervensi HE dengan media booklet
sebagian besar berada dalam Klasifikasi baik.

3. Ada pengaruh antara health education dengan media booklet terhadap
peran keluarga vyaitu berdasarkan hasil uji statistik Wilcoxon Sign
Rank peran keluarga pada keluarga anak retradasi mentalk di SLB

Sumenep.

6.2 Saran

1. Bagi orang tua
Orang tua diharapkan dapat berperan dalam memandirikan anak
karena pola asuh orang tua dalam keluarga sangat berperan penting

dalam kehidupan anak-anak sehari-hari.
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2. Pihak sekolah

Peran pihak sekolah terutama guru diharapkan memberikan informasi
tetntang pentingnya peran keluarga dalam perkembangan anak

retradasi mental di sekolah.

3. Bagi Peneliti selanjutnya
Dengan adanya hasil penelitian ini diharapkan dapat dikembangkan pada
penelitian lebih lanjut tentang variable yang lain seperti factor-faktor yang
mempengaruhi peran keluarga serta lebih memperbanyak sampel yang akan
diteliti untuk mendapatkan hasil yang lebih representative.

4. Bagi Perawat
Dengan adanya hasil penelitian ini diharapkan agar perawat dapat
memberikan edukasi dengan memodifikasikan berbagai media dengan
memperhatikan ~ media-media  pembelajaran  yang  efektif  untuk

keluarga ataupun anak-anak.



