
 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



PERMOHONAN KESEDIAAN MENJADI RESPONDEN 

 

KepadaYth. Nn.W 

Calon Responden 

Di Tambak Madu Surabaya. 

 

Dengan ini saya sampaikan bahwa : 

 Nama saya Duwy Kurnia Faruca mahasiwa program studi D3 Keperawatan Fakultas 

Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Surabaya yang akan mangadakan studi kasus 

dengan judul “Asuhan Keperawatan Keluarga dengan Pasien TBC di Pukesmas Tambak rejo 

Surabaya” 

Tujuan studi kasus ini untuk memahami dan mempelajari bagaimana asuhan keperawatan 

keluarga pada pasien TBC di Pukesmas Tambakrejo Surabaya. 

 Untuk kepentingan tersebut, saya harap kesediaan anda untuk memberikan informasi 

dalam studi kasus ini. Informasi akan saya rahasiakan dan perlu di ketahui  bahwa studi kasus 

ini telah disetujui oleh Kepala Pukesmas Tambakrejo Surabaya. 

 Demikian permohonan saya atas kerja samanya serta kesediaan anda, saya ucapkan 

banyak terimakasih. 

 

         Surabaya, Juli 2014 

         HormatSaya, 

 

         Duwy Kurnia Faruca 

            2011.06600.12 

 

  

 

 

 

 



 

 

 



SATUAN ACARA PENYULUHAN 

(SAP) 

 

Pokok Bahasan : TB Paru 

Sasaran  : Nn.W 

Tempat   : tambak Madu 

Hari / Tanggal  : 02 juli  2014 

Waktu   : 30 menit 

 

Tujuan Umum  : 

Setelah mengikuti penyuluha mengenai TB Paru selama 30 menit keluarga dapat memhami 

tentang TB paru 

Tujuan Khusus : 

1. Mampu  menjelaskan pengertian TB paru 

2. Mampu  menjelaskan penyebab TB paru 

3. Mampu  menjelaskan gejala / tanda-tanda TB paru 

4. Mampu  menjelaskan cara penularan TB paru 

5. Mampu  menjelaskan pengobatan  TB paru 

6. Mampu  menjelaskan pencegahan TB paru 

Materi  :  (Terlampir) 

a. Pengertian TB paru 

b. Penyebab TB paru 

c. Gejala / tanda – tanda TB paru 

d. Pengobatan TB paru 

e. Pencegahan TB paru 

Metode : 

 Ceramah 

 Tanya jawab 

 Diskusi  

Media / Alat : 

 Leaflet 

Kegiatan Penyuluhan 

NO WAKTU KEGIATAN PENYULUHAN KEGIATAN PESERTA 

1 5 menit Pembukaan 

a. Penyampaian salam 

a. Membalas salam 

b. Memperhatikan 



b. Perkenalan 

c. Menjelaskantopik penyuluhan 

d. Menjelaskan tujan 

e. Kontrak waktu 

 

c. Memperhatikan 

d. Memperhatikan 

e. Memperhatikan 

 

2 15 menit Pelaksanaan 

- Penyampaian  materi mengenai : 

1. Penegrtian TB paru 

2. Penyebab TB paru 

3. Gejala/tanda-tanda TB paru 

4. Cara penularan TB paru 

5. Cara pengobatan TB paru 

6. Cara penjegahan TB paru 

- Sesi tanya jawab 

 

Memperhatikan penjelasan dan 

mencermati materi 

3 5 menit Evaluasi 

Memberikan pertanyaan lisan (menyakan 

kembali) 

Partisipai aktif 

4 5 menit Terminasi  

a. Menyimpulkan hasil penyuluhan 

b. Mengakhiri dengan salam 

a. Memperhatikan 

b. Menjawab salam 

 

Evaluasi : 

Prosedur : Selama proses pembelajaran berlangsung 

   Setelah selesai penyuluhan 

Bentuk  : Subyektif 

Jenis tes : Lisan 

Pertanyaan : 

1. Apa pengertian TB paru 

2. Apa penyebab TB paru 

3. Apa gejala/ tanda-tanda TB paru 

4. Bagaimana cara penularan TB paru 

5. Bagaimana cara pengobatan TB paru 

6. Bagaimana pencegahan TB paru 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 FAKULTAS ILMU 
KESEHATAN 

UNIVERSITAS 
MUHAMMADIYAH 



DOKUMENTASI 

1. Melakukan penyuluhan    

2.  

3.  

4.  

5.  

6.  

7.  

8.  

9.  

10.  

2. Keadaan lingkungan rumah 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


