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Hal »  Pangambilan Data

Dengan ini mar L_.,aatalﬂn tdak keberatan dilakukan survey ! penalitian ofzh

Mama . Duwy Kurniz Faruca

MIM D 201108500012

Pekerjzan . Mahasiswa Frodi D3 Keperavvatan FIK UNMUH Surabiya

Alarnat T Kafilem Ler Surabaya

Mujuan Peneltian T Menyusur Karya Tulis limiah

Tema Penalitian . Asuhan Keperawatan Keluanga dengan  Fasien TBC  di
Prshezmas Tambakrejo Surabaya

Lamanya Penslitien . 2ulan Mei sid Bulan Juni Takbun 2014

Daarah / tempat : Puskesmas Tambakrejo

Fenelitian

Dengan syarat — syarat / ketenluan sshagal berikut -

1. Yang bersangkutan harus mentaati kete nluan-katentuan peraturan yang berlaku

dimana dilakukannya kegiotan suvey/penelitian.

Dilarang menggurakan kuesioner diluar design yang telah diientulan.

3. Yang bersangkutan sebeum dan sesudah melakukan surveyfpenslitian  harap
melaporkan pelaksansan dan nasinya kepada Dinas Kesehatan Kota Surabaya.

4, Suratijn ini akan dicabuttidak berla'w apabila yang bersangkutan tidak memenuti
syarat syarat serta ketentuan separi clatas.

B

Selubungan dengan hal tersebut diharapkan kepada Sacdara Kepala Puskesmas
untuk membetkan bariuan, pengarahan dar bimbingan sepenuhnya,
Demikizn 283 porhatian Savdara cisampaikan terima kasih,
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PEMERINTAH KOTA SURABAYA
BADAN KESATUAN BANGSA, POLITIK DAN PERLINDUNGAN MASYARAKAT
JL Jaksa Agung Suprapto No. 2 & 4 Telp. 031 - 5343000 Fax. 5473284
SURABAYA 60272

REKOMENDAS| PENELITIAN

Nomer : 070/ :}%I F43E.7.312014

MENUNJUK :  SURAT : UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SURABAYA
) NOMOR o 2BIL3 AUFFIK2014
TANGGAL 21 Mei 2014
. PERIHAL © o Pam2aenan in Peseitian - >
DASAR : 1 Perzturan Menteri Dalam Nager: Ruepublis< Irdonesia Nomor 23 Tahun 201t Tentarg

Pedaman Peneltian dan Pengambangan di Ling<ungan Karmantarar Dzlam Nege-i dan
Pemerintaiian Daerah

2. Persturan Menteri Dzalem Negar Repuolix Indonssa Nomor 64 Tahun 2017 Teatang
Pedoman Penerbitan Rekomendasi Pene'itian.

3. Perca Kola Surabaya hemer 8 Tahkun 2008 Tentang Crganisasi Perangka: Daerzh
Kota Surabaya

4. Peraturan Wezliketa Surabaya Nomor 5& Tenun 2010 Tarlarg Rircian Tugas dan Furgs
Lamdaga Teknls Kota Surabaya.

Dengan .l menyatakan ticak kekberatan memberi ijin uniu melaksanakan Penelitian ¢ Pergabdian Masyaraka: kepadz :
Nama & DUWY KURNIA FARUCA

Alamat ¢ Jl Kallem Lor 37 29 Surahaya

Pekerjaan : Mahasiswe Proci D3 Keperawaizn Fasullas limu <gzehaian Univesitas Munammadiyan
Surabzya

Tema ! Judu 2 ASLHAN KEPERAWATAN KELUSARGA DENGAN PASIEN TBC CTi FUSKESWAS
TAMBAKREJC SURABAYA

Tampat/ Lekasi © KQTA SURABAYA ( Dinas Kesahatan, Kecaraian Simakere, Fuskasmas Tambakreju |

Tanggal (Wakhs) - 2(Dus )} Ningou, TMT Surai dikelua‘kan

Penglkul : @

Syarat — syarat ketentuan sebagai berikut :

1 Penelitian yang dilakuken n@rus sesuai cangan surat parmoncaan. dan yasg Eersangkutar hares mestaati
ketentuan / peraiuran yang berlaku dimane dilakukan Kegiatan / Penelitizn.

2. Penelitian yzng di aksanakan tidox acleh menimbulsan <eresasan dimasyarakat, disintegrasi bangsa 2wy <eutihar
Negara Kasatuan Republik Indorasia.

3. Yang bareangkutan sebelum dan sesudah melakuksn Penelitisn f Kagia:an harap malaporkan pelsksaszan dan
hzsilnya kepada Dinas f Instansi yasg bersargkutar

4 Suret Keterengan ini akan cicabut / tidzk berlaky 2oablla yang bersangkutan tidak memenunl syarat ! keteqtuar
separi tecsebut diatas,
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PERMOHONAN KESEDIAAN MENJADI RESPONDEN

KepadaYth. Nn.W
Calon Responden

Di Tambak Madu Surabaya.

Dengan ini saya sampaikan bahwa :

Nama saya Duwy Kurnia Faruca mahasiwa program studi D3 Keperawatan Fakultas
IImu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Surabaya yang akan mangadakan studi kasus
dengan judul “Asuhan Keperawatan Keluarga dengan Pasien TBC di Pukesmas Tambak rejo
Surabaya”

Tujuan studi kasus ini untuk memahami dan mempelajari bagaimana asuhan keperawatan
keluarga pada pasien TBC di Pukesmas Tambakrejo Surabaya.

Untuk kepentingan tersebut, saya harap kesediaan anda untuk memberikan informasi
dalam studi kasus ini. Informasi akan saya rahasiakan dan perlu di ketahui bahwa studi kasus
ini telah disetujui oleh Kepala Pukesmas Tambakrejo Surabaya.

Demikian permohonan saya atas kerja samanya serta kesediaan anda, saya ucapkan
banyak terimakasih.

Surabaya, Juli 2014

HormatSaya,

Duwy Kurnia Faruca

2011.06600.12



LEMBAR PERSETUJUAN MENJAD] RESPONDEN STUDT KASUS
ASUHAN KEPERAWATAN KELUARGA DENGAN PASIEN TBC DI
PLKFSMAS TAMBAKREJO SURABAYA

Olch :

Duwy Kurnis Faruca
20110660012

Yung bertandda tanpan Ji bawah ini, saya responden yang berperan seita
dalam study kasus vang berjudul “AsuSar £ eperawaion Kefuarga dengan Pasicn
IBC ay Pukesmay Tambakrejo Surabave ™

Saya telah mendapat penjclasan tentang tujuan studi kasus ini. kerghasiaan
identitas saya dan iniormasi yany saya berikan serta hak saya untuk ikul scrta
dalam penelitian in,

Tanda tangun saya dibuwah ini merupakan tanda tangan kesediaan sayu

sebugai responden dalam studi kasus ini.
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SATUAN ACARA PENYULUHAN

(SAP)
Pokok Bahasan : TB Paru
Sasaran :Nn.W
Tempat : tambak Madu
Hari / Tanggal 02 juli 2014
Waktu : 30 menit

Tujuan Umum

Setelah mengikuti penyuluha mengenai TB Paru selama 30 menit keluarga dapat memhami
tentang TB paru
Tujuan Khusus

Mampu menjelaskan pengertian TB paru

Mampu menjelaskan penyebab TB paru

Mampu menjelaskan gejala / tanda-tanda TB paru
Mampu menjelaskan cara penularan TB paru

o > w0 PE

Mampu menjelaskan pengobatan TB paru

6. Mampu menjelaskan pencegahan TB paru
Materi . (Terlampir)

Pengertian TB paru

Penyebab TB paru

Gejala / tanda — tanda TB paru
Pengobatan TB paru

® 2 0 T ®

Pencegahan TB paru
Metode X

>

+ Ceramah

+« Tanya jawab
¢ Diskusi

Media / Alat

L)

*0

Leaflet

Kegiatan Penyuluhan

NO | WAKTU KEGIATAN PENYULUHAN KEGIATAN PESERTA

1 5 menit Pembukaan a. Membalas salam

a. Penyampaian salam b. Memperhatikan




b. Perkenalan c. Memperhatikan
c. Menjelaskantopik penyuluhan d. Memperhatikan
d. Menjelaskan tujan e. Memperhatikan
e. Kontrak waktu
2 15 menit | Pelaksanaan Memperhatikan penjelasan dan
- Penyampaian materi mengenai : | mencermati materi
1. Penegrtian TB paru
2. Penyebab TB paru
3. Gejala/tanda-tanda TB paru
4. Cara penularan TB paru
5. Cara pengobatan TB paru
6. Cara penjegahan TB paru
- Sesi tanya jawab
3 5 menit | Evaluasi Partisipai aktif
Memberikan pertanyaan lisan (menyakan
kembali)
4 5 menit | Terminasi a. Memperhatikan
a. Menyimpulkan hasil penyuluhan b. Menjawab salam
b. Mengakhiri dengan salam

Evaluasi

Prosedur : Selama proses pembelajaran berlangsung
Setelah selesai penyuluhan

Bentuk : Subyektif

Jenis tes > Lisan

Pertanyaan

Apa pengertian TB paru

Apa penyebab TB paru

Apa gejala/ tanda-tanda TB paru
Bagaimana cara penularan TB paru
Bagaimana cara pengobatan TB paru
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Bagaimana pencegahan TB paru
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Tindakian pencegahan

Tutuplah mulut saat batuk
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@ Menerksakan anggota kar S8
J (PSKESRAS]  ainya apakah trkena

penularan TB Paru

Memperatikan
§  tutama lantaidan jonddla

Perawalan Pasien TB Paru

| / Mengawasi anggota ktlumga yang sakit untuk

menclan obat secara teatur sesuaf dmgan anjuran
dokter

d # Mengtahui adoyn gjala samping obatdan sl

merujuk bila dipertukan,

i/ Memberikan waktu istiahat kepada anggota §

ktluaga yangsakitminima18 jam sthali
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DOKUMENTASI

1. Melakukan penyuluhan




