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BAB V 

PENUTUP 

5.1. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pengujian pada hasil pembahasan yang 

telah dilakukan, dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut: 

1. Pengetahuan responden dalam mencegah penyalahgunaan Napza sebelum dan 

sesudah diberikan health education dengan metode social support pada 

komunitas anak jalanan di Taman Bungkul Surabaya mengalami perubahan 

dari kategori kurang menjadi cukup atau baik. 

2. Sikap anak jalanan sebelum dan sesudah diberikan health education dengan 

metode social support dalam mencegah penyalahgunaan Napza pada 

komunitas anak jalanan di Taman Bungkul Surabaya memiliki perubahan 

sikap yang sebagian besar positif. 

3. Terdapat pengaruh health education dengan metode social support dalam 

mencegah penyalahgunaan Napza pada komunitas anak jalanan di Taman 

Bungkul Surabaya. 

5.2. Saran 

1. Bagi Tenaga Keperawatan  

Dalam memberikan health education dengan metode social support dalam 

mencegah penyalahgunaan Napza, perawat harus memperhatikan cara yang 

tepat dan menarik agar dapat dimengerti dan dipahami oleh responden 

seperti pemutaran video tentang akibat penyalahgunaan Napza mengingat 

responden dalam penelitian adalah anak – anak yang tidak mudah untuk 

memahami jika hanya materi yang diberikan tidak menarik. 



72 
 

2. Bagi Tempat Penelitian 

Bagi tempat penelitian, diharapkan tidak hanya memberikan health 

education tetapi juga memantau pengetahuan dan sikap responden setelah 

diberikannya health education dengan metode social support. 

3. Bagi Responden 

Diharapkan responden dapat mengaplikasikannya dalam kehidupan sehari – 

hari, menambah wawasan tentang Napza dengan cara membaca atau 

bertanya kepada orang yang dipercaya seperti guru, dan mampu memilih 

teman untuk bergaul agar tidak terjebak dalam penyalahgunaan Napza yang 

dapat merugikan diri sendiri dan orang lain. 

4. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan pada penelitian selanjutnya, peneliti menggunakan metode yang 

sama namun dengan jumlah responden yang lebih banyak dan lebih 

memperhatikan tempat yang digunakan selama penelitian, mengingat 

penelitian tidak dapat digeneralisasikan karena responden tidak mencukupi 

batas minimun dalam sebuah penelitian.  


