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Lampiran 6 

HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI TUGAS AKHIR UNTUK 

KEPENTINGAN AKADEMIS 

Sebagai civitas akademika Universitas Muhammadiyah Surabaya, saya yang bertanda 

tangan di bawah ini : 

Nama   : Septia Ayu Damayanti 

NIM   : 20131660145 

Fakultas  : Ilmu Kesehatan 

Program Studi  : S1 Keperawatan 

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada 

Program Studi S1 Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhamadiyah 

Surabaya Hak Royalti Non - Eksklusif (Non – Exclusive Royalti Fress Right) atas skripsi 

saya yang berjudul : 

PENGARUH PUDING MODISCO TERHADAP PENINGKATAN BERAT BADAN 

PADA BALITA MALNUTRISI DI PUSKESMAS KEPATIHAN KECAMATAN 

MENGANTI KABUPATEN GRESIK 

Beserta perangkat yang ada (jika diperlukan) dengan hak bebas Royalti Non - 

Eksklusif, Program Studi S1 Keperawatan Universitas Muhammadiyah Surabaya berhak 

menyimpan, mengalih media / formatkan, mengelola dalam bentuk pangkalan ada (database), 

merawat dan mempublikasikan tugas akhir saya selama tetap mencantumkan nama sebagai 

penulis / pencipta dan atau dengan pembimbing saya sebagai pemilik Hak Cipta. 

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya. 

 

Surabaya, 18 Agustus 2017 

 

 

Septia Ayu Damayanti 

20131660145 

 

 



Lampiran 7 

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

Kepada Yth. 

Saudara / saudari calon responden 

Di . . . 

 Sebagai syarat tugas akhir mahasiswa progam studi S1 Ilmu Keperawatan Fakultas 

Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Surabaya, saya akan melakukan penelitian 

dengan judul “Pengaruh Puding Modisco Terhadap Peningkatan Berat Badan pada Balita 

Malnutrisi di Puskesmas Kepatihan Kecamatan Menganti Kabupaten Gresik”. 

 Tujuan Penelitian adalah mempelajari hubungan antara pengaruh puding modisco 

terhadap peningkatan berat badan pada balita malnutrisi di Puskesmas Kepatihan Kecamatan 

Menganti Kabupaten Gresik, partisipasi saudara / saudari dalam penelitian ini bersifat bebas 

untuk ikut ataupun tidak tanpa adanya sanksi apapun. 

 Kami mengharap tanggapan atau jawaban yang sesuai dengan pendapat saudara / 

saudari tanpa dipengaruhi oleh orang lain. Kami menjamin kerahasiaan pendapat dan 

identitas saudara / saudari. Sebagai bukti kesediaan menjadi reponden ini, dimohon kesediaan 

saudara untuk menandatangani persetujuan yang telah disiapkan dan saya ucapkan terima 

kasih atas partisipasinya. 

 

Surabaya, Maret 2017 

Penulis 

Septia Ayu Damayanti 

20131660145 

 

 

 

 



Lampiran 8 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

 

 Saya yang bersedia bertanda tangan dibawah ini, menyatakan bersedia ikut 

berpartisipasi dalam penelitian yang dilakukan oleh Septia Ayu Damayanti, mahasiswa 

progam studi S1 Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah 

Surabaya yang berjudul Pengaruh Puding Modisco Terhadap Peningkatan Berat Badan pada 

Balita Malnutrisi di Puskesmas Kepatihan Kecamatan Menganti Kabupaten Gresik. 

 Saya telah mendapat penjelasan tentang tujuan penelitian, kerahasiaan identitas, dan 

informasi yang saya berikan serta hak saya untuk ikut serta dalam penelitian. 

 Tanda tangan dibawah ini merupakan tanda kesediaan saya sebagai responden dalam 

penelitian ini. 

 

 

Surabaya, Maret 2017 

 

 

Responden 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 9 

No. 

Responden 

PERTANYAAN 

Usia 

(Bulan) 

Jenis Kelamin Tingkat 

Pendidikan 

Orang Tua  

Status 

dalam 

Keluarga 

Pekerjaan Orang 

Tua 

Pendapatan Bulanan 

1 41 Perempuan SD 3 Ibu Rumah Tangga < Rp 1.000.000 

2 44 Laki-Laki  PT 4 Guru > Rp. 2.000.000 

3 42 Perempuan SMA 1 Ibu Rumah Tangga Rp. 1.000.000 – Rp. 2.000.000 

4 51 Laki-Laki SMA 1 Buruh < Rp 1.000.000 

5 53 Perempuan SMA 3 Buruh < Rp 1.000.000 

6 25 Perempuan SMA 2 Buruh < Rp 1.000.000 

7 41 Perempuan SMA 2 Buruh Rp. 1.000.000 – Rp. 2.000.000 

8 51 Perempuan SMP 2 Ibu Rumah Tangga < Rp 1.000.000 

9 49 Perempuan SMA 4 Petani < Rp 1.000.000 

10 28 Laki-Laki SMA 3 Petani Rp. 1.000.000 – Rp. 2.000.000 

11 38 Laki-Laki SMA 3 Buruh > Rp. 2.000.000 

12 37 Perempuan SD 4 Ibu Rumah Tangga < Rp 1.000.000 

13 41 Laki-Laki SMP 4 Buruh < Rp 1.000.000 

14 34 Laki-Laki SMA 2 Ibu Rumah Tangga < Rp 1.000.000 

15 54 Laki-Laki SMA 2 Ibu Rumah Tangga Rp. 1.000.000 – Rp. 2.000.000 

16 37 Perempuan SMA 2 Buruh < Rp 1.000.000 

17 49 Laki-Laki SMA 1 Pedagang Rp. 1.000.000 – Rp. 2.000.000 

18 37 Perempuan SMP 3 Ibu Rumah Tangga < Rp 1.000.000 

19 54 Perempuan SMP 3 Ibu Rumah Tangga < Rp 1.000.000 

20 44 Laki-Laki SMA 4 Buruh < Rp 1.000.000 

21 37 Perempuan SMA 1 Buruh Rp. 1.000.000 – Rp. 2.000.000 

22 28 Perempuan SMA 1 Buruh Rp. 1.000.000 – Rp. 2.000.000 

 



Lampiran 10 

No. Minggu 0 Minggu 1 Minggu 2 Minggu 3 Minggu 4 

1.  10,2 10,6 10,9 11,4 11,7 

2.  10,9 11,6 11,9 12,1 12,5 

3.  11,4 11,4 11,7 11,9 12,3 

4.  12,9 13,4 13,7 13,9 14,2 

5.  12,1 12,5 12,9 13,2 13,6 

6.  9,3 9,6 9,8 10,2 10,6 

7.  11,2 11,6 12,1 12,5 12,7 

8.  12,4 12,9 13,3 13,6 13,8 

9.  12,0 12,0 12,3 12,5 12,9 

10.  10,1 11,2 11,9 12,7 13,0 

11.  11,0 11,5 11,9 12,4 12,7 

12.  10,3 11,4 12,0 12,8 13,1 

13.  10,0 10,4 10,7 11,1 11,5 

14.  10,5 11,0 11,4 11,8 12,2 

15.  12,7 12,9 13,1 13,1 13,5 

16.  9,8 10,1 10,1 10,4 10,7 

17.  12,6 13,0 13,3 13,7 14,0 

18.  10,7 11,2 11,6 11,9 12,1 

19.  12,1 12,5 12,8 13,2 13,6 

20.  12,3 12,7 13,1 13,5 13,8 

21.  9,6 10,1 10,3 10,4 10,9 

22.  9,0 9,3 9,8 10,2 10,6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 11 

Hasil Perhitungan Z-Score dengan Indeks Berat Badan Menurut Umur (BB/U) 

Sebelum Pemberian Puding Modisco 

No. 

Berat 

Badan 

(Kg) 

Umur 

(Bulan) 

Jenis 

Kelamin 

(L / P) 

Perhitungan Z- Score Hasil 

1 10,2 41 P 
         

         
         -1 SD 

2 10,9 44 L 
         

         
          -2 SD 

3 11,4 42 P 
         

         
         -1 SD 

4 12,9 51 L 
         

         
         -1 SD 

5 12,1 53 P 
         

         
         -2 SD 

6 9,3 25 P 
        

         
         -1 SD 

7 11,2 41 P 
         

         
         -1 SD 

8 12,4 51 P 
         

         
      -2 SD 

9 12,0 49 P 
         

         
         -2 SD 

10 10,1 28 L 
         

         
      -2 SD 

11 11,0 38 L 
         

         
          -2 SD 

12 10,3 37 P 
         

         
          -2 SD 

13 10,0 41 L 
         

         
          -2 SD 

14 10,5 34 L 
         

         
          -2 SD 

15 12,7 55 L 
         

         
          -2 SD 

16 9,8 37 P 
        

         
          -2 SD 

17 12,6 49 L 
         

         
         -1 SD 

18 10,7 37 P 
         

         
          -2 SD 

19 12,1 54 P 
         

         
          -2 SD 

20 12,3 44 L 
         

         
          -1 SD 



21 9,6 37 P 
        

         
         -2 SD 

22 9,0 28 P 
        

         
          -2 SD 
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Hasil Perhitungan Z-Score dengan Indeks Berat Badan Menurut Umur (BB/U) Sesudah 

Pemberian Puding Modisco 

No. 

Berat 

Badan 

(Kg) 

Umur 

(Bulan) 

Jenis 

Kelamin 

(L / P) 

Perhitungan Z- Score Hasil 

1 11,7 41 P 
         

         
          Median 

2 12,5 44 L 
         

         
          -1 SD 

3 12,3 42 P 
         

         
          -1 SD 

4 14,2 51 L 
         

         
        -1 SD 

5 13,6 53 P 
         

         
         -1 SD 

6 10,6 25 P 
         

         
         Median 

7 12,7 41 P 
         

         
          Median 

8 13,8 51 P 
         

         
         -1 SD 

9 12,9 49 P 
         

         
          -1 SD 

10 13,0 28 L 
         

         
          Median 

11 12,7 38 L 
         

         
          -1 SD 

12 13,1 37 P 
         

         
          Median 

13 11,5 41 L 
         

         
          -2 SD 

14 12,2 34 L 
         

         
          -1 SD 

15 13,5 55 L 
         

         
          -1 SD 

16 10,7 37 P 
         

         
          -2 SD 

17 14,0 49 L 
         

         
         -1 SD 

18 12,1 37 P 
         

         
          -1 SD 

19 13,6 54 P 
         

         
          -1 SD 

20 13,8 44 L 
         

         
      -1 SD 



21 10,9 37 P 
         

         
          -1 SD 

22 10,6 28 P 
         

         
          -1 SD 
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Frekuensi Umum 

Statistics 

  

Usia 

Jenis 

Kelamin 

Tingkat 

Pendidikan 

Orang Tua 

Status 

dalam 

Keluarga 

Pekerjaan 

Orang Tua 

Pendapatan 

Bulanan 

N Valid 22 22 22 22 22 22 

Missing 0 0 0 0 0 0 

Mean 3.82 1.59 2.68 2.50 3.23 1.50 

Median 4.00 2.00 3.00 2.50 4.00 1.00 

Std. Deviation 1.651 .503 .716 1.102 1.875 .673 

Minimum 1 1 1 1 1 1 

Maximum 6 2 4 4 5 3 

Frequency Table 

Usia 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 25-30 bulan 3 13.6 13.6 13.6 

31-35 bulan 1 4.5 4.5 18.2 

36-40 bulan 5 22.7 22.7 40.9 

41-45 bulan 6 27.3 27.3 68.2 

46-50 bulan 2 9.1 9.1 77.3 

51-55 bulan 5 22.7 22.7 100.0 

Total 22 100.0 100.0  



Jenis Kelamin 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Laki-laki 9 40.9 40.9 40.9 

Perempuan 13 59.1 59.1 100.0 

Total 22 100.0 100.0  

 

Tingkat Pendidikan Orang Tua 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SD 2 9.1 9.1 9.1 

SMP 4 18.2 18.2 27.3 

SMA 15 68.2 68.2 95.5 

Perguruaan Tinggi 1 4.5 4.5 100.0 

Total 22 100.0 100.0  

 

Status dalam Keluarga 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Anak Ke-1 5 22.7 22.7 22.7 

Anak Ke-2 6 27.3 27.3 50.0 

Anak Ke-3 6 27.3 27.3 77.3 

Anak Ke-4 5 22.7 22.7 100.0 

Total 22 100.0 100.0  



Pekerjaan Orang Tua 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Ibu Rumah Tangga 8 36.4 36.4 36.4 

Guru 1 4.5 4.5 40.9 

Pedagang 1 4.5 4.5 45.5 

Petani 2 9.1 9.1 54.5 

Buruh 10 45.5 45.5 100.0 

Total 22 100.0 100.0  

 

Pendapatan Bulanan 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid < Rp. 1.000.000 13 59.1 59.1 59.1 

Rp. 1.000.000 - Rp. 

2.000.000 
7 31.8 31.8 90.9 

> Rp. 2.000.000 2 9.1 9.1 100.0 

Total 22 100.0 100.0  

Bar Chart 



 

 

 

 



 

 

 



 

 

 

 

 



Lampiran 14 

Frekuensi Data Khusus 

Statistics 

  sebelum diberi 

puding 

modisco 

sesudah diberi 

puding 

modisco 

N Valid 22 22 

Missing 0 0 

Mean 11.050 12.545 

Median 10.950 12.700 

Std. Deviation 1.1923 1.1484 

Minimum 9.0 10.6 

Maximum 12.9 14.2 

 

Frequency Table 

sebelum diberi puding modisco 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 9 1 4.5 4.5 4.5 

9.3 1 4.5 4.5 9.1 

9.6 1 4.5 4.5 13.6 

9.8 1 4.5 4.5 18.2 

10 1 4.5 4.5 22.7 

10.1 1 4.5 4.5 27.3 



10.2 1 4.5 4.5 31.8 

10.3 1 4.5 4.5 36.4 

10.5 1 4.5 4.5 40.9 

10.7 1 4.5 4.5 45.5 

10.9 1 4.5 4.5 50.0 

11 1 4.5 4.5 54.5 

11.2 1 4.5 4.5 59.1 

11.4 1 4.5 4.5 63.6 

12 1 4.5 4.5 68.2 

12.1 2 9.1 9.1 77.3 

12.3 1 4.5 4.5 81.8 

12.4 1 4.5 4.5 86.4 

12.6 1 4.5 4.5 90.9 

12.7 1 4.5 4.5 95.5 

12.9 1 4.5 4.5 100.0 

Total 22 100.0 100.0  

 

sesudah diberi puding modisco 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 10.6 2 9.1 9.1 9.1 

10.7 1 4.5 4.5 13.6 



10.9 1 4.5 4.5 18.2 

11.5 1 4.5 4.5 22.7 

11.7 1 4.5 4.5 27.3 

12.1 1 4.5 4.5 31.8 

12.2 1 4.5 4.5 36.4 

12.3 1 4.5 4.5 40.9 

12.5 1 4.5 4.5 45.5 

12.7 2 9.1 9.1 54.5 

12.9 1 4.5 4.5 59.1 

13 1 4.5 4.5 63.6 

13.1 1 4.5 4.5 68.2 

13.5 1 4.5 4.5 72.7 

13.6 2 9.1 9.1 81.8 

13.8 2 9.1 9.1 90.9 

14 1 4.5 4.5 95.5 

14.2 1 4.5 4.5 100.0 

Total 22 100.0 100.0  

 



Bar Chart  
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T-Test 

Paired Samples Statistics 

  

Mean N Std. Deviation 

Std. Error 

Mean 

Pair 1 sebelum diberi puding 

modisco 
11.050 22 1.1923 .2542 

sesudah diberi puding 

modisco 
12.545 22 1.1484 .2448 

 

Paired Samples Correlations 

  N Correlation Sig. 

Pair 1 sebelum diberi puding 

modisco & sesudah diberi 

puding modisco 

22 .906 .000 

 

Paired Samples Test 

  Paired Differences 

t df 

Sig. (2-

tailed) 

  

Mean 

Std. 

Deviatio

n 

Std. 

Error 

Mean 

95% 

Confidence 

Interval of the 

Difference 

  Lower Upper 

Pair 1 sebelum diberi puding 

modisco - sesudah diberi 

puding modisco 

-

1.4955 
.5103 .1088 

-

1.7217 
-1.2692 

-

13.744 
21 .000 
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Uji Regresi Linier Berganda dengan Berat Badan Sebelum Pemberian Puding Modisco 

Variables Entered/Removed
b
 

Model 

Variables 

Entered 

Variables 

Removed Method 

1 Pendapatan 

Bulanan, 

Pekerjaan 

Orang Tua, 

Status Dalam 

Keluarga, Usia, 

Jenis Kelamin, 

Tingkat 

Pendidikan 

Orang Tua
a
 

. Enter 

a. All requested variables entered.  

b. Dependent Variable: Berat Badan 

Model Summary 

Model R R Square 

Adjusted R 

Square 

Std. Error of 

the Estimate 

1 .918
a
 .843 .780 .5597 

a. Predictors: (Constant), Pendapatan Bulanan, Pekerjaan Orang 

Tua, Status Dalam Keluarga, Usia, Jenis Kelamin, Tingkat 

Pendidikan Orang Tua 

ANOVA
b
 

Model Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

1 Regression 25.156 6 4.193 13.383 .000
a
 

Residual 4.699 15 .313   

Total 29.855 21    



a. Predictors: (Constant), Pendapatan Bulanan, Pekerjaan Orang Tua, Status Dalam 

Keluarga, Usia, Jenis Kelamin, Tingkat Pendidikan Orang Tua 

b. Dependent Variable: Berat Badan    

 

Coefficients
a
 

Model 

Unstandardized 

Coefficients 

Standardized 

Coefficients 

t Sig. B Std. Error Beta 

1 (Constant) 6.940 1.223  5.674 .000 

Usia .116 .015 .839 7.652 .000 

Jenis Kelamin -.483 .280 -.204 -1.729 .104 

Tingkat 

Pendidikan Orang 

Tua 

.242 .250 .145 .966 .349 

Status Dalam 

Keluarga 
-.082 .120 -.076 -.682 .505 

Pekerjaan Orang 

Tua 
-.052 .078 -.082 -.668 .514 

Pendapatan 

Bulanan 
-.225 .229 -.127 -.982 .342 

a. Dependent Variable: Berat 

Badan 
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Uji Regresi Linier Berganda dengan Berat Badan Sesudah Pemberian Puding Modisco 

Variables Entered/Removed
b
 

Model 

Variables 

Entered 

Variables 

Removed Method 

1 Pendapatan 

Bulanan, 

Pekerjaan 

Orang Tua, 

Status Dalam 

Keluarga, Usia, 

Jenis Kelamin, 

Tingkat 

Pendidikan 

Orang Tua
a
 

. Enter 

a. All requested variables entered.  

b. Dependent Variable: Berat Badan 

Model Summary 

Model R R Square 

Adjusted R 

Square 

Std. Error of 

the Estimate 

1 .804
a
 .646 .504 .8088 

a. Predictors: (Constant), Pendapatan Bulanan, Pekerjaan Orang 

Tua, Status Dalam Keluarga, Usia, Jenis Kelamin, Tingkat 

Pendidikan Orang Tua 

b. Dependent Variable: Berat Badan    

 

 

 

 



Coefficients
a
 

Model 

Unstandardized 

Coefficients 

Standardized 

Coefficients 

t Sig. B Std. Error Beta 

1 (Constant) 10.398 1.767  5.883 .000 

Usia .089 .022 .671 4.082 .001 

Jenis Kelamin -.778 .404 -.341 -1.925 .073 

Tingkat 

Pendidikan 

Orang Tua 

-.107 .362 -.067 -.296 .771 

Status Dalam 

Keluarga 
.036 .173 .035 .210 .837 

Pekerjaan 

Orang Tua 
-.047 .113 -.076 -.414 .685 

Pendapatan 

Bulanan 
-.052 .331 -.031 -.158 .877 

a. Dependent Variable: Berat 

Badan 
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LEMBAR PENGOLAHAN DATA INTERVAL KELAS (UMUR) 

1. Interval Kelas Usia Responden 

1) Umur tertinggi (UT) – Umur terendah (UR) 

Nilai jangkauan        = UT - UR 

       = 55 – 25 

       = 30 

2) Interval Kelas 

K = 1 + 3,3 log 22 

 = 1 + 3,3 . 1,34 

 = 1 + 4,42 

 = 5,42 

 = 5 

3) Panjang Interval Kelas 

C = 
  

 
 

     = 6 

4) Panjang Interval Kelas 

25-30 Kelas Pertama 3 

31-35 Kelas Kedua 1 

36-40 Kelas Ketiga 5 

41-45 Kleas Keempat 6 

46-50 Kelas Kelima 2 

51-55 Kelas Keenam 5 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 19 

SOP (STANDARD OPERATING PROCEDURE) PEMBUATAN PUDING MODISCO 

Bahan : 

 

- Margarin (merk Blue Band) 5 g (½ sdm) 

- Susu Full Cream (merk Frisan Flag) 12 g (1 ¼ sdm) 

- Agar-agar (merk Nutrijell Puding Susu, warna pink, hijau, kuning, coklat) 

- Gula pasir 7,5 g (1¼ sdt) 

- Air 100 ml 

Alat  : 

- Panci 

- Pengaduk 

- Mangkuk 

- Cetakan Puding 

Cara Pembuatan : 

 
1. Pertama, masukkan susu full cream sebanyak 12 gram (1 ¼ sdm) ke dalam wadah 

yang sudah disediakan. 



 
2. Kemudian tambahkan gula sebanyak 7,5 g (1¼ sdt) 

 
3. Selanjutnya tambahkan 50 ml bagian air dingin 

 
4. Aduk sampai rata seperti pada gambar. 



 
5. Ambil 5 g (½ sdm) margarin dan letakkan pada wadah lain. 

 
6. Tambahkan 50 ml air panas  

 
7. Aduk hingga semua margarin terlarut dalam air. 



 
8. Selanjutnya masukkan larutan margarin tersebut ke dalam lartan susu dan gula 

sebelumnya. 

 
9. Aduk kembali hingga semua tercampur rata. 

 
10. Selanjutnya panaskan larutan modisco tersebut 



                    
11. Masukkan agar-agar pada larutan modisco sambil terus dipanaskan dan diaduk. 

 
12. Masak hingga mendidih dan tercampur rata. 

 
13. Diamkan sebentar, kemudian tuang dalam cetakan. 



 
14. Terakhir diamkan hingga puding modisco memadat. 

Sumber : Adi.A.C. 2001 
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DOKUMENTASI PENELITIAN 

Pre Puding Modisco  

Minggu ke-0 

       

Pengukuran tinggi badan pada anak balita malnutrisi 

       

Pengukuran berat badan pada anak balita malnutrisi sebelum pemberian puding Modisco. 

 



        

 

       

Pengisian lembar persetujuan menjadi responden dan data demografi. 

 

 

 



                 

                    

                 

Pemberian Puding Modisco pada balita malnutrisi. 

Post Puding Modisco 



Minggu Ke-4 

       

        

      

Pengukuran berat badan pada anak balita malnutrisi sesudah pemberian puding Modisco. 
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Nilai Z-Score Sebelum Pemberian Puding Modisco 

No. Responden 
BB/U TB/U BB/TB 

1 -3,154 -4,049 -0,778 

2 -2,857 -2,732 -2 

3 -2,077 -2,707 -0,6 

4 -2,06 -1,86 -1,4 

5 -2,6 -1,69 -2,3 

6 -2,2 -1,39 -2 

7 -2,38 -2,27 -1,46 

8 -3,13 -3,05 -1,89 

9 -2,29 -2,84 -0,892 

10 -2,18 -2,55 -1,13 

11 -2,38 -2,21 -1,78 

12 -3,08 -2,86 -2,25 

13 -3,36 -3,64 -2 

14 -2,5 -2,69 -1,5 

15 -2,25 -1,91 -1,55 

16 -2,83 -2 -2,38 

17 -2,07 -2,57 -0,9 

18 -2,54 -1,64 -2,25 

19 -2,67 -3,58 -0,6 

20 -2,143 -3,22 -0,444 

21 -3,25 -2,79 2,25 

22 -2,64 -2,06 -2 
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