BAB 5

SIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan

1.

Asuhan Antenatal yang diberikan kepada Ny. R pada umur kehamilan 37-39
minggu sudah sesuai dengan kebijakan Program pelayanan / Asuhan Standar
Minimal 14 T. Selama kehamilan tidak ada keluhan yang serius, Ny. R dan

janinya dalam keadaan normal.

. Asuhan Intranatal dari kala | sampai kala 1V, dilakukan sesuai dengan asuhan

persalinan normal, tidak ada kesenjangan dalam melakukan asuhan Intranatal,
ibu dan bayi lahir tanpa ada penyulit maupun komplikasi.

Asuhan Kebidanan pada ibu nifas dilakukan kebanyak 2 kali dengan tujuan
untuk menilai status ibu dan bayi baru lahir, mencegah dan mendetaksi, serta
malayani masalah-masalah yang terjadi. Selama memberikan asuhan
kebidanan pada ibu nifas, tidak ditemukan adanya masalah atau komplikasi.
Asuhan bayi baru lahir Ny.R yang dilanjutkan dengan asuhan kebidanan 2
jam, 6 jam, 2 hari, 6 hari, 2 minggu postnatal tidak ditemukan masalah

ataupun komplikasi.



B. Saran
1. Untuk Institusi Pendidikan
Memberikan kesempatan untuk memperluas area lahan praktek di lapangan
sehingga diharapkan mahasiswa dapat mahir dan mengenal banyak kasus di
lapangan yang tidak diterangkan dalam bacaan, refrensi atau literatur yang ada,
termasuk yang tidak diberikan di dalam kelas.
2. Untuk PMB
Peningkatan pelayanan harus terus dilakukan dalam upaya meningkatkan
kesehatan masyarakat terutama pada ibu hamil dan bayi untuk menurunkan angka
kesakitan dan kematian.
3. Untuk Klien
Diharapkan dapat dijadikan sebagai pengalaman dan pembelajaran untuk

kehamilan-kehamilan berikutnya.



