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BAB 6 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Simpulan  

Berdasarkan hasil penelitian yang telah di lakukan  dinyatakan bahwa dari 20 

sampel susu kemasan kaleng sekitar 90% memenuhi syarat  dan 10 % tidak 

memenuhi syarat yang telah di tetapkan Standar Nasional Indonesia 

7387:2009 sebesar 0,02 mg/kg tentang batas maksimum cemaran logam berat 

dalam pangan.  

5.2 Saran  

5.2.1  Bagi Masyarakat  

Masyarakat hendaknya lebih berhati hati mengkonsumsi susu kemasan 

kaleng karena di khawatirkan tercemar oleh logam berat . Dan kepada 

masyarakat Agar tidak sering mengkonsumsi makanan atau minuman dalam 

kemasan kaleng karena kandungan logam beratnya tersebut dapat 

mempengaruhi kesehatan pada tubuh kita. 

5.2.2  Bagi Peneliti  

Bagi peneliti selanjutnya sebagai referensi untuk meneliti lebih lanjut 

tentang jenis logam berat yang lain yang terdapat pada susu kemasan kaleng, 

Peneliti juga di sarankan untuk meneliti kekeruhan dan kekentalan pada susu 

kemasan kaleng.  
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