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Lampiran 1

Lampiran |

PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Dengan Hormat

Saya DESSY ARMADANI, NIM 2015.0660.010, Mahasiswa Program Studi
D3 Keperawatan, Fakultas [Imu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Surabaya
semester akhir, akan melakukan penelitian sebagai syarat untuk dapat menyelesaikan
tugas akhir. Adapun judul penelitian yang saya ambil adalah Asuhan Keperawatan
Lansia Osteoporosis dengan Masalah Keperawatan Gangguan Mobilitas Fisik di
UPTD Griya Werdha Jambangan Surabaya

Saya Memohon Bantuan darj Bapak/Tbu agar bersedia menjadi responden
dalam penelitian ini. Demikian Permohonan kami, atas partisipasi dan bantuannya

saya ucapkan terima kasih

Sebagai bukti kesediaan menjadi responden dalam penelitian ini,saya mohon
kesediaan untuk mengisi lembar persetujuan menjadi responden vang telah saya

siapkan

Surabaya, 24 Juli 2018

L

Hormat Saya



Lampiran 2

Lampira 2

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN
Saya Yang Bertanda Tangan di bawah ini :
Nama ‘Ng N
Umur
Jenis Kelamin - Puunpuan

Menyatakan bersedia ikut berpartisiasi dalam penelitian yang dilakukan oleh
DESSY ARMADANI Mahasiswa Program Studi D3 Keperawatan, Fakultas Ilmu
Kesehatan Universitas Muhammadiyah Surabaya yang berjudul Asuhan
Keperawatan Lansia Osteoporosis dengan Masalah Keperawatan Gangguan

Mobilitas Fisik di UPTD Griya Werdha Jambangan Surabaya

Saya telah mendapat penjelasan dan  mahasiswa tentang tujuan
penelitian kerahasiaan identitas dan informasi yang saya berikan serta hak saya utuk

ikut serta dalam penelitian ini

Demikian pernyataan yang saya buat. Saya Ucapkan Terima Kasih

Surabaya, 24 Juli 2018

e

Responden



Lampira 2

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN
Saya Yang Bertanda Tangan di bawah ini :
Nama 3 N&j  §.
Umur

Jenis Kelamin : Q?xunptan

Menyatakan bersedia ikut berpartisiasi dalam penelitian yang dilakukan oleh
DESSY ARMADANI Mahasiswa Program Studi D3 Keperawatan, Fakultas [Imu
Kesehatan Universitas Muhammadiyah Surabaya yang berjudul Asuhan
Keperawatan Lansia Osteoporosis dengan Masalah Keperawatan Gangguan

Mobilitas Fisik di UPTD Griya Werdha Jambangan Surabaya

Saya telah mendapat penjelasan dari mahasiswa tentang tujuan
penelitian kerahasiaan identitas dan informasi yang saya berikan serta hak saya utuk

ikut serta dalam penelitian ini

Demikian pernyataan yang saya buat. Saya Ucapkan Terima Kasih

Surabaya, 24 Juli 2018

Z

Responden



Lampiran 3

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SURABAYA
FAKULTAS ILMU KESEHATAN

Program Studi : Keperawatan $1 dan D3 - Analis Kesehatan D3 - Kebidanan D3
Jin. Sutorejo No. 59 Surabaya 60113, Telp. (031) 3811966 - 3890175 Fax. (031) 3811967

Nomor : 022/11.3.AU/F/FIK/2018

Lampiran -

Perihal : Permohonan ljin Pengambilan Data Awal
Kepada Yth.
Kepala UPTD Griya Werdha Surabaya
Di Tempat

Assalamu’alaikum Wr. Wb.

Dalam rangka menyelesaikan tugas akhir Karya Tulis Ilmiah (KTI), Mahasiswa

Program Studi D3 Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas

Muhammadiyah Surabaya tahun akademik 2017/2018 :

Nama : Dessy Armadani
NIM 2 20150660010
Judul KTI

Asuhan Keperawatan pada lansia osteoporosis .dengan
masalah hambatan mobilitas fisik

Bermaksud untuk melakukan pengambilan data awal selama 2 minggu di UPTD
Griya Werdha Surabaya. Sehubungan dengan hal tersebut kami mohon dengan
hormat agar Bapak/Ibu berkenan memberikan ijin untuk pengambilan data awal.

Demikan permohonan ijin, atas perhatian serta kerjasama yang baik kami

sampaikan terima kasih.

Wassalamu'alaikum Wr. Wb.

Surabaya, 5 April
De:kanj6
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UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SURABAYA
FAKULTAS ILMU KESEHATAN

Program Studi : Keperawatan §1 dan D3 - Analis Kesehatan D3 - Kebidanan D3
Jin. Sutareie No. 58 Surabaya 60113, Telp (031) 3811966 - 380178 Fax (031) 3811867

e
e

Nomor :196/11L.3. AU/F/FIK/2018

Lampiran - _ B

Perihal : Permohonan ljin Penelitian
Kepada Yth.
Kepala BAKESBANGPOL dan LINMAS Kota Surabaya
Di Tempat

Assalamu'alaikum Wr. Wb,

Dalam rangka menyelesaikan tugas akhir Karya Tulis [lmiah (KTI), Mahasiswa
Program Studi D3 Keperawatan  Fakultas llmu Kesehatan Universitas
Muhammadiyah Surabaya tahun akademik 2017/2018 :

Nama 2 Dessy Armadani
NIM : 20150660010
Judul KTI

Asuhan keperawatan lansia osteoporosis dengan masalah
keperawatan gangguan mobilitas fisik di UPTD Griya
Werdha Surabaya

Bermaksud untuk melakukan penelitian selama 1 bulan di UPTD Griya Werdha
Surabaya. Sehubungan dengan hal tersebut kami mohon dengan hormat agar
Bapak/Ibu berkenan memberikan ijin untuk penelitian.

Demikan permohonan ijin, atas perhatian serta kerjasama yang baik kami
sampaikan terima kasih.

Wassalamu'alaikum Wr. Wb.

Tembusan :
1. Dinas Sosial Kota Surabaya
2. UPT Griya Werdha Surabaya



Lampiran 5

PEMERINTAH KOTA SURABAYA
BADAN KESATUAN BANGSA, POLITIK DAN PERLINDUNGAN MASYARAKAT

JI. Jaksa Agung Suprapto No. 2 Surabaya - 60272, Tip. 5312144 Psw. 112
Surabaya, 18 Juli 2018

Kepada

Nomor : 070/5375/436.8.5/2018 Yth. Kepala Dinas Sosial Kota Surabaya

Lampiran : - di-

Hal . Penelitian SURABAYA

REKOMENDAS! PENELITIAN
Dasar :1. Peraturan Menteri Dalam Negeri Nomor 64 Tahun 2011 Tentang Pedoman

-Penerbitan Rekomendasi Penelitian, Sebagaimana Telah Diubah dengan
Peraturan Menteri Dalam Negeri Nomor 7 Tahun 2014 tentang Perubahan Atas
Peraturan Menteri Dalam Negeri Nomor 64 Tahun 2011 ; )

2. Peraturan Walikota Surabaya Nomor 37 Tahun 2011 Tentang Rincian Tugas dan
Fungsi Lembaga Teknis Daerah Kota Surabaya, Bagian Kedua Badan Kesatuan
Bangsa, Politik dan Perlindungan Masyarakat.

Memperhatikan :Surat Dekan Fakultas limu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Surabaya

Tanggal 04 Juli 2018 Nomor : 196/I1.3.AU/F/FIK/2018 Perihal : Permohonan ijin

Penelitian

Plt. Kepala Badan Kesatuan Bangsa, Politik Dan Perlindungan Masyarakat Kota Surabaya memberikan
rekomendasi kepada

a. Nama : Dessy Armadani

b. Alamat :JI. Kenanga RT 02, RW 03, Keboan Sikep, Gedangan, Sidoarjo

c. Pekerjaan/Jabatan :Mahasiswa

d. Instansi/Organisasi : Universitas Muhammadiyah Surabaya

e. Kewarganegaraan :Indonesia

Untuk melakukan penelitian/survey/kegiatan dengan:

a. Judul/ Thema ‘Asuhan Keperawatan Lansia Osteoporosis dengan Masalah Keperawatan

Gangguan Mobilitas Fisik di UPTD Griya Werdha Jambangan Surabaya

b. Tujuan : Penelitian

c. Bidang Penelitian  : Kesehatan

d. Penanggung Jawab : Siti Aisyah, S.Kep.Ns., M.Kes

e. Anggota Peserta  :-.

f. Waktu :2 (Dua) Bulan, TMT Surat Dikeluarkan

g. Lokasi :Dinas Sosial (UPTD Griya Werdha Surabaya) Kota Surabaya

Dengan persyaratan  : 1. Penelitian/survey/kegiatan yang dilakukan harus sesuai dengan surat
permohonan dan wajib mentaati persyaratan/peraturan yang berlaku di
Lokasi/Tempat dilakukan Penelitian/survey/kegiatan;

2. Saudara yang bersangkutan agar setelah melakukan Penelitian/survey/kegiatan
wajib melaporkan pelaksanaan dan hasilnya kepada Kepala Bakesbang, Politik
dan Linmas Kota Surabaya;

3. Penelitian/survey/kegiatan yang dilaksanakan tidak boleh menimbulkan
keresahan dimasyarakat, disintegrasi bangsa atau mengganggu keutuhan NKRI.

4. Rekomendasi ini akan dicabut/tidak berlaku apabila yang bersangkutan tidak
memenuhi persyaratan seperti tersebut diatas.

Demikian atas bantuannya disampaikan terima kasih .
LS aorer (MM,
et
\mé Bipa~
NIP 1967224199412 1 001
Tembusan :
Yth. 1. Dekan Fakultas llmu  Kesehatan Universitas

Muhammadiyah Surabaya
2. Saudara yang bersangkutan.




Lampiran 6

PEMERINTAH KOTA SURABAYA
DINAS SOSIAL
UPTD GRIYA WERDHA

Jalan Jambangan Baru Tol 15 A Jambangan-Surabaya 60232 Telp. (031) 82518122

SURAT KETERANGAN
Nomor : 072/ 6| /436.7.7.1/2018

Yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama . Septarti Hendartini
NIP : 19660918 198901 2 002
Jabatan . Kepala UPTD Griya Werdha

Menyatakan bahwa,

Nama . DESSY ARMADANI
NIM : 20150660010
Pekerjaan . Mahasiswa Universitas Muhammadiyah Surabaya

Telah nyata melakukan penelitian / survey di UPTD Griya Werdha pada :

Waktu Penelitian : Tanggal 23 — 26 Juli 2018

Tema Penelitian . Asuhan Keperawatan Lansia Osteoporosis dengan Masalah
Keperawatan Gangguan Mobilitas Fisik Di UPTD Griya
Werdha Jambangan Surabaya.

Tujuan Penelitian : Menyusun Karya Tulis lImiah

Demikian surat keterangan ini dibuat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.




Lampiran 7

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SURABAYA
PUSAT BAHASA

J1. Sutorejo 59 Surabaya 60113 Telp. 031-3811966, 3811967 Ext(130) Gd.ALt2
Email: pusba,umsby@gmail.com

ENDORSEMENT LETTER
339/PB-UMS/EL/VII2018

This letter is to certify that the abstract of the thesis below

Tittle : Nursing Care on Elderly Patient With Osteoporosis on Nursing Issue of
Physical Mobility Disorder in UPTD Griya Werdha Jambangan Surabaya

Student’sname @ Dessy Armadani

Reg. Number = 29150660010

Department  : 3 Keperawatan

has been endorsed by Pusat Bahasa UMSurabaya for further approval by the examining

committee of the faculty.

7;
.

5]
\\\C'\Yéod{}lﬁmsia, M.Pd



Lampiran 8

BERITA ACARA BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH
PROGRAM STUDI DIII KEPERAWATAN FAKULTAS ILMU KESEHATAN

Nama Mahasiswa

NIM

Nama Pembimbing

Judul Penelitian

UM SURABAYA

. 2016066 0010

“Asthan Kegeswsbin pads Lansia Osunporosss dengan
Miagbhy Hambaten Webies fusk. T
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LEMBAR KONSULTASI

Nama Mahasiswa  © (essy Armadant

chan YeperaunB0 pads Lamia cseopercis  dengon masalah
Judul SKRIPSI A akatan Nob\\-tl?( fisik ree
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"No | Har, tanggal | Hasil Konsultasi Tanda Tangan
(L ott-cl -2 Kepsut Judol KT

|

3‘ C(_;_o4lo[a KQ[\(A]L Qa‘o 3--1:3

\R- 04-20\8 KonsaL Bao 1.2:3

26-04 -20(8| Fonsul Rab 12,3

© >

:24-04—'10!8" Koasul gab 1,2.2

: Ao )R ot e 4 ¢ Quefin)

3 S SRR

|

kc“wl ‘o(lb 4l€ (m‘\‘)

A,

Dt




Lampiran 9

BERITA ACARA REVISI KARYA TULIS ILMIAH PROGRAM D3
KEPERAWATAN FAKULTAS ILMU KESEHATAN UNIVERSITAS
MUHAMMADIYAH SURABAYA

Sub bagian saran

NAMA : Dessy Armadani
NIM 120150660010
PENGUJL : Musrifatul Uliyah S.ST., M.Kes
JUDUL KT : Asuhan Keperawatan Lansia Osteoporosis dengan
Masalah Keperawatan Gangguan Mobilitas Fisik di
UPTD Griya Werdha Jambangan Surabaya
No Revisian Halaman Halaman Paraf
sebelum sesudah revisi
revisi
1 | Abstrak Xiv Xiv _
2. |BABI
Latar belakang 1-2 1-2
3. |Babd
Sub bagian
1. Analisa data 71-82 71-82
2. Perencanaan
3. Intervensi
Sub bagian pembahasan
1. Pengkajian-Evaluasi 88-94 88-94
4 |Bab3
Sub bagian kesimpulan
1. Perencanaan 96-98 96-98 (%




BERITA ACARA REVISI KARYA TULIS ILMIAH PROGRAM D3
KEPERAWATAN FAKULTAS ILMU KESEHATAN UNIVERSITAS
MUHAMMADIYAH SURABAYA

NAMA : Dessy Armadani

NIM : 20150660010

PENGUJI : Dede Nasrullah, S.Kep,Ns,.M.Kep

JUDUL KTI :Asuhan Keperawatan Lansia Osteoporosis dengan

Masalah Keperawatan Gangguan Mobilitas Fisik di
UPTD Griya Werdha Jambangan Surabaya

No Revisian Halaman Halaman Paraf
sebelum revisi | sesudah revisi

1. |BAB1
Sub bab latar belakang @

1. Mengurutkan kembali 1 1
skala data

o

BAB 3
Sub bab definisi operasional
1. Indikator (meluruskan 51 51
nomor)
2. Uji keabsahan data, 53-54 53-54
analisa data,
pengumpulan data,
reduksi data
(menambahkan apa
yang dilakukan pada
tahap ini)

- T =

(9%}

BAB 4

Sub bab pemeriksaan fisik
1. Menambahkan data 71-75 71-75 @

fokus pada pemeriksaan




BERITA ACARA REVISI KARYA TULIS ILMIAH PROGRAM D I1I
KEPERAWATAN FAKULTAS ILMU KESEHATAN UNIVERSITAS
MUHAMMADIYAH SURABAYA

NAMA : Dessy Armadani
NIM : 20150660010
PEMBIMBING I : SitiAisyah, S.Kep,Ns,.M.Kes

JUDUL KTI : AsuhanKeperawatan Lansia Osteoporosis Dengan

MasalahKeperawatanGangguanMobilitasFisikdi UPTD

GriyaWerdhaJambangan Surabaya

Paraf

No Revisian Halamanse | Halamanse
belumrevis | sudahrevis
i i
1. Abstrak Xiv X1V
BAB 2
2. |BAB3
Sub bab instrument pengumpulan data 53-56 53-56
3. |BAB4
Sub bab gambaran lokasi penelitihsn
1. Penulisan huruf capital 57 57
4, |BABS
Sub bab diagnose keperawatan
1. Menambahkan penyebabnya 95 95
2. Mengahapus kolaborasi 96 96

2 e =S )
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