
Lampiran 1: Lembar Permohonan Pengambilan Data Awal 

 

 

 

 



Lampiran 2: Lembar Permohonan Ijin Penelitian 

 

 

 



Lampiran 3: Lembar Jawaban Permohonan Pengambilan Data Awal 

 

 

 



Lampiran 4: Lembar Jawaban Permohonan Ijin Penelitian 

 

 

 



 

Lampiran 5: Lembar Kuesioner Keluhan ibu trimester III 

LEMBAR KUESIONER 

KELUHAN IBU HAMIL TM III 

Identitas Responden 

Nama Ibu  : 

Usia Ibu  : 

Usia Kehamilan : 

Pendidikan Terakhir : 

Pekerjaan  : 

Alamat   : 

No. telp/ HP  : 

Isilah pertanyaan dibawah ini dengan memberi tanda (x) pada jawaban yang 
dianggap sesuai. 

1. Apa keluhan yang anda rasakan saat ini? 
a. Pusing 
b. Nyeri Punggung 
c. Keputihan 
d. Kram Kaki 
e. Odema Kaki 
f. Konstipasi 
g. Sering Kencing 

2. Sejak kapan keluhan dirasakan? 
a. 1 Hari 
b. 2 s/d 3 Hari 
c. ≥ 4 Hari 
d. Lain-lain 

3. Apa yang dilakukan untuk mengurangi keluhan? 
a. Ke pelayanan kesehatan 
b. Di obati sendiri 
c. Di biarkan 
d. Dan lain-lain 

4. Apakah anda saat ini mengalami keluhan keputihan? 
a. Iya 
b. Tidak 

5. Apakah keluhan keputihan tersebut mengganggu aktivitas anda? 
a. Iya 
b. Tidak 



6. Apakah keputihan yang anda alami terasa gatal? 
a. Gatal 
b. Tidak gatal 

7. Bagaimana warna keputihan yang anda alami? 
a. Tidak berwarna atau bening 
b. Berwarna kekuningan atau kehijauan 

8. Apakah keputihan yang anda alami berbau? 
a. Berbau 
b. Tidak berbau 

9. Sudah berapa lama keputihan tersebut di rasakan? 
a. ≤ 1 minggu 
b. ≥ 1 minggu 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 6: Hasil Rekapitulasi Kuesioner 

 

HASIL REKAPITULASI DARI KUESIONER KELUHAN IBU HAMIL TM 
III UK ≥35 MINGGU  

DI BPM F. SRI RETNONINGTYAS SURABAYA 

PADA TANGGAL 24 MEI S/D 03 JUNI 2018 

Waktu: Jam 09.00 s/d 12.00 WIB dan Jam 17.00 s/d 19.00 WIB  

No Nama 
Ibu 

us
ia 

Alam
at  

U
K 
m
gg 

Keluhan  
Nyeri 
Pungg
ung 

Noktu
ria  

konsti
pasi 

Keputi
han  

Pusi
ng  

Kra
m 

Kak
i 

ode
ma 

1.  Lina 33 Kali 
Kepiti
ng 
17-
B/8 

38    √    

2. Nyani  25 Bulak 
Ruke
m 
Sawa
h 
Timur 
V/5 

39    √    

3. Riana  34 Kedu
ng 
Taruk
an 
V/87-
A 

39  √      

4. Rokma
sari  

27 Pacar 
Kemb
ang 
Tenga
h no. 
33-A 

39  √      

5. Reza  26 Gube
ng 
Jaya 
IX/24
-A 

39      √  

6. Islatun  25 Kedu
ng 
Sroko 
5/20 

37 √ √      

7. Nuke 39 Boge
n II/4 

38 √       

8. Yulia 36 Kali 
Kepiti

37 √       



ng 
Jaya 
4/57 

9. Uut 
Ningdi
yah  

28  Kedu
ng 
Taruk
an 58 
A 

37  √      

10. Eti 
Yuni 

29 Kali 
Kepiti
ng 
Jaya 
5/10 

37       √ 

11. Nurul 
Aini  

24 Kedu
ng 
Sroko 
7/4ª 

38 √    √   

12. Herwin
da 

23 Kali 
Kepiti
ng 
Jaya 
IX/71 

39 √ √      

13. Vaness
a Maria 

19 Karan
g 
Asem 
12 A/ 
58 

39  √      

14. Risa 
Lita 

35 Resid
en 
Sudir
man 
68 D 

36    √    

15. Anita 22 Karan
g 
Menja
ngan 
3C/34 

39 √ √      

16. Wahyu
ni 

24 Pacar 
Kemb
ang 
2/12 

36 √   √    

17. Andria
ni 

38 Kali 
Kepiti
ng 
Jaya 5 
A/ 26 

39  √      

18. Sucik 32 Pacar 
Kemb
ang 
3/63 

35   √     

19. Asti 
Cindy 

35 Kedu
ng 
Taruk
an 
V/85ª 

35      √  



20. Mufaro
hah 

22 Karan
g 
Gaya
m 
Weta
n 
IC/14 

37    √    

JUMLAH 7 8 1 5 1 2 1 
 

 

Hasil : 

1. Nyeri Punggung : 7
20

 x 100% = 35 % 

2. Sering Kencing : 8
20

 x 100% = 40 % 

3. Konstipasi  : 1
20

x 100% = 5 % 

4. Keputihan  : 5
20

 x 100% = 25% 

5. Pusing   : 1
20

 x 100% = 5% 

6. Kram Kaki  : 2
20

 x 100% = 10% 

7. Odema   : 1
20

 x 100% = 5% 

 

Jumlah kunjungan ibu hamil pada tanggal 24 Mei s/d 03 Juni 2018 

TM I : 8 orang 

TM II : 12 orang 

TM III : 20 orang 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 7: Lembar Permohonan menjadi Responden 

 

SURAT PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

 

Dengan ini saya, 

Nama  : Qurratul Faisa 

NIM  : 20150661026 

Status : Mahasiswa Program Studi D3 Kebidanan Fakultas Ilmu 
Kesehatan Universitas Muhammadiyah Surabaya 

Tujuan  : Memberikan Asuhan Kebidanan Pada Ibu hamil, bersalin, nifas, 
BBL dengan Keluhan Keputihan untuk Laporan Tugas Akhir. 

Apabila saudari bersedia, mohon mengisi lembar persetujuan (terlampir). Adapun 
identitas dan hasil pemeriksaan saudari akan kami jaga kerahasiaannya. 

 

Surabaya, Juni 2018 

Peneliti  

 

 

(Qurratul Faisa) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 8: Lembar Persetujuan Menjadi Responden 

 

 

 



Lampiran 9: Kartu Skor Puji Rochyati 

 

 

 

 

 



Lampiran 10: Lembar Kunjungan ANC 

 

 

 

 



 

 

 

 



 
 

 

 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 11: Catatan Pemeriksaan Bersalin, Nifas dan BBL 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 12: Lembar Penapisan 

 

 

 



Lampiran 13: Lembar Observasi 

 

 

 



 



Lampiran 14: Lembar Partograf 

 



 

 

 

 



Lampiran 15: Lembar Penilaian ANC 

 

 

 

 

 



Lampiran 16: Lembar Penilaian INC 

 

 

 

 



Lampiran 17: Lembar Penilaian PNC 

 

 

 

 



Lampiran 18: Lembar Konsultasi 

 



 

 



 



Lampiran 19: Lembar Konsultasi Revisi Sidang 

 

 

 



 

 

 

 



Lampiran 20: Dokumentasi Kunjungan  

 

Dokumentasi pemeriksaan ANC (Pengkajian Awal)  

di BPM F. Sri Retnoningtyas, S.ST Surabaya (Kamis, 07-06-2018) 

              

              

 

 

           

 

 

 

 

 



Dokumentasi Kunjungan Rumah ANC 1 

Hari, tanggal: Selasa, 12-06-2018 

         

 

 

 

Dokumentasi Kunjungan Rumah ANC ke-2 

Hari, tanggal: Minggu, 17-06-2018 

           

 

 

 

 

 



Dokumentasi Pemeriksaan Nifas 6 jam 

Hari, tanggal: Minggu, 17-06-2018 

        

 

Dokumentasi Kunjungan Rumah Nifas 6 Hari 

Hari, tanggal: Sabtu, 23-06-2018 

       

 

 

 

 

 



Dokumentasi Kunjungan rumah Nifas 2 Minggu 

Hari, tanggal: Minggu, 01-07-2018 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 22: Ganchart 

GANCHART PENELITIAN 

                          

                
                          
                          

NO KEGIATAN Maret April Mei Juni Juli Agustus 
1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 

Penyusunan 
Proposal dan Data 
Awal                                                 

2 
Penyusunan 
Instrumen Penelitian                                                 

3 Pengambilan Kasus                                                 
4 Pengolahan Data                                                 

5 
Penyusunan 
Laporan                                                 

6 Presentasi Hasil                                                 

7 

Pengumpulan 
Laporan dan Revisi 
Data                                                 

                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 23: Endorsement letter 

 

 


