BAB V
PENUTUP
A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan analisis data yang telah dilakukan, maka

didapatkan kesimpulan yaitu:

1. Hasil analisis korelasi regresi linier berganda diperoleh taraf signifikan sebesar p=
0,000 dan diperoleh Ry .- 0,887 yang artinya terdapat hubungan secara bersama-
sama antara kontrol diri dan loneliness dengan perilaku adiksi pornografi pada
remaja di SMK Prapanca 2 Surabaya,

B. Saran
1. Bagi Remaja

Hasil penelitian ini diharapkan penulis dapat memberikan pencegahan
perilaku adiksi pornografi pada remaja.
2. Bagi instansi terkait
Hasil penelitian ini diharapkan dapat dipakai sebagai bahan atau acuan
pertimbangan terkait dalam memberikan solusi dalam mencegah perilaku
beresiko adiksi pornografi bagi para remaja.
3. Bagi peneliti lainnya
Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi kajian dan sebagai
bahan wawasan kepada para pembaca mengenai dampak dari perilaku adiksi
pornografi serta sebagai acuan bagi para peneliti selanjutnya yang tertarik

dengan masalah yang sama.
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