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Lampiran 2. Pernyataan persetujuan publikasi tugas akhir untuk kepentingan  

publikasi. 

 

TUGAS AKHIR UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS 

 

Sebagai civitas akademika Universitas Muhammadiyah Surabaya (UMSurabaya), 

saya yang bertandatangan di bawah ini :  

Nama  : Hassita Nadia Silkviana 

NIM   : 20161880038 

Fakultas  : Kedokteran 

Program Studi : S1 Pendidikan Dokter  

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada 

Program Studi Pendidikan Dokter Fakultas Kedokteran Universitas 

Muhammadiyah Surabaya Hak Bebas Royalti Non-Ekslusif atas karya ilmiah saya 

yang berjudul : “Pengaruh Penyuluhan Tentang ASI Eksklusif Terhadap 

Pengetahuan dan Sikap Ibu Hamil di Desa Sraturejo Wilayah Kerja Puskesmas 

Kecamatan Baureno Kabupaten Bojonegoro Tahun 2019”. 

Dengan hak bebas royalty non-ekslusif ini, Program Studi Pendidikan 

Dokter UMSurabaya berhak menyimpan, mengalih media/formatkan, mengelola 

dalam bentuk pangkalan data (database), merawat dan mempublikasikan tugas 

akhir saya selama tetap mencantumkan nama saya dan pembimbing saya sebagai 

penulis dan pemilik Hak Cipta.  

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benarnya.  

 

Surabaya, 31 Januari 2020 

Yang membuat pernyataan, 

 

 

 

 

HASSITA NADIA SILKVIANA 

NIM. 20161880038 
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Lampiran 3. Surat Permohonan Izin Penelitian 

 

  



   53 
 

    
Universitas Muhammadiyah Surabaya 

Lampiran 4. Surat Pemberian Izin Melakukan Penelitian 
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Lampiran 5.Surat Bukti Telah Melakukan Penelitian 
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Lampiran 6. Informed Consent 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

(Informed Consent) 
 

Assalamualaikum Wr. Wb. 

Dengan hormat, 

 Saya yang bertanda tangan dibawah ini, mahasiswa Program Studi S1 

Pendidikan Dokter Fakultas Kedokteran Universitas Muhammdiyah Surabaya : 

Nama : Hassita Nadia Silkviana 

NIM : 20161880038 

 Bermaksud mengadakan penelitian dengan judul “Pengaruh Penyuluhan 

Tentang ASI Eksklusif Terhadap Pengetahuan dan Sikap Ibu Hamil di Desa 

Sraturejo Wilayah Kerja Puskesmas Kecamatan Baureno Kabupaten 

Bojonegoro Tahun 2019”. Yang bertujuan untuk mengetahui pengetahuan dan 

sikap sebelum dan sesudah dilakukan penyuluhan. Untuk terlaksananya kegiatan 

tersebut, saya mohon kesediaan Saudara untuk berpartisipasi dengan cara mengisi 

kuesioner berikut. Apabila Saudara berkenan mengisi kuesioner yang terlampir 

mohon kiranya Saudara terlebih dahulu bersedia menandatangani lembar 

persetujuan menjadi responden (informed consent). 

 Demikian permohonan saya, atas perhatian serta kerjasama Saudara dalam 

penelitian ini, saya ucapkan terimakasih. 

Wassalamualaikum Wr. Wb 

        Peneliti, 

 

 

       (Hassita Nadia Silkviana) 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama  : ..................................................................................................... 

Umur  : ..................................................................................................... 

Jenis Kelamin : ..................................................................................................... 

Alamat  : ..................................................................................................... 

Pekerjaan : ..................................................................................................... 

Dengan ini menyatakan bersedia untuk menjadi responden penelitian yang 

dilakukan oleh Hassita Nadia Silkviana (20161880038), mahasiswa Fakultas 

Kedokteran Muhammadiyah Surabaya yang berjudul “Pengaruh Penyuluhan 

Tentang ASI Eksklusif Terhadap Pengetahuan dan Sikap Ibu Hamil di Desa 

Sraturejo Wilayah Kerja Puskesmas Kecamatan Baureno Kabupaten 

Bojonegoro Tahun 2019”.  

 

            Bojonegoro,...................2019 

      Responden 

 

 

 

 

      (...........................................) 
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Lampiran 7. Kuesioner 

KUESIONER PENGARUH PENYULUHAN TENTANG ASI EKSKLUSIF 

TERHADAP PENGETAHUAN DAN SIKAP IBU HAMIL DI DESA SRATUREJO 

WILAYAH KERJA PUSKESMAS KECAMATAN BAURENO KABUPATEN 

BOJONEGORO TAHUN 2019 

 

I. DATA IDENTITAS 

1. No : 

2. Nama : 

3. Alamat : 

4. Umur :  

a. <20 tahun 

b. 20-35 tahun 

c. >35 tahun 

5. Pendidikan terakhir : 

a. SD  : tamat / tidak tamat 

b. SMP : tamat / tidak tamat 

c. SMA : tamat / tidak tamat 

d. S1/S2 : tamat / tidak tamat 

6. Pekerjaan : 

a. Ibu rumah tangga 

b. Wiraswasta  

c. Buruh 

d. Pegawai Swasta 

e. Pegawai Negeri/TNI/POLRI 

7. Jumlah anak : 

a. 1-2 

b. 3-4 

c. >5 

  



   57 
 

    
Universitas Muhammadiyah Surabaya 

II. KUESIONER PENGETAHUAN 

Lingkarilah jawaban yang menurut anda benar ! 

1. Apakah yang dimaksud dengan ASI ? 

a. ASI adalah air susu ibu yang merupakan makanan serta 

minuman satu-satunya bagi bayi (2) 

b. ASI adalah air susu ibu yang dicampur dengan susu formula (1) 

c. ASI adalah air susu ibu yang ditambahkan dengan makanan 

tambahan seperti buah (1) 

2. Apa yang dimaksud dengan ASI Eksklusif ? 

a. Pemberian ASI tanpa diberikan tambahan cairan lain dan 

makanan padat selama usia bayi 0-6 bulan. (2) 

b. Pemberian ASI dan susu formula selama 6 bulan. (1) 

c. Makanan utama untuk bayi selama 3 bulan. (1) 

3. Apakah yang terkandung didalam ASI ? 

a. Karbohidrat , Protein, Lemak (1) 

b. Vitamin A, Vitamin B , Vitamin C (1) 

c. Semua benar (2) 

4. Kapan ibu harus segera memberikan ASI pertamanya untuk bayi ? 

a. Segera setelah bayi lahir atau sejak usia 30 menit setelah lahir 

(2) 

b. Menunggu bayi latihan menghisap dan barulah diberikan ASI 

(1)  

c. Menunggu ibu siap memberikan ASI (1) 

5. Menurut ibu, apakah pemberian ASI penting untuk bayi? 

a. Ya (2) 

b. Ragu – ragu (1) 

c. Tidak (1) 

6. Bila jawaban ya, apa saja manfaat dari pemberian ASI untuk bayi? 

a. Sebagai nutrisi bagi bayi (1) 

b. Untuk meningkatkan daya tahan tubuh bayi (1) 

c. Semua benar (2) 
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7. Bagaimana langkah menyusui yang benar ? 

a. Mencuci tangan, membersihkan payudara ibu dengan 

mengeluarkan ASI sedikit dan dioleskan pada puting dan sekitar 

areola agar puting tetap lembab, ibu duduk dengan kaki tidak 

menggantung, dan bayi diposisikan dengan benar  (2) 

b. Membersihkan payudara ibu, ibu duduk dengan posisi nyaman 

dan bayi dengan posisi yang benar (1) 

c. Mencuci tangan, membersihkan payudara dan bayi diposisikan 

dengan benar (1) 

8. Bagaimana posisi bayi saat menyusui yang benar ? 

a. Bayi disanggah dengan satu lengan, kepala di lengkungan siku 

ibu, punggung tersanggah, perut atau dada bayi menmpel pada 

tubuh ibu, lengan bawah bayi merangkul ibu, tangan atas bayi 

diatas dada ibu, telinga dan lengah atas bayi dalam satu garis 

lurus (2) 

b. Bayi disanggah dengan satu lengan, pungguh tersanggah dan 

bayi menempel pada tubuh ibu (1) 

c. Benar semua (1) 

9. Dibawah ini perlekatan mulut bayi dengan payudara ibu yang benar 

adalah.......... 

a. Payudara ditopang dengan jari membentuk seperti huruf C, dagu 

menyentuh payudara ibu, mulut bayi terbuka lebar, sebagian 

areola masuk ke dalam mulut bayi, areola bagian bawah hanya 

terlihat sedikit dan bibir bayi terlipat keluar (2) 

b. Bayi didekatkan dengan payudara ibu, mulut terbuka, hanya 

puting saja yang masuk ke dalam mulut bayi (1) 

c. Semua benar (1) 

10. Dibawah ini yang merupakan pernyataan yang benar mengenai ASI 

Eksklusif ? 

a. Bayi yang diberikan ASI Eksklusif akan lebih jarang sakit 

dibandingkan dengan bayi yang tidak diberikan ASI Eksklusif 

(2) 
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b. Pemberian ASI Eksklusif membuat bayi tidak mendapatkan 

kasih sayang dari ibunya. (1) 

c. Bayi yang diberikan ASI Eksklusif akan mudah sakit (1) 

11. Manakah pernyataan yang benar dibawah ini ? 

a. ASI Eksklusif adalah air susu ibu merupakan makanan dan 

minuman satu-satunya bagi bayi diberikan dari usia 30 menit 

yang memiliki kandungan protein, karbohidrat dan vitamin yang 

dapat melindungi bayi dari berbagai macam penyakit (2) 

b. ASI Ekslusif merupakan makanan dan minuman satu-satunya 

bagi bayi yang diberikan pada saat ASI ibu sudah keluar (1) 

c.  ASI Eksklusif adalah air susu ibu yang diberikan sejak bayi lahir 

dan ditambahkan dengan susu formula (1) 

12. Bila ibu tidak memberikan ASI Eksklusif apa yang akan terjadi pada 

bayi ? 

a. Bayi akan mudah sakit (2) 

b. Meningkatkan jalinan kasih sayang kepada ibu (1) 

c. Meningkatkan kecerdasan bayi (1) 

13. Bagaimana jika ibu tidak dapat memberikan ASI Eksklusif 

dikarenakan ibu bekerja? 

a. Saat ibu bekerja bayi dapat diberi susu formula (1) 

b. Saat ibu bekerja bayi dapat diberi ASI perah/memompa dan 

disimpan ke dalam botol (2) 

c. Saat ibu bekerja bayi dapat diberikan susu formula dan ASI (1) 

14. Dibawah ini yang merupakan pernyataan yang benar adalah........ 

a. Pemberian ASI Eksklusif diberikan pada bayi dari usia 0-6 bulan 

tanpa tambahan makanan dan cairan lainnya. Kandungan pada 

ASI yaitu terdapat protein, karbohidrat, lemak dan vitamin, yang 

dapat melindungi bayi dari berbagai macam penyakit (2) 

b. Pemberian ASI Eksklusif diberikan pada bayi usia 0-4 bulan 

diberikan tambahan makanan dan cairan lainnya sehingga dapat 

melindungi bayi dari berbagai macam penyakit (1) 

c. Semua Benar (1) 
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15. Pilihlah jawaban yang benar dibawah ini........ 

a. Pada saat menyusui ibu harus mencuci tangan terlebih dahulu 

setelah itu ibu mengeluarkan sedikit ASI untuk membersihkan 

puting dan sekitarnya, ibu duduk posisi kaki tidak menggantung 

lalu bayi diposisikan dengan benar. (1) 

b. Pada saat menyusui payudara ditopang dengan membentuk 

huruf C, posisi puting berada diatas bibi bayi dengan dagu 

menyentuh payudara ibu, setelah mulut bayi terbuka lebar 

sebagian areola masuk ke mulut bayi dan bayi menghisap 

dengan nyaman. (1) 

c. Semua benar (2) 

 

III. KUESIONER SIKAP 

Berilah tanda (√) pada jawaban yang dipilih ! 

Keterangan : 

SS : Sangat Setuju 

S : Setuju 

TS : Tidak Setuju 

 

No. Pertanyaan SS S TS 

1. 

ASI Eksklusif adalah pemberian ASI tanpa 

diberikan makanan/minuman lain selama bayi 

usia 0 – 6 bulan. 

   

2. 
ASI dapat memenuhi kebutuhan gizi, 

menjadikan anak pintar. 

   

3. 
Dengan memberikan ASI, ibu dapat 

menghemat biaya pengeluaran keluarga. 

   

4. 
Kegiatan sehari-hari ibu tidak menjadi 

penghambat dalam memberikan ASI. 

   

5. 
Pada usia 0 – 6 bulan, ketika anak merasa 

lapar ibu langsung memberikan ASI 
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Lampiran 8. Materi Penyuluhan 

 

MATERI PENYULUHAN 

 

1. Definisi ASI Eksklusif 

ASI Eksklusif adalah bayi yang hanya diberikan Air Susu Ibu, 

sejak usia 30 menit setelah lahir sampai usia 6 bulan, tanpa diberikan 

tambahan cairan lain yaitu susu formula, air putih, sari buah dan tanpa 

tambahan makanan padat seperti: bubur,nasi tim, dan buah-buahan.  

 

2. Kandungan ASI 

a. Mengandung Karbohidrat 

Karbohidrat utama di dalam ASI adalah Laktosa, membantu bayi untuk 

menyerap kalsium dan mudah bermetabolisme menjadi galaktosa dan 

glukosa yang sangat penting untuk pertumbuhan otak bayi 

b. Mengandung Protein 

Protein dapat melindungi bayi dari penyakit dan infeksi. 

c. Lemak 

Sumber kalori utama ASI adalah lemak 50%. Mengandung tinngi 

kolesterol yang diperlukan untuk perkembangan normal system saraf 

bayi yaitu otak. Dapat meningkatkan pertumbuhan pada lapisan khusus 

syaraf hingga menjadi sempurna. 

d. Vitamin 

1. Vitamin A : untuk kesehatan mata, kekebalan tubuh dan 

pertumbuhan. 

2. Vitamin D  : yang terkandung dalam ASI hanya sedikit. Dengan 

diberikannya ASI Eksklusif dan membiarkan bayi terpapar sinar 

matahari pagi dapat mencegah bayi kekurangan vitamin D 

3. Vitamin E : untuk ketahanan dinding sel darah merah. 

4. Vitamin K : berfungsi untuk faktor pembekuan pada darah. 
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5. Vitamin yang larut dalam air : vitamin B, vitamin C dan asam folat. 

Yang terkandung dalam vitamin B1 dan B2 cukup tinggi tapi 

vitamin B6 , B12 dan asam folat cukup rendah.  

6. Maka ibu yang menyusui membutuhkan tambahan vitamin:  

a. Mineral : Mineral didalam ASI memiliki kualitas yang baik dan 

mudah untuk diserap 

b. Air : Sangat berguna untuk membantu bayi memelihara suhu 

tubuh dan mengandung semua air yang dibutuhkan pada bayi. 

c. Kartinin : Mengandung kartinin yang sangat tinggi fungsinya 

untuk mempertahankan metabolisme tubuh bayi 

 

3. Jenis ASI berdasarkan Faktor Produksi 

Komposisi ASI bersifat berubah dan berbeda dari waktu ke waktu yang 

berdasarkan stadium laktasi. Dibedakan menjadi 3 macam : 

a. Kolostrum  :  ASI yang dihasilkan hari pertama sampai ketiga 

setelah bayi lahir. Cairan yang agak kental dan berwarna kuning, 

bentuknya agak kasar karena mengandung butiran lemak dan sel 

epitel. Dapat melindungi tubuh bayi dari infeksi, dan juga 

mengandung zat antibodi untuk melindungi bayi dari penyakit 

infeksi dalam jangka waktu 6 bulan.  

b. ASI Masa Transisi/peralihan : Dihasilkan sejak hari ke-empat 

sampai hari ke-sepuluh. ASI transisis/peralihan keluar setelah 

kolostrum sampai sebelum menjadi ASI yang matang.  

c. ASI Matang : Dikeluarkan pada sekitar hari ke-10 sampai 

seterusnya. Berwarna putih kebiru-biruan dan mengandung kalori 

dari pada ASI kolostrum atau transisi 

 

4. Manfaat ASI Eksklusif 

1. Manfaat ASI bagi bayi 

a. Sebagai Nutrisi 

b. Sebagai Kekebalan 

c. Meningkatkan Kecerdasan Bayi 
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d. Meningkatkan Jalinan Kasih Sayang 

 

 

2. Manfaat ASI bagi Ibu 

a. Mengurangi perdarahan setelah melahirkan 

b. Menjarangkan kehamilan  

c. Lebih cepat langsing kembali  

d. Mengurangi kemungkinan menderita kanker  

e. Lebih ekonomis dan murah  

f. Tidak merepotkan dan hemat waktu  

g. Memberi kepuasan bagi ibu 

h. Portabel dan praktis  

 

5. Hambatan Menyusui Secara Eksklusif Pada Ibu 

a. ASI tidak cukup  

b. Ibu bekerja  

c. Alasan Kosmetik 

d. Susu formula lebih praktis 

e. Takut badan tetap gemuk  

 

6. Posisi dan Perlekatan Menyusui yang Benar 

Langkah Menyusui Yang Benar  

1. Cuci tangan dengan air mengalir 

2. Perah ASI sedikit dan mengoleskan pada puting dan sekitar areola. 

Yang bermanfaat untuk desinfektan dan agar puting tetap lembab. 

3. Ibu duduk kaki tidak menggantung 

4. Bayi di posisikan dengan benar 

 

Posisi Bayi Yang Benar  

b. Bayi di sanggah dengan satu lengan 

c. Kepala diletakkan dekat dengan lengkungan siku ibu 
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d. Punggung bayi tersanggah dengan benar 

e. Perut atau dada bayi menepel pada tubuh ibu 

f. Lengan bawah bayi merangkul tubuh ibu 

g. Tangan atas dapat diletakkan atau dipegang di atas dada ibu 

h. Telinga dan lengan bayi yang berada di atas dipastikan dalam satu 

garis lurus 

 

Perlekatan Mulut Bayi dan Payudara Ibu 

1. Payudara ditopang dengan ibu jari dengan membentuk seperti huruf 

C. Posisi puting berada diatas bibir bayi dan berhadapan dengan 

hidung bayi. 

2. Dagu bayi menyentuh payudara ibu 

3. Mulut terbuka dengan lebar.  

4. Sebagian areola masuk ke dalam mulut bayi. 

5. Areola bagian bawah tampak lebih sedikit dibandingkan pada areola 

bagian atas 

6. Bibir terlipat keluar dan bayi menghisap dengan nyaman. Setelah itu 

payudara tidak perlu disanggah 
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Lampiran 9. Leaflet 
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Lampiran 10. Dokumentasi
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Lampiran 11. Hasil Analisis 

A. Uji Normalitas 

Tests of Normality 

 Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

selisihpengetahuan ,191 32 ,005 ,932 32 ,045 

selisihsikap ,215 32 ,001 ,921 32 ,022 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

B. Uji Normalitas Wilcoxon 

Ranks 

 N Mean Rank Sum of Ranks 

PengPosttest - PengPretest 

Negative Ranks 0a ,00 ,00 

Positive Ranks 30b 15,50 465,00 

Ties 2c   

Total 32   

SikapPosttest - SikapPretest 

Negative Ranks 0d ,00 ,00 

Positive Ranks 30e 15,50 465,00 

Ties 2f   

Total 32   
a. PengPosttest < PengPretest 

b. PengPosttest > PengPretest 

c. PengPosttest = PengPretest 

d. SikapPosttest < SikapPretest 

e. SikapPosttest > SikapPretest 

f. SikapPosttest = SikapPretest 

 

Test Statisticsa 

 PengPosttest - 

PengPretest 

SikapPosttest - 

SikapPretest 

Z -4,799b -4,826b 

Asymp. Sig. (2-tailed) ,000 ,000 

a. Wilcoxon Signed Ranks Test 

b. Based on negative ranks. 

 

C. Deskripsi Responden 

Statistics 

 Usia Pendidikan Pekerjaan Jumlah Anak 

N 
Valid 32 32 32 32 

Missing 0 0 0 0 
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Usia 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

20-35 tahun 29 90,6 90,6 90,6 

>35 tahun 3 9,4 9,4 100,0 

Total 32 100,0 100,0  

 

Pendidikan 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

SD 2 6,3 6,3 6,3 

SMP 3 9,4 9,4 15,6 

SMA 22 68,8 68,8 84,4 

S1/S2 5 15,6 15,6 100,0 

Total 32 100,0 100,0  

 

Pekerjaan 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

IRT 16 50,0 50,0 50,0 

Wiraswasta 4 12,5 12,5 62,5 

Pegawai Swasta 11 34,4 34,4 96,9 

Pegawai Negeri/TNI/Polri 1 3,1 3,1 100,0 

Total 32 100,0 100,0  

 

JumlahAnak 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

1-2anak 28 87,5 87,5 87,5 

3-4anak 4 12,5 12,5 100,0 

Total 32 100,0 100,0  
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Lampiran 12. Validasi Kuesioner 

A. Kuesioner Pengetahuan 

Correlations 

 Total Pengetahuan 

Pengetahuan No. 

1 

Pearson Correlation ,444* 

Sig. (2-tailed) ,014 

N 30 

Pengetahuan No. 

2 

Pearson Correlation ,484** 

Sig. (2-tailed) ,007 

N 30 

Pengetahuan No. 

3 

Pearson Correlation ,630** 

Sig. (2-tailed) ,000 

N 30 

Pengetahuan No. 

4 

Pearson Correlation ,460* 

Sig. (2-tailed) ,010 

N 30 

Pengetahuan No. 

5 

Pearson Correlation ,504** 

Sig. (2-tailed) ,005 

N 30 

Pengetahuan No. 

6 

Pearson Correlation ,475** 

Sig. (2-tailed) ,008 

N 30 

Pengetahuan No. 

7 

Pearson Correlation ,545** 

Sig. (2-tailed) ,002 

N 30 

Pengetahuan No. 

8 

Pearson Correlation ,389* 

Sig. (2-tailed) ,034 

N 30 

Pengetahuan No. 

9 

Pearson Correlation ,503** 

Sig. (2-tailed) ,005 

N 30 

Pengetahuan No. 

10 

Pearson Correlation ,481** 

Sig. (2-tailed) ,007 

N 30 

Pengetahuan No. 

11 

Pearson Correlation ,460* 

Sig. (2-tailed) ,011 

N 30 

Pengetahuan No. 

12 

Pearson Correlation ,428* 

Sig. (2-tailed) ,018 

N 30 
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Pengetahuan No. 

13 

Pearson Correlation ,507** 

Sig. (2-tailed) ,004 

N 30 

Pengetahuan No. 

14 

Pearson Correlation ,515** 

Sig. (2-tailed) ,004 

N 30 

Pengetahuan No. 

15 

Pearson Correlation ,552** 

Sig. (2-tailed) ,002 

N 30 

Total 

Pengetahuan 

Pearson Correlation 1 

Sig. (2-tailed)  

N 30 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

,772 15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   73 
 

    
Universitas Muhammadiyah Surabaya 

B. Kuesioner Sikap 

Correlations 

 Total Sikap 

Sikap 

No.1 

Pearson Correlation ,664** 

Sig. (2-tailed) ,000 

N 30 

Sikap 

No.2 

Pearson Correlation ,692** 

Sig. (2-tailed) ,000 

N 30 

Sikap 

No.3 

Pearson Correlation ,657** 

Sig. (2-tailed) ,000 

N 30 

Sikap 

No.4 

Pearson Correlation ,648** 

Sig. (2-tailed) ,000 

N 30 

Sikap 

No.5 

Pearson Correlation ,625** 

Sig. (2-tailed) ,000 

N 30 

Total 

Sikap 

Pearson Correlation 1 

Sig. (2-tailed)  

N 30 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
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