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BAB 3 

KERANGKA KONSEPTUAL DAN HIPOTESIS 

3.1 Kerangka Konseptual  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.2 Penjelasan Kerangka Konseptual 

 Berdasarkan kerangka diatas jelas bahwa perilaku ibu tentang 

pemberian ASI eksklusif salah satunya dipengaruhi oleh pengetahuan 

(Widuri, 2013). Pengetahuan ibu tentang pemberian ASI eksklusif dapat 

dipengaruhi oleh berbagai faktor yaitu faktor kepercayaan atau budaya 

setempat, faktor paritas, dan pengaruh iklan susu formula (Septyasrini, 

2016). Komponen pengetahuan yang mendukung niat atau motivasi untuk 

pemberian ASI eksklusif yaitu berupa pengetahuan yang menyangkut 

= Variabel independen    

= Variabel dependen 

= variabel yang tidak 

diteliti 

 

Pengetahuan ibu tentang : 

1. Pengertian ASI eksklusif 

2. Manfaat ASI eksklusif 

3. Kandungan ASI 

4. Inisiasi menyusui dini 

5. Masalah dalam menyusui 

6. Cara menyusui  

 

Kategori : 

1. Baik  

2. Cukup 

3. Kurang  

Faktor  yang  mempengaruhi  pemberian ASI Eksklusif :  

Faktor Usia 

Pendidikan 

Pekerjaan ibu  

 

Budaya  

Iklan media 

Pengalama

Pelayanan Kesehatan 

Pemberian 

ASI 

Eksklusif 
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pengertian ASI eksklusif, manfaat, kandungan ASI, inisiasi menyusui dini, 

masalah dalam menyusui, dan cara menyusui.  

 

3.3 Hipotesis Penelitian  

H0 :  

 Tidak ada hubungan antara tingkat pengetahuan ibu tentang ASI dengan 

pemberian ASI eksklusif di puskesmas kenjeran. 

H1 :  

 Terdapat hubungan antara tingkat pengetahuan ibu tentang ASI dengan 

pemberian ASI eksklusif di puskesmas kenjeran. 

 

 

 

 

 


