


LAMPIRAN

Lampiran 1. Sertifikat Etik

Rumal Sakit RsM
Gresik muhammadiyah

Jujur | Transparan | Kekeluargaan

Nomor : 02/D.4/2019

KETERANGAN LOLOS KA.JI ETIK
ETHICAL APPROVAL

Kornisi Etik Penelitian Kesehatan RS Muhammadiyah Gresik dalarn upaya
melindungi hak asasi dan kesejahteraan subjek penelitian kesehatan, telah mengkaji
dengan teliti protokol berjudul:

The Ethics Committee of” Muhammadiyah Gresik Hospital with
regards of the protection of human rights and welfare in medical and health
care research has carefully reviewed the research protocol entitiled:

Hubungan pemberian obat anestesi kombinasi spinal epidural terhadap
kelancaran ASI pada ibu post partum section caesarea di RS. Muhammadiyah
Gresik

Peneliti Utama : Vina Rahmatika

Principal Investigator :

Nama Institusi : Fakultas Kedokteran Universitas Muhammadiyah Surabaya

Name of " Institution:

dan telah menyatakan protokol tersebut diatas LAYAK I'FIBAKEAYAK ETIK
and infirmed that the above-mentioned protocol ETHICAL
APPROVED/ NOT APPROVED.

Gresik, 17 Despmber 2019

(dr. Musa Ghufdbon, MMR)

*Persetujuan Layak Etik ini berlaku 1 tahun sejak tanggal diterbitkan
** Peniliti berkewajiban
. Menjaga kerahasian identitas subjek penelitian
2. Menginfornasikan status penelitian bila
a  Setelah masa berlakunya keterangan lolos kaji etik,penelitian masih belum selesai,
dalam hal ini ethical clearance harus diperpanjang
b Penelitian berhenti di tengah jalan
3. Melaporkan kejadian serius yang tidak diinginkan (adverse event)
4. Peneliti tidak boleh melakukan tindakan apapun pada subjek sebelurn penelitian lolos kaji etik
dan infirmed consent.
5. Peneliti menanggung semua biaya penelitian termasuk biaya lainnya yang tidak
terduga, bila terjadi hal-hal yang tidak diinginkan saat penelitian
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Lampiran 2: Persetujuan Publikasi

PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI TUGAS AKHIR UNTUK
KEPENTINGAN AKADEMIS

Sebagai civitas akademika Universitas Muhammadiyah Surabaya (UM
Surabaya), saya yang bertandatangan di bawah ini:

Nama : VINA RAHMATIKA
NIM 120161880039
Fakultas : Kedokteran

Program Studi : S1 Pendidikan Dokter

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan
kepada Program Studi Pendidikan Dokter Fakultas Kedokteran UMSurabaya Hak
Bebas Royaliti Non-Eksklusif atas karya ilmiah saya yang berjudul: “Hubungan
Pemberian Anestesi Regional Dengan Kelancaran ASI Pada Ibu Post Partum
Sectio Caesarea Di Rumah Sakit Muhammadiyah Gresik” beserta perangkat
yang ada (jika diperlukan).

Dengan hak bebas bebas royaliti non-eksklusif ini, Program Studi
Pendidikan Dokter Fakultas Kedokteran UMSurabaya berhak menyimpan,
mengalih media/formatkan, mengelola, dalam bentuk penggalan data (database),
merawat dan mempublikasikan tugas akhir saya selama tetap mencantumkan nama
saya dan atau pembimbing saya sebagai penulis dan pemilik Hak Cipta.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benarya.

Surabaya, 4 Februari 2020

'Yang membuat pernyataan,

VINA RAHMATIKA

Universitas Muhammadiyah Surabaya
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Lampiran 3. Surat Permohonan lIzin Penelitian ke RSM Gresik

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SURABAYA
FAKULTAS KEDOKTERAN

Jin. Sutorejo No. 59 Surabaya 60113, Telp (031) 3811966, Fax. (031) 3813096

Surabaya, 7 November 2019

Nomor : 679/11.3. AU/A/FK/2019
Lamp. : 1 bendel
Hal : Permohonan Izin Penelitian

Yth.
Direktur RS, Muhammadiyah Gresik
di tempat

Assalamu’alaikum Wr. Wb,

Segala puji bagi Allah SWT atas segala karunia-Nya kepada kita, sholawat serta salam
semoga senantiasa tercurahkan kepada Rasulullah SAW.

Dengan hormat, sehubungan dengan penyusunan Tugas Akhir (Skripsi) bagi
mahasiswa Program Studi S-1 Pendidikan Dokter Fakultas Kedokteran Universitas
Muhammadiyah Surabaya, kami bermaksud untuk memohon kepada Bapak/Ibu agar
dapat memberikan izin untuk dilaksanakannya penelitian atas nama :

Nama : Vina Rahmatika
NIM 120161880039
Judul Penelitian Hubungan Pemberian Anestesi Regional Kombinasi Spinal

Epidural dengan Kelancaran ASI pada Ibu Post Partun Sectio
Caesarea di Rumah Sakit Muhamadiyah Gresik

Pembimbing I : dr. Musa Ghufron, MMR

Pembimbing I1 : dr. Nenny Triastuti, M.Si

Demikian permohonan dari kami, atas perhatian dan kerjasama yang baik kami
ucapkan terima kasih.

Wassalamu’alaikum Wr. Wb
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Tembusan :
Mahasiswa yang bersangkutan
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Lampiran 4. Surat Izin Penelitian dari RSM Gresik

Jujur | sparan|Kekeluargaan
JLKH. Kholil 88 Gresik 61115 P : +62 31 3981275 | F: +62 31 3985459
Email : rsabmg@yahoo.com

Nomor : 914.a/111.6. AU/F/2019
Lampiran -
Perihal - Ijin Melakukan Penelitian

Yang Terhormat,

Bapak/Ibu Dekan

Universitas Muhammadiyah Surabaya
Fakultas Kedokteran

J1. Sutorejo No.59

Surabaya.

Assalamu’alaikum Wr. Wb.

Menanggapi surat yang telah kami terima mengenai ijin mahasiswa untuk pengambilan
data sebagai bahan penyusunan Tugas Akhir (Skripsi) di Rumah Sakit Muhammadiyah

Gresik, yaitu :

Nama : Vina Rahmatika

NIM : 20161880039

Fakultas : Kedokteran Univ. Muhammadiyah Surabaya

Judul Disertasi : Hubungan Pemberian anestesi Regional dengan Kelancaran
ASI Pada Tbu Post Partum Sectio Caesarea di RS
Muhammadiyah Gresik.

Pada Prinsipnya Rumah Sakit Muhammadiyah Gresik menyetujui untuk memberikan ijin
pada mahasiswa tersebut melakukan penelitian.

Untuk memberi manfaat bagi Rumah Sakit Muhammadiyah Gresik maka kami berharap
mendapat laporan hasil penelitian apabila sudah selesai.

Demikian surat ijin ini dibuat, atas perhatiannya kami ucapkan terima kasih.

Wassalamu’alaikum Wr. Wb.

Gresik, 11 Desember 2019

muhammadiyah

Gresik | Surabaya | Sidoarjo | Mojokerto | Jombang | Nganjuk | Kediri | Madiun | Ponorogo | Probolinggo | Banyuwangi | Malang | Blitar | Lamongan | Bojonegoro | Tuban
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Lampiran 5. Surat Bukti Telah Melakukan Penelitian di RSM Gresik

Rumalh Sakit
Ny Mubammadiyah Gresik

JL KH. Kholil 88 Gresik 61115 P : +62 31 3981275 | F: +62 31 3985459
Email: rsabmg@yahoo.com

SURAT KETERANGAN
Nomor : 98/KET/II.6.AU/F/2020
Yang bertanda tangan di bawah ini :
Nama : dr. Imam Suyuthi, Sp.An
Jabatan : Direktur

Menerangkan dengan sebenarnya bahwa :

Nama : Vina Rahmatika

NIM : 20161880039 .

Fakultas : Kedokteran Univ. Muhammadiyah Surabaya

Judul Disertasi : Hubungan Pemberian anestesi Regional dengan Kelancaran
ASI Pada Ibu Post Partum Sectio Caesarea di RS
Muhammadiyah Gresik.

Telah melakukan penelitian di Rumah Sakit Muhammadiyah pada tanggal
17 Desember 2019 sampai dengan tanggal 18 Januari 2020.

Demikian surat keterangan ini dibuat untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Gresik, 31 Januari 2020

muhammadiyah
Gresik | Surabaya | Sidoarjo | Mojokerto | Jombang | Nganjuk | Kediri | Madiun | Ponorogo | Probolinggo | Banyuwangi | Malang | Blitar | Lamongan | Bojonegoro | Tuban
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Lampiran 6. Lembar Informed Consent

LEMBAR PENJELASAN PENELITIAN
Nama : Vina Rahmatika
Nim : 20161880039
Instansi Peneliti : Fakultas Kedokteran Universitas Muhammadiyah Surabaya
Judul Penelitian. HUBUNGAN PEMBERIAN ANESTESI REGIONAL
DENGAN KELANCARAN ASI PADA IBU POST PARTUM SECTIO
CAESAREA DI RUMAH SAKIT MUHAMMADIYAH GRESIK

Peneliti adalah mahasiswa program studi S1 Pendidikan Dokter Fakultas

Kedokteran Universitas Muhammadiyah Surabaya.

Saudara telah diminta untuk berpartisipasi dalam penelitian ini. Data yang
diperoleh semata-mata diperlukan untuk kajian ilmiah. Dengan demikian identitas
saudara dijamin kerahasiaannya. Saya akan menjelaskan beberapa hal sebagai

bahan pertimbangan untuk ikut serta dalam penelitian ini, sebagai berikut :

1. Penelitian ini adalah salah satu kegiatan dalam menyelesaikan proses belajar
mengajar dalam program studi Pendidikan Dokter Fakultas Kedokteran
Universitas Muhammadiyah Surabaya.

2. Jika saudara bersedia ikut serta dalam penelitian ini, peneliti akan
memberikan beberapa lembar kuesioner kepada saudara pada waktu dan
tempat sesuai kesepakatan.

3. Hasil penelitian ini akan diberikan kepada institusi tempat peneliti belajar dan
instansi setempat dengan tetap menjaga kerahasiaan identitas.

4. Jika ada yang belum jelas, silahkan saudara tanyakan pada peneliti.

5. Jika saudara sudah memahami dan bersedia ikut berpartisipasi dalam
penelitian ini, silahkan saudahara menandatangani lembar persetujuan yang

akan dilampirkan.

Universitas Muhammadiyah Surabaya
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INFORMED CONSENT
LEMBAR PERSTUJUAN PASIEN
Nama lengkap
(Nama pengisi kuesioner)

Usia

Pendidikan terakhir : SD / SMP / SMA / Sarjana ( coret yang tidak perlu)
Jenis Kelamin :L / P (coretyang tidak perlu)

Alamat

Setelah membaca dan mendengarkan penjelasan penelitian ini dan sudah
mendapatkan pertanyaan terkait penelitian ini, maka saya memahami tujuan
penelitian ini. Saya memahami keikutsertaan saya dalam penelitian ini akan
memberikan manfaat yang besar bagi masyarakat dan instansi. Dengan
menandatangani surat persetujuan ini, saya menyatakan siap berpartisipasi dalam

penelitian dengan sukarela tanpa adanya paksaan dari siapapun.

Gresik, ..o 2019

Partisipan

Universitas Muhammadiyah Surabaya



53

Lampiran 7. Instrumen yang di gunakan (KUISIONER)

HUBUNGAN PEMBERIAN ANESTESI REGIONAL DENGAN
KELANCARAN ASI PADA IBU POST PARTUM SECTIO CAESAREA DI
RUMAH SAKIT MUHAMMADIYAH GRESIK

Petunjuk pengisian:

A. Ildentitas Khusus Responden

NAME e
Usia USRS
AlAMAL o
PEKEIJAN & e

B. Pertanyaan

Pertanyaan Jawaban pasien | Skor
Ya | Tidak | (ya=1/
tidak= 0)

1. Apakah sebelum menyusui payudara
terasa tegang?

2. Apakah setelah menyusui payudara terasa
kosong?

3. Untuk satu payudara, bayi dapat menyusu
selama 10-15 menit?

4. Apakah ASI keluar mrembes melalui
puting?

5. Apakah bayi BAB berawarna kekuningan
berbiji?

6. Apakah Setelah menyusu, bayi akan tidur
dengan tenang selama 3-4 jam?

7. Apakah bayi BAK 6-8 kali dalam 24 jam?

8. Apakah bayi menyusu sekitar 10 Kkali
dalam 24 jam?

Universitas Muhammadiyah Surabaya
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Lampiran 8. Dokumentasi saat penelitian

- . : A ADIYE : ‘h?’( T4 ). ([?
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Lampiran 9. Hasil Analisis Statistik

Case Processing Summary

Cases
Valid Missing Total
Percent N Percent N Percent
Asi * Anestasi 39|  100.0% 0 0% 39| 100.0%
Asi * Anestasi Crosstabulation
Anestasi
45.00 75.00 Total
Asi Tidak Lancar Count 20 18 38
Expected Count 20.5 175 38.0
% within Asi 52.6% 47.4% 100.0%
% within Anestasi 95.2% 100.0% 97.4%
% of Total 51.3% 46.2% 97.4%
Lancar Count 1 0 1
Expected Count 5 5 1.0
% within Asi 100.0% .0% 100.0%
% within Anestasi 4.8% .0% 2.6%
% of Total 2.6% .0% 2.6%
Total Count 21 18 39
Expected Count 21.0 18.0 39.0
% within Asi 53.8% 46.2% 100.0%
% within Anestasi 100.0% 100.0% 100.0%
% of Total 53.8% 46.2% 100.0%
Correlations
ASI
Spearman's rho a Correlation Coefficient 1.000 .807"
Sig. (2-tailed) .000
N 39 39
ASI Correlation Coefficient .807" 1.000
Sig. (2-tailed) .000
N 39 39

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
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Lampiran 10. Tabulasi Data Penelitian

Nomor ~ Usia

W oo —J o Ul = o Mo

1
12
13
"
15
16
17
18
19
0
il
2
B
U
5
2
i
i
i
Kl
3
3
B
3
3
¥
3
3
3

Pendidikan Terakhir
38 SMA
26 WA
39 Sarjana
A
30 Sarjana
30 Sarjana
31SMA
30SMA
34 WA
31 Sarjana
37 Sarjana
30SMA
4 Sarjana
28SWA
27 Sarjana
30 Sarjana
il

29 Sarjana
2

299

28 Sarjana
2 SMA
Ji}

28 SMA
24 Sarjana
32 Sarjana
37 Sarjana
Ji§
20SMP
3

34 Sarjana
3LSMA
25 Sarjana
26 SMA

Jenis Kelamin ~ Pekerjaan

P
p
P
p
P
p
P
P
p
P
p
p
p
P
P
p
P
P
p
P
p
P
p
P
p
p
P
p
P
p
P
P
P
P
p
P
p
p
P

Ibu Rumah Tangga
Ibu Rumah Tangga
Wiraswasta
Wiraswasta

Tim Kreatif Desain
Ibu Rumah Tangga
Wiraswasta

Ibu Rumah Tangga
Ibu Rumah Tangga
Ibu Rumah Tangga
Ibu Rumah Tangga
Ibu Rumah Tangga
Ibu Rumah Tangga
Wiraswasta
Wiraswasta
Wiraswasta

Ibu Rumah Tangga
Ibu Rumah Tangga
Ibu Rumah Tangga
Ibu Rumah Tangga
Ibu Rumah Tangga
Bidan

Ibu Rumah Tangga
Karyawan

Ibu Rumah Tangga
Ibu Rumah Tangga
Mahasiswa

Ibu Rumah Tangga
Wiraswasta

Bidan

Ibu Rumah Tangga
Gury

Ibu Rumah Tangga
Ibu Rumah Tangga
Ibu Rumah Tangga
Ibu Rumah Tangga
Wiraswasta

PNS

Ibu Rumah Tangga

Alamat

J1:KH Abd Karim Trate Gresik
Sukorame Penompo Mojokerto
1. Kapten Darmo Sugondo Gresik
IIRaya Rumoh

Metatu benjeng

Bonowoso 2

Harun Thohir

Sekapuk Ujung Pangkal
Manyar Gresik

Cermei Kidul

Sukorejo

Ikan Kerapu Barat
Manyar Rejo
Pongangan Krajan

' Awikun Tama Dalam
Gubernue Suryo
Perum Bukit Sekar Indah
I1:Dokter Wahidin
Romo Kalisar

I Indro

Kapten Kulo Asa
Madrun GKB

Dsn Banjarsari
Pangsut

Kebaloan
Yosowilangun

Perum Dinari

Usman Sadar

Hulaan

dr Wahidin
TanggulRejo Utara
Palebon

KH Syafi'l Gg Sandirejo Pongangan Man'
Duduk Sampean Gresik
Veteran 154

KH Agus Salim

Manyar

Sindojoyo 12A
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total skor kuisioner abat dan dosis anestesi

4
4
5
3
4
3
1
4
4
1
1
3
3
4
1
3
4
1
0
1
1
3
1
5
b
1
1
1
1
1
1
3
4
5
1
4
3
5
3

lidokain 75 mg + 0,1 mg adrenalin
lidokain 75 mg + 0,1 mg adrenalin
lidokain 75 mg + 0,1 mg adrenalin
bupivakain 45 mg + 0,1 mg adrenalin
lidokain 75 mg + 0,1 mg adrenalin
bupivakain 45 mg + 0,1 mg adrenalin
bupivakain 45 mg + 0,1 mg adrenalin
lidokain 75 mg + 0,1 mg adrenalin
lidokain 75 mg + 0,1 mg adrenalin
bupivakain 45 mg + 0,1 mg adrenalin
bupivakain 45 mg + 0,1 mg adrenalin
lidokain 75 mg + 0,1 mg adrenalin
lidokain 75 mg + 0,1 mg adrenalin
lidokain 75 mg + 0,1 mg adrenalin
bupivakain 45 mg + 0,1 mg adrenalin
lidokain 75 mg + 0,1 mg adrenalin
lidokain 75 mg + 0,1 mg adrenalin
bupivakain 45 mg + 0,1 mg adrenalin
bupivakain 45 mg + 0,1 mg adrenalin
bupivakain 45 mg + 0,1 mg adrenalin
bupivakain 45 mg + 0,1 mg adrenalin
bupivakain 45 mg + 0,1 mg adrenalin
bupivakain 45 mg + 0,1 mg adrenalin
lidokain 75 mg + 0,1 mg adrenalin
lidokain 75 mg + 0,1 mg adrenalin
bupivakain 45 mg + 0,1 mg adrenalin
bupivakain 45 mg + 0,1 mg adrenalin
bupivakain 45 mg + 0,1 mg adrenalin
bupivakain 45 mg + 0,1 mg adrenalin
bupivakain 45 mg + 0,1 mg adrenalin
bupivakain 45 mg + 0,1 mg adrenalin
lidokain 75 mg + 0,1 mg adrenalin
lidokain 75 mg + 0,1 mg adrenalin
lidokain 75 mg + 0,1 mg adrenalin
lidokain 75 mg + 0,1 mg adrenalin
lidokain 75 mg + 0,1 mg adrenalin
lidokain 75 mg + 0,1 mg adrenalin
lidokain 75 mg + 0,1 mg adrenalin
lidokain 75 mg + 0,1 mg adrenalin

Universitas Muhammadiyah Surabaya

hasil

tidak lancar
tidak lancar
tidak lancar
tidak ancar
tidak ancar
tidak lancar
tidak ancar
tidak lancar
tidak lancar
tidak ancar
tidak ancar
tidakancar
tidak lancar
tidak ancar
tidak lancar
tidakancar
tidak ancar
tidak lancar
tidakancar
tidak lancar
tidak ancar
tidak lancar
tidak ancar
tidakancar
lancar
tidak ancar
tidak lancar
tidak lancar
tidak lancar
tidak lancar
tidakancar
tidak lancar
tidak ancar
tidak lancar
tidak lancar
idak ancar
idak lancar
idakancar

f
f
f
tidak lancar



Lampiran 11. Fotokopi Kartu Bimbingan Skripsi

Kaprodi S1 Pendidikan Dokter,

dr. Nurma Yuliyanasari, M.Si
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Pembimbing 1 Pembimbing 2 Penguji ke-3

Tim Skripsi (+CD) Perpustakaan (+CD) Pembimbing 2 Rg Baca Fakultas

Koordinator Skripsi,

dr. Syafarinah Nur Hidayah Akil
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