
 

36 
 

BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1  Kesimpulan 

 Setelah dilakukan penelitian, penderita diabetes dengan kelainan fungsi 

ginjal terhadap glukosa urine, dengan 30 sampel di RSUD. SWADANA 

JOMBANG didapat disimpulkan sebagai berikut :   

1. Ada hubungan (lemah) antara pemeriksaan glukosa darah dengan kelainan 

fungsi ginjal terhadap glukosa urine.   

2. Ada hubungan (kuat) antara pemeriksaan glukosa darah dengan glukosa 

urine. 

5.2 Saran 

1. Bagi Peneliti  

Penelitian ini jauh dari sempurna maka peneliti selanjutnya bisa 

mengembangkan penelitian  dengan  menggunakan variable yang berbeda 

atau metode yang berbeda. 

2. Bagi Institusi 

Penelitian ini sebagai informasi ilmu pengetahuan yang bermanfaat, maka 

perlu di tindak lanjuti lagi, bagi mahasiswa yang lain.  

3. Bagi Masyarakat  

Penelitian ini bermanfaat bagi masyarakat agar lebih memperhatikan 

kesehatan pada fungsi ginjal dan diabetes mellitus, karena penyakit ini 

sangat tinggi resikonya. 


