
 

 
 

BAB VI   

 SIMPULAN DAN SARAN 

 

6.1 Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian pada pasien dengan diagnosa demam tifoid di 

Klinik Rawat Inap Islam Aisyiyah Pandaan diambil kesimpulan bahwa  

1. Nilai rata – rata jumlah leukosit anak – anak  yaitu 5135.5 ±10,22 103/µl. Nilai 

rata – rata kadar segmen  pada anak-anak  yaitu 14.8 ±62,14 %  . Nilai rata – 

rata  kadar  limfosit  pada  anak – anak, yaitu 12.9 ±28,5 %. Dan nilai rata – 

rata kadar  monosit pada anak – anak, yaitu 7.6 ±10,0 %. 

2. Nilai rata – rata jumlah leukosit pada orang dewasa , yaitu 4083.8 ±8,89 10³ 

/μl .Nilai rata – rata kadar segmen  pada orang dewasa , yaitu 11.3 ±65,73 %. 

Nilai rata – rata  kadar  limfosit  pada  orang dewasa , yaitu 12.2 ±26,52 % . 

Dan nilai rata – rata kadar  monosit pada orang dewasa , yaitu 3.02 ±8,09 %. 

3. Terdapat  perbedaan yang signifikan terhadap jumlah leukosit, kadar monosit  

dan  kadar segmen  pada  anak  dan orang dewasa dibanding kadar limfosit 

anak dan orang dewasa. 

 

6.2 Saran 

1. Bagi masyarakat baik itu anak-anak, remaja, ibu-ibu dan bapak agar menjaga 

kesehatan dan pola hidup. Untuk menghindari terjadinya demam tifoid, serta 

segera berobat jika mengalami keluhan sakit. 



 

 
 

2. Bagi instalasi terkait di harapkan dapat memberi informasi lebih jelas 

mengenai penyakit demam tifoid dan motivasi pola gaya hidup bersih dan 

sehat. 

3. Bagi peneliti selanjutnya diharapkan untuk bisa melakukan penelitian lebih 

lanjut terkait demam tifoid terhadap resiko kejadian demam tifoid 

berdasarkan lingkungan sehat dan lingkungan tidak sehat, kebersihan diri dan 

kebiasaan jajan dirumah dll. 

 

 

 

 

 

 

  

 


