BAB 3

METODOLOGI
3.1 Rancangan
Desain penelitian ini adalah literature review atau tinjauan pustaka. Literature
review adalah cara yang dipakai untuk mengumpulkan data atau sumber yang
berhubungan pada suatu topik tertentu yang bisa didapat dari berbagai sumber
seperti jurnal, internet, skripsi, dan pustaka lain.
3.2  Strategi Pencarian
Metode pencarian artikel dalam database jurnal penelitian dan pencarian
melalui internet. Pencarian database yang digunakan adalah Google Schoolar dari
tahun 2010 hingga tahun 2020. Untuk pencarian artikel, kata  kunci juga
dicantumkan dalam pengumpulan ‘data adalah “Bilangan peroksida, minyak
jelantah penjual gorengan”.
3.3 Kiriteria Inklusi
Berdasarkan hasil penelusuran yang pertama mungkin akan didapatkan ratusan
artikel sehingga perlu adanya suatu Kriteria untuk menghomogenkan artikel-artikel
yang ditemukan agar artikel yang didapat tidak terlalu banyak. Kriteria inklusi yang
dirumuskan peneliti adalah:
1. Dipublikasikan dalam bahasa Indonesia.

2. Diterbitkan dari tahun 2012 hingga tahun 2020 (7 tahun terakhir).

w

Tipe artikel yaitu artikel jurnal,skripsi atau karya tulis ilmiah.

4. Ketersediaan teks yaitu Full Text.
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5. Objek yang diteliti adalah Minyak jelantah
6. kategori jurnal yang digunakan yaitu jurnal pangan dan jurnal kesehatan.
3.4  Ekstrasi Data
Didalam ekstraksi data yang digunakan dalam mereview artikel atau literatur
peneliti mengekstrasi semua hasil penelitian pada artikel yang sesuai dengan tujuan
peneliti yaitu menganalisa Bilangan Peroksida pada Minyak Goreng jelantah pada
penjual gorengan.
3.5  Sintesis Tematik
Temuan dari setiap artikel asli digabungkan menjadi modifikasi sintesis tematik
oleh penulis. Pada langkah pertama, semua teks, angka atau angka yang disajikan
sebagai hasil dan terkait dengan tujuan sintesis di ekstraksi dari artikel aslinya dan
dibuat dalam bentuk tabulasi. Unit teks kemudian diberi kode sesuai dengan makna
dan konten, setelah itu, kode itu di urutkan kedalam tema, mencakup dari dua

hingga beberapa kode berbeda didalam temanya.

3.6 Sasaran Penelitian
Sasaran pada penelitian ini adalah 5 jurnal atau literatur yang akan direview

dengan jumlah sampel 54 data. Masing-masing jurnal mempunyai data sebagai berikut:

1. PENETAPAN KADAR ASAM LEMAK BEBAS DAN BILANGAN
PEROKSIDA PADA MINYAK GORENG YANG DIGUNAKAN
PEDAGANG GORENGAN DI JL. A.W SJAHRANIE SAMARINDA.
Dengan jumlah sampel 4 data.

2. BILANGAN PEROKSIDA PADA MINYAK GORENG PENJUAL
GORENGAN DI JALAN RAJAWALI KOTA PALANGKA RAYA. Dengan
jumlah sampel 14 data.
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3. ANALISIS KANDUNGAN PEROKSIDA MINYAK GORENG YANG
DIGUNAKAN BERULANG KALI OLEH PEDAGANG GORENGAN DI
JALAN H.E.A MOKODOMPIT KOTA KENDARI TAHUN 2019. Dengan
jumlah sampel 12 data.

4. KANDUNGAN PEROKSIDA PADA MINYAK GORENG DI PEDAGANG
MAKANAN GORENGAN SEPANJANG JALAN PROF. DR. SOEPOMO
UMBULHARJO YOGYAKARTA TAHUN 2012. Dengan jumlah sampel 15
data.

5. STUDI KUALITATIE DAN KUANTITATIF MINYAK GORENG YANG
DIGUNAKAN OLEH PENJUAL GORENGAN DI KOTA SUMBAWA.
Dengan jumlah sampel 9 data.

Berikut merupakan beberapa jurnal dan skripsi yang digunakan karena telah
memenuhi kriteria sebagai berikut:

JURNAL 1
Gambar 3.1 Jurnal HHmiah Manuntung




JURNAL 2

Gambar 3.2 Borneo Juurnal Of Medical Laboratory Technology
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JURNAL 4
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