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BAB 3 

METODE PENELITIAN 

 

3.1 Desain  Penelitian 

Desain penelitian ini adalah Literature Review atau tinjauan pustaka. 

Literatures review  adalah uraian tentang teoris, temuan dan bahan penelitian lain 

yang diperoleh dari bahana acuan untuk dijadikan landasan kegiatan penelitian. 

Literature review berisi ulasan, rangkuman, dan pemikiran penulis tentang 

beberapa sumber pustaka (artikel, buku, slide, informasi dari internet, dll) tentang 

topik yang dibahas. Literature review yang baik harus bersifat relevan, mutakhir, 

dan memadai. Landasan teori, tinjauan teori, dan tinjauan pustaka merupakan 

beberapa cara untuk melakukan literature review . 

3.2 Strategi Pencarian 

Metode pencarian artikel dalam database jurnal penelitian dan pencarian 

melalui internet. Pencarian database yang digunakan adalah Google Scholar  dari 

tahun 2014 hingga tahun 2019. Untuk pencarian artikel, kata kunci yang 

digunakan juga dicantumkan dalam pengumpulan data adalah “Kontaminasi 

Bakteri pada Santan dan coconut milk drink”. 

3.3 Kriteria Inklusi 

Berdasarkan hasil penelurusan yang pertama mungkin akan didapatkan ratusan 

artikel sehingga perlu adanya suatu kriteria untuk menghomogenkan artikel-

artikel yang ditemukan agar artikel yang didapat tidak terlalu banyak. 
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Tabel Kriteria inklusi dapat dilihat pada tabel berikut   

Tabel 3.3. Kriteria Inklusi 

Kriteria Inklusi 

Jangka Rentang waktu penerbitan jurnal maksimal 5 tahun  

Waktu  (2014-2019) 

Bahasa  Bahasa Inggris dan Bahasa Indonesia  

Subyek  Santan  

Jenis Jurnal  Original Artikel Penelitian ( bukan dari review) 

Ketersediaan teks  Full Text 

 

3.4 Sintesis Data  

Literature Review ini di sintesis menggunakan metode naratif dengan 

mengelompokkan data-data hasil ekstraksi yang sejenis sesuai dengan hasil yang 

diukur untuk menjawab tujuan Jurnal penelitian yang sesuai dengan kriteria 

inklusi kemudian dikumpulkan dan dibuat ringkasan jurnal meliputi nama 

peneliti, tahun terbit jurnal, negara penelitian,judul penelitian,metode dan 

ringkasan hasil atau temuan. Ringkasan jurnal penelitian tersebut dimasukan ke 

dalam tabel diurutkan sesuai alphabet dan tahun terbit jurnal dan sesuai dengan 

format tersebut di atas. Untuk lebih memperjelas analisis abstrak dan full text 

jurnal dibaca dan dicermati. Ringkasan jurnal tersebut kemudian dilakukan 

analisis terhadap isi yang terdapat dalam tujuan penelitian dan hasil/temuan 

penelitian. 

 Analisis yang digunakan menggunakan 3 analisis isi jurnal, kemudian 

dilakukan koding terhadap isi jurnal yang direview menggunakan kategori 

psikospiritual Data yang sudah terkumpul kemudian dicari persamaan dan 

perbedaannya lalu dibahas untuk menarik kesimpulan 
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3.5  Sumber Data  

Data yang digunakan dalam penelitian ini adalah data sekunder. Data 

sekunder merupakan data yang diperoleh bukan dari pengamatan langsung. Akan 

tetapi data tersebut diperoleh dari hasil penelitian yang telah dilakukan oleh 

peneliti-peneliti terdahulu. Sumber data sekunder yang dimaksud berupa buku dan 

laporan ilmiah primer atau asli yang terdapat di dalam artikel atau jurnal. Sumber 

data penelitian ini adalah artikel atau jurnal yang ditulis oleh Yuni Hariyatin yang 

berjudul identifiksi bakteri Salmonella sp pada santan buatan sendiri yang dijual 

leh pedagang bubur Tradisional (Studi di desa Mancar Paterongan Jombang), 

Identifikasi keberadaan Staphylococcus sp pada santan kelapa kemasan yang di 

perdagangkan di kota Makassar, dan Staphylococcus aureus in Traditional 

Coconut milk Drinks.  

3.6  Penelusuran Jurnal  

Berdasarkan hasil penelusuran di Google Schoolar dengan kata kunci 

Kontaminasi Bakteri pada Santan dan Coconut Milk Drink, peneliti menemukan 

650 jurnal yang sesuai dengan kata kunci tersebut. Sebanyak  473 jurnal dari 

jurnal yang ditemukan sesuai kata kunci pencarian tersebut kemudian dilakukan 

skrining, 293 jurnal dieksklusi karena tidak tersedia artikel full text. Jurnal yang 

memenuhi rentang inklusi 180 jurnal, 177 jurnal di eksklusikan sehingga 

didapatkan 3 jurnal full text yang dilakukan review.   
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Sesuai kriteria :  

N = 473 

Jurnal yang di 

eksklusikan  :  

N = 293 

Sesuai rentang khusus  : 

N = 180 

Jurnal yang di 

eksklusikan :  

N = 177 
Jurnal yang di review  : 

N = 3 

Database pencarian : 

Google Schoolar 

Temuan sumber :  

N = 650 
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Berikut beberapa artikel/jurnal yang digunakan karena telah memenuhi kriteria  

1. Jurnal 1 

 

2. Jurnal 2 

 



22 
 

3. Jurnal 3 

 

1. Sumber Temuan  
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1. Full Text  

 

2. Rentang Khusus  

 

 


