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BAB 6 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

6.1 Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian gambaran PME (Pemantapan Mutu Eksternal) 

Hematologi parameter pemeriksaan Hemoglobin, Leukosit, dan Trombosit pada 

setiap laboratorium puskesmas wilayah surabaya dapat disimpulkan sebagai 

berikut : 

1. Berdasarkan hasil penelitian whole blood kontrol  di  puskesmas wilayah 

surabaya di dapatkan  nilai rerta untuk parameter hemoglobin 195,9, 

leukosit 102,9 dan trombosit 3.170. 

2. Gambaran hasil pemantapan mutu eskternal berdasarkan nilai IDp dan 

kriteria terhadap nilai Rata-rata dari seluruh peserta adalah: 

a. Parameter HGB 

     Kriteria Baik 60 %, Kriteria Cukup 27 %, Kriteria Kurang 7 %, Kriteria 

Buruk 7% 

b. Parameter WBC  

Kriteria Baik 73%, Kriteria Cukup 13%, Kriteria Kurang 13 %, Kriteria 

Buruk 0%. 

c. Parameter PLT 

          Kriteria Baik 80%, Kriteria Cukup 20 %, Kriteria Kurang 0%, Kriteria 

Buruk 0%. 
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3. Gambaran hasil pemantapan mutu eksternal berdasarkan nilai IDp dan 

Kriteria terhadap nilai Target (Reference) adalah: 

a. Parameter HGB 

Kriteria Baik 47 %, Kriteria Cukup 20 %, Kriteria Kurang 20 %, Kriteria 

Buruk 13% 

b. parameter WBC  

Kriteria Baik 73 %, Kriteria Cukup 13%, Kriteria Kurang 13%, Kriteria 

Buruk 0%. 

c. Parameter PLT 

Kriteria Baik 87%, Kriteria Cukup 13 %, Kriteria Kurang 0%, Kriteria 

Buruk 0%. 

6.2 Saran 

Setelah dilakukan penelitian dan mendapatkan hasil, maka saran yang 

dapat diberikan oleh peneliti adalah : 

6.2.1 Bagi Peneliti 

  Mempertahankan pelaksanaan kegiatan pemantapan mutu internal  baik 

tahap pra analitik, analitik, dan pasca analitik dibidang hematologi agar selalu 

dilakukan dengan baik dan sesuai dengan standart operasional prosedur. 

6.2.2 Bagi Instansi 

Hendaknya mempelajari pentingya PMI dan PME sehingga dapat 

mengetahui kesalahan pada saat Quality Control dan hasil yang dikeluarkan 

akurat. 
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6.2.3 Bagi Dinas Kesehatan 

Diharapkan menyelenggarakan PME secara rutin bagi setiap laboratorium 

yang berada dibawah kendali Dinas Kesehatan.      

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


