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Hal : Pemberian ljin Penelitian

Yth. Dekan Fakultas llmu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah
JI.Sutorejo No 59 Surabaya

Berdasarkan surat Saudara No. 486.62/11.3.AU/FIK/2019 pada tanggal 29 Mei 2019
perihal Permohonan ljin Penelitian untuk Penyusunan Tugas Akhir, maka kami
menerima permohonan tersebut dari mahasiswa Saudara :

Nama . Tri Shandy Yudha

NIM : 20160662091

Jurusan : llmu Kesehatan

Judul . Perbandingan Kadar Glukosa pada Mencit (Mus muscullus) yang

Penelitian mengkonsumsinasi nasi dimasak secara tradisional dan rice
coocer

Adapun tarif yang akan dikenakan sesuai dengan Peraturan Menteri Keuangan
Republik Indonesia No. 101/PMK.05/2015. Demi kelancaran kegiatan, yang
bersangkutan diharap menemui petugas laboratorium terlebih dahulu untuk
melakukan diskusi awal dan pengaturan jadwal.

Atas perhatian dan kerjasamanya kami sampaikan terima kasih.

. Wriningati, M. Kes.
IP. 19670618 199303 2 002
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SURAT KETERANGAN
Nomor: 02,@07 /HM.240/F4.H3/07/2019

Bersama ini kami menerangkan bahwa:

Nama : Tri Shandy Yudha

NIM : 20160662091

Instansi : limu Kesehatan, Fakultas limu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Surabaya

Benar-benar telah melakukan penelitian “Perbandingan Kadar Glukosa
pada Mencit (Mus muscullus) yang Mengkonsumsi Nasi Dimasak Secara
Tradisional dan Rice Cooker ” di Laboratorium Pelayanan Pengujian Mutu
dan Pengembangan Produk Pusat Veteriner Farma Surabaya pada
tanggal 10-26 Juni 2019.

Demikian surat keterangan ini dibuat supaya dapat dipergunakan
sebagaimana mestinya. Atas kerjasamanya kami sampaikan terima kasih.

Surabaya, 2 Juli 2019
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Lampiran 3 : Hasil Penelitian Perbandingan Kadar Glukosa Darah Mencit yang Mengonsumsi
Nasi Dimasak Menggunakan Metode Pengukusan dan Penanak Nasi Elektrik

Kadar Glukosa (mg/dl) Kadar Glukosa (mg/dl)
Metode Alat Selisih
No | Kode Sampel Metode No | Kode Sampel | Penanak Nasi
Pengukusan .
Elektrik
1 P1 72 1 El 161 89
2 P2 77 2 E2 126 49
3 P3 67 3 E3 139 72
4 P4 74 4 E4 129 55
5 P5 104 5 ES 182 78
6 P6 77 6 E6 241 164
7 P7 59 7 E7 98 39
8 P8 77 8 ES8 104 27
9 P9 104 9 E9 123 19
10 P10 109 10 E10 148 39
11 P11 109 11 Ell 121 12
12 P12 123 12 E12 132 9
13 P13 150 13 E13 134 16
14 P14 161 14 El4 164 3
15 P15 129 15 E15 156 27
16 P16 140 16 E16 124 16
Jumlah 1632 Jumlah 2282 714
Rata-rata 102 Rata-rata 142,625 44,625
SD 31,76791 SD 34,23035 41,0312

Surabaya, 26 Juni 2019
Pemeriksa,

Tri Sandhy Yudha




Lampiran 4 : Dokumentasi Penelitian

Sampel Nasi

Gambar 4: Pro Pemeriksaan
Darah Mencit
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Gambar 2 : Proses Penyondean Mencit
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Gambar 5: Proses Pemotongan Ekor
Mencit




Lampiran 5: Dokumentasi Metode Pengukusan

Proses Pencucian Beras Proses Masak Nasi Hingga
Setengah Matang

Proses Pematangan Nasi Lalu Nasi Matang



Lampiran 6 : Dokumentasi Metode Penanak Nasi Elektrik

Proses Pencucian Beras Penakaran Air untuk Menanak




Lampiran 7 : Kartu Bimbingan




Lampiran 8 : Hasil Uji Statistik

Group Statistics

Glukosa N Mean Std. Deviation = Std. Error Mean
hasil glukosa Magicom 16 142,6250 34,23035 8,55759
Tradisional 16 102,0000 31,76791 7,94198

Independent Samples Test

Levene's Test for Equality of t-test for Equality of
Variances Means
F Sig. t df
hasil glukosa Equal variances assumed ,068 , 796 3,480 30
Equal variances not 3,480 29,834
assumed
Independent Samples Test
t-test for Equality of Means

Std. Error

Sig. (2-tailed) Mean Difference Difference
hasil glukosa Equal variances assumed ,002 40,62500 11,67507
Equal variances not assumed ,002 40,62500 11,67507

Independent Samples Test



t-test for Equality of Means

95% Confidence Interval of the Difference

Lower Upper
hasil glukosa Equal variances assumed 16,78132 64,46868
Equal variances not assumed 16,77577 64,47423
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ENDORSEMENT LETTER
711/PB-UMS/EL/VIII/2019

This letter is to certify that the abstract of the thesis below

Tittle ° Comparison Between Glucose of Blood Levels in House Mice
(Musmusculus) That Consume Rice Using Steaming and Electric Rice
Cooker

Student’s name  : Tri Sandhy Yudha

Reg. Number . 20160662091

Department D3 Analis Kesehatan

has been endorsed by Pusat Bahasa UMSurabaya for further approval by the examining

committee of the faculty.




