BAB 5

KESIMPULAN DAN SARAN

Pada bab ini akan menjelaskan tentang hasil penelitian mengenai Studi Kasus
Penerapan Health Education dengan Media Kasemsem TB Book dalam
Peningkatan Perilaku Pencegahan Penularan TB di Puskesmas Keputih Surabaya

sehingga peniliti dapat menarik kesimpulan dan saran sebagai berikut :

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian, maka dapat disimpulkan sebagai berikut :

1. Sebelum dilakukan Health Education dengan Media Kasemsem TB Book
dalam Peningkatan Perilaku Pencegahan Penularan TB didapatkan hasil
penelitian terhadap perilaku pada kedua responden yaitu Tn. T (67,9%)
dan Ny. N (53,6%) yang kedua responden dikategorikan “Kurang”.

2. Respon kedua responden saat diberikan Health Education tentang seputar
informasi penyakit TB dengan Media Kasemsem TB Book sangat antusias
dan memperhatikan serta banyak mengajukan pertanyaan hal mereka
sebelumnya tidak tau. Mereka bekerja sama dengan baik dengan peneliti
selama =1 bulan mulai minggu I sampai 1V.

3. Sesudah dilakukan Health Education dengan Media Kasemsem TB Book
dalam Peningkatan Perilaku Pencegahan Penularan TB didapatkan hasil
penelitian perilaku yaitu Tn. T (98,6%) dan Ny. N (93,1%) yang kedua

responden dikategorikan “Baik”.
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5.2 Saran

1.
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Bagi Puskesmas

Penelitian ini dapat dijadikan referensi kepada para tenaga medis
khususnya perawat dalam memberikan asuhan keperawatan seperti
saat melakukan pendidikan kesehatan tentang pencegahan untuk

penderita TB.

Bagi Penelitian Selanjutnya

Studi kasus ini dapat dijadikan bahan acuan untuk penelitian
selanjutnya dan dapat dikembangkan dengan media lain yang lebih
menarik dan inovasi yang mengacu pada Media Kasemsem TB Book

serta diaplikasikan dalam penelitian lebih lanjut.

Bagi Keluarga

Keluarga dan penderita TB diharapkan dapat menerapkan ilmu yang
didapat dalam Health Education Pencegahan Penularan TB.
Keluarga juga diharapkan mau ikut serta dalam meningkatkan

Pencegahan Penularan TB.
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