BAB 5

PENUTUP
5.1 Kesimpulan
Peran PMO Pada Ny. R menunjukkan 62,5% dengan kategori cukup
melakukan lima peran dari penderita TB paru. Pada responden kedua Ny. |
menunjukkan 87,5% dengan katagori baik. Ny. | melakukan peran dari tujuh
peran PMO penderita TB paru.
5.2 Saran

1. Pengawas Minum Obat (PMO)

Diharapakan PMO mampu menjalankan lima peran pengawas menelan
obat yaitu mengawai penderita TB minum obat sampai menelan obat,
memberi dorongan kepada  penderita TB agar berobat teratur,
mengingatkan dan mengantar penderita TB untuk periksa ulang dahak.
Memberikan pengetahuan kepada anggota keluarga yang lain untuk
periksa kepada petugas kesehatan apabila ada tanda-tanda dugaan
penyakit TB dan memantau efek samping obat.

Pasien

Diharapkan bagi pasien minumobat secara rutin sesuai dengan ketentuan
yang - disarankan oleh pengawas menelan obat (PMO) agar tidak
mengakitkan TB MDR (Multi Drup Resistance).
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Diharapkan lebih sering melakukan penyuluhan rutin mengenai TB paru

dan peran pengawan menelan obat (PMO)
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4. Peneliti Selanjutnya
Diharapkan dapat mengembangkan hasil penelitian yang ada, seperti
faktor-faktor yang mempegaruhi peran PMO dalam mengawasi

pengobatan Pasien TB Paru serta memaksimalkan peran PMO dengan

metode kalender digita.




