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BAB 5 

SIMPULAN DAN SARAN 

Pada bab ini akan di sajikan simpulan dan saran dari hasil penelitian yang 

telah di lakukan tentang “Studi kasus penerapan komunikasi efektif SBAR saat 

timbang terima oleh perawat di Ruang Irna E RS Syarifah Ambami Rato Ebuh 

Bangkalan”. 

5.1  Simpulan 

1. Identifikasi Penerapan komunikasi efektif SBAR saat timbang terima di 

Ruang Irna E RS Syarifah Ambami Rato Ebuh Bangkalan adalah sebagian 

besar cukup Sesuai. 

2. Identifikasi Penerapan dokumentasi format SBAR saat timbang di ruang 

irna E RS Syarifah Ambami Rato Ebuh Bangkalan adalah sebagian besar 

rata-rata mengisi dengan lengkap. Penerapan komunikasi efektif dan 

dokumentasi format SBAR sudah berjalan dengan baik akan tetapi belum 

optimal. 

1.2 Saran  

Berdasarkan  kesimpulan  penelitian  yang  telah  dilakukan  di  Ruang 

Irna E RS Syarifah Ambami Rato Ebuh Bangkalan: 

a. Bagi Peneliti 

1. Hasil penelitian ini diharapkan dapat menambah pengetahuan dan 

wawasan peneliti tentang komunikasi efektif SBAR saat timbang 

terima. 
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2. Bagi rumah sakit : Hasil penelitian ini diharapkan menjadi sumbangan 

ilmu pengetahuan dan ide untuk menerapkan timbang terima 

menggunakan komunikasi efektif SBAR di ruangan. 

3. Bagi perawat : Hasil penelitian ini diharapkan dapat menambah 

pengetahuan dan wawasan perawat untuk meningkatkan pelayanan 

keperawatan yang profesional dengan menerapkan komunikasi efektif 

SBAR saat timbang terima. 

4. Bagi peneliti berikutnya : Hasil penelian ini diharpkan dapat menjadi 

refrensi untuk peneltian tentang penerapan timbang terima oleh 

perawat menggunakan komunikasi efektif SBAR.  


