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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian tentang pendidikan kesehatan dengan 

media google slide dalam meningkatkan pengetahuan kehamilan remaja 

pada remaja di wilayah puskesmas keputih dan sesuai dengan tujuan 

penelitian yang telah ditetapkan, maka dapat disimpulkan :  

1. Pengetahuan kehamilan remaja sebelum diberikan pendidikan 

kesehatan dengan media google slide yaitu memiliki pengetahuan yang 

sedang, cukup meningkat dan meningkat.  

2. Respon meningkatkan pengetahuan kehamilan remaja saat proses 

pendidikan kesehatan dengan media google slide mendapatkan respon 

yang baik dari teman-teman posyandu remaja dan bersedia mengikuti 

hingga acara selesai. 

3. Pengetahuan kehamilan remaja setelah diberikan pendidikan kesehatan 

dengan media google slide yaitu memiliki pengetahuan yang sedang 

10%,  cukup meningkat sebanyak 30% dan meningkat sebanyak 60%. 
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5.2 Saran 

5.2.1 Bagi Peneliti 

Hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai referensi untuk penelitian 

selanjutnya tentang studi kasus pendidikan kesehatan terhdap 

pengetahuan masyarakat dalam mencegah dampak kehamilan remaja. 

5.2.2 Bagi Institusi Pendidikan  

Diharapkan menambah pengetahuan dibidang keperawatan sebagai 

bahan untuk preventif kesehatan reproduksi maupun dampak pergaulan 

bebas tentang kehamilan remaja khususnya pada keperawatan 

maternitas. 

5.2.3 Bagi Responden 

Diharapkan masyarakat dan responden lebih selektif dalam 

menerima informasi berupa pengetahuan khususnya bidang kesehatan 

dan lebih aktif dalam mencari informasi pengetahuan terbaru di bidang 

kesehatan.  

5.2.4 Bagi Posyandu 

Hasil studi kasus ini diharapkan dijadikan referensi dan 

dikembangkan sehingga perlunya menindak lanjuti untuk memberikan 

pendidikan kesehatan dengan media google slide.  

 

 

  

 

 


