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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

1. Suhu tubuh pada An.M sebelumnya 37,3°C dan setelah di lakukan kompres 

tepid sponge menjadi 36,6°C 

2. Respon pasien saat dilakukan kompres tepid sponge ada yang mengalami 

penolakan dan ada yang tidak 

3. Suhu tubuh pada An.A sebelumnya 37°C dan setelah di lakukan kompres 

tepid sponge menjadi 36,4°C 

 

5.2 Saran 

1. Bagi Pasien 

Pasien dapat meningkatkan pengetahuan tentang kompres tepid sponge yang 

dapat membantu pasien yang mengalami hipertermia dalam mengurangi 

resiko kejang 

2. Bagi RS PKU Muhammadiyah Surabaya 

Hasil penelitian ini bisa dijadikan tambahan ilmu terhadap rumah sakit 

tentang pemberian kompres tepid sponge dalam menurunkan suhu pada 

pasien hipertermia dalam mengurangi resiko kejang demam. 

3. Bagi penelitian selanjutnya 

Penelitian ini bisa dijadikan dasar maupun sebagai kerangka acuan dalam 

penelitian selanjutnya dalam menurunkan suhu tubuh  


