BAB 5
SIMPULAN DAN SARAN

Bab ini akan diuraikan simpulan dan saran sesuai dengan tujuan identifikasi
pelaksanaan Restrain pada pasien perilaku kekerasan oleh perawat di Ruangan

Wijaya Kusuma Rumah Sakit Jiwa Menur Surabaya.

5.1 Kesimpulan
1. Hasil identifikasi indikasi dilakukanya restrain pada pasien perilaku
kekerasan di Rumah Sakit Jiwa Menur Surabaya pada tanggal 02
JANUARI 2019 didapatkan pasien dengan perilaku amuk, gelisah
terindikasi oleh perawat dan dilaksanakan tindakan restrain.
2. Hasil idenntifikasi prosedur pelaksanaan restrain di dapatkan 67% dari
responden satu dan 71% dari responden dua.
5.2 Saran
1. Bagi perawat :
Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi bahan evaluasi perawat
untuk mengetahui kondisi pasien sebelum terjadinya bentuk perilaku,
serta menyesuaikan tindakan sesuai dengan prosedur yang ada dalam
melaksanakan tindakan keperawatan.
2. Bagi rumah sakit:
Hasil penelitian ini dapat menjadi pertimbangan bagi kepala rumah sakit
untuk melakukan peninjauan terhadap perawat terkait pelaksanaan

restrain
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3. Bagi Peneliti yang akan datang :
Diharapkan penelitian yang akan datang, disarankan untuk lebih
meneliti tentang ketepatan prosedur pelaksanaan restrain yang di

lakukan perawat.

4. Bagi ruangan :

Diperlukan pen <t




