Lampiran 1
LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Kepada Yth
Bapak/ibu orang tua calon responden
Di RSU Haji Surabaya

Dengan Hormat,

Saya yang bertanda tangan dibawah ini adalah mahasiswa Program Profesi Ners
Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Surabaya

Nama : Jihan Robbaniyah, S.Kep

NIM :20184663022

Akan melakukan penelitian yang berjudul “Studi Kasus Gambaran Tatalaksana
Rehidrasi Pasien Anak Dengan Dengue Syok Syndrome (DSS) di Ruang Intensive
Care Unit (ICU) RSU Haji Surabaya”.

Sehubungan dengan maksud tersebut maka dengan kerendahan hati, saya mohon
partisipasi putra/putri anda untuk menjadi responden penelitian ini. Penelitian ini
tidak akan menimbulkan akibat yang merugikan bagi putra/putri anda sebagai
responden. Informasi tentang data yang diperoleh akan dijamin kerahasiaannya dan
hanya digunakan untuk data penelitian.

Sebagai bukti ketersediaan menjadi responden ini, dimohon kesediaan Bapak/lbu
untuk menandatangani persetujuan yang telah disiapkan. Demikian permohonan ini

saya sampaikan, atas perhatian dan partisipasinya saya ucapkan terima kasih.

Surabaya,.................... 2019

Hormat Saya

Jihan Robbaniyah, S.Kep



Lampiran 2
LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Dengan ini menyatakan bersedia berpartisipasi sebagai responden dalam
penelitian yang dilakukan oleh saudari Jihan Robbaniyah, S.Kep, selaku mahasiswa
Profesi Ners Fakultas llmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Surabaya dengan
judul “Studi Kasus Gambaran Tatalaksana Rehidrasi Pasien Anak Dengan Dengue
Syok Syndrome (DSS) di Ruang Intensive Care Unit (ICU) RSU Haji Surabaya”,
dengan sukarela dan tanpa adanya paksaan dari siapapun.

Demikian surat persetujuan ini saya buat untuk dapat dipergunakan

sebagaimana mestinya.

Surabaya,.................... 2019

Responden



Lampiran 3
LEMBAR PENJELASAN

SEBELUM PERSETUJUAN PENELITIAN (PSP)

1. Saya Jihan Robbaniyah Mahasiswa Profesi Ners Fakultas llmu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Surabaya, dengan kerendahan hati memohon
partisipasi putra/putri dari bapak/ibu sekalian sebagai responden penelitian kami
yang berjudul “Studi Kasus Gambaran Tatalaksana Rehidrasi Pasien Anak
Dengan Dengue Syok Syndrome (DSS) di Ruang Intensive Care Unit (ICU) RSU
Haji Surabaya”.

2. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui tatalaksana rehidrasi pada
anak dengan Dengue Syok Syndrome (DSS) yang dirawat di Ruang Intensive
Care Unit (ICU) RSU Haji Surabaya

3. Penelitian ini dapat digunakan bahan informasi dan kajian ilmiah ilmu
keperawatan critical care tentang tatalaksana rehidrasi pada anak dengan Dengue
Syok Syndrome (DSS) sehingga dapat meningkatkan pelayanan kesehatan di
bidang critical care.

4. Prosedur pengambilan data penelitian pertama meminta persetujuan terlebih
dahulu kepada Bapak/ibu orang tua calon responden dengan cara memberikan
surat permohonan menjadi responden penelitian, yang dilampiri penjelasan untuk
mengikuti penelitian kemudian jika Bapak/ibu setuju maka akan diberikan
lembar persetujuan yang kemudian ditandatangani oleh Bapak/ibu sebagai wali
dari responden.

5. Keuntungan yang peroleh dalam keikutsertaan pada penelitian ini adalah hasil
dari penelitian dapat dijadikan dasar peningkatan pelayanan Critical care di
rumah sakit dan akan mendapat cindera mata berupa tempat minum sebagali
ucapan terimakasih.

6. Partisipasi dalam penelitian ini bersifat sukarela, tidak ada paksaan, dan anda
bisa sewaktu-waktu mengundurkan diri dari penelitian ini. Kerahasiaan data serta

identitas akan kami jaga.



Lampiran 4

LEMBAR OBSERVASI

Hari/Tanggal

No Responden
Jenis Kelamin
Umur X
Diagnosa Medis :

NO

OBSERVASI

HASIL

1

Sebelum Tatalaksana
Rehidrasi

Keadaan Umum :
Tingkat Kesadaran :
Turgor Kulit :
Membrane mukosa :
Haluan Urine :
Perdarahan :
Hematokrit (Ht) :
Tanda-tanda vital

- Suhu:

- Nadi :

- TD:

- RR:

Saat Tatalaksana Rehidrasi

Keadaan Umum :
Tingkat Kesadaran :
Turgor Kulit :
Membrane mukosa :
Haluan Urine :
Perdarahan :
Hematokrit (Ht) :
Tanda-tanda vital

- Suhu:

- Nadi:

- TD:

- RR:

Setelah Tatalaksana Rehidrasi

Keadaan Umum :
Tingkat Kesadaran :
Turgor Kulit :
Membrane mukosa :
Haluan Urine :
Perdarahan :
Hematokrit (Ht) :
Tanda-tanda vital

- Suhu:

- Nadi:

- TD:

- RR:




TATALAKSANA REHIDRASI

-

Keadaan Umum :
Tingkat Kesadaran :
Turgor Kulit :
Membrane mukosa :
Haluan Urine :
Perdarahan :
Hematokrit (Ht) :
Tanda-tanda vital

- Suhu:

- Nadi:

Kondisi pasien datang

- TD:
\RR

'

Intervensi Cairan (<10 menit) :

Evaluasi :

|

[ Perbaikan***

—

v

Intervensi cairan (dalam 1 jam)

|

[ Tetap Syok }

!

Intervensi cairan (20-30 menit)




[ Perbaikan ] [ Tetap Syok ]

! |
. | '

Intervensi cairan (dalam 1 jam)
Ht4 Ht §

Intervensi cairan (10-15 menit) Intervensi

|

Intervensi Cairan lanjutan

'

. Perbaikan ] [ Tetap Syok ]

o
)=
=

teratasi

Intervensi cairan

|

Evaluasi 48 setelah syok
teratasi

’ ’

Tetap Syok }

Perbaikan

)

’ v

Kondisi stabil / Intervensi
Stop Infus

Evaluasi




|
v v

[ Hipovolemik [ Normovolemik }

'
/ Evaluasi : \

Intervensi Cairan :

) Gangguan asam basa
) Gangguan elektrolit
) Hipoglikemia
) Anemia
) KID
) Infeksi sekunder

'

E Intervensi Medis :

—

4 N

|

[ Tetap Syok ]

!

Evaluasi : \

-
\_

'

Intervensi Cairan :

/

'

[ Perbaikan*** }




Lampiran 5

DOKUMENTASI




Lampiran 6

Nama Mahasiswa

NIM

Nama Pembimbing 1

Nama Pembimbing 2

Judul Karya Ilmiah

LEMBAR KONSULTASI KTI

. Jihan Robbaniyah

: 20184663022

. Aries C.A, SKep., Ns., MKep., Sp.Kep.An

: Nugroho Ari W, S kep., Ns., M.Kep

- Studi Kasus Gambaran Tatalaksana Rehidrasi Pasien Anak Dengan
Dengue Syok Syndrome (DSS) di Ruang Intensive Care Unit (ICU)
RSU Haji Surabaya

Catatan Pembimbing/Hal yang di Tanda L.
No. Tanggal Pembimbing
Revisi Tangan '
Konsultasi masalah yang akan Aries C.A, SKep., Ns,,
1. 20 Juni 2019 S e 5 e
dimabil untuk penelitian — M.XKep., Sp.Kep.An
) Konsultasi masalah yang akan -2Nugroho Ari W, S.kep.,
2. 28 Juni 2019 o .
dimabil untuk penelitian Ns., MKep
b & I / .
" Aries C.A, S.Kep.
3. 19 Juli 2019 Konsultasi judul Penelitian, < o e, Ns.,
( ' M Kep., Sp.Kep.An
‘ N ‘<7 Nugroho Ari W, Sk
4. 24 Juli 2019 Konsultasi judul Penelitian ( Bt 2 SRy
< Ns., MKep
4
Ari .
5. | 05 Agustus 2019 Konsul Bab 1 Qﬁ#’— ies C.A, S.Kep, N,
M Kep., Sp.Kep.An
| Nugroho Ari W
6. | 07 Agustus 2019 Konsul Bab 1 C% B 1 W, Skep,
_ g Ns., MKep
&
Konsul hasil revisi Bab 1 dan i Ari
7. | 14 Agustus 2019 qiﬁ%——‘ ies C.A, S Kep,, N,
konsul Bab 2 ( M.Kep., Sp.Kep.An
Konsul hasil revisi Bab 1 dan .
8. | 16 Agustus2019 AAugroho Ari W, S kep,,

konsul Bab 2

NS., MKep

(/7
/




Konsul hasil revisi Bab 2 dan

Aries C.A, S.Kep., Ns.,

Ns., MKep

9. 20 Agustus 2019 q
konsul Bab 3 %74‘~ M.Kep., Sp.Kep.An
10, | 20 Agustus 2019 Konsul hasil revisi Bab 2 dan ” Nugroho Ari W, Skep.,
konsul Bab 3 Ns., MKep
i | 2 deuston 3018 Konsul hasil revisi Bab 3 dan A&~ © Aries C.A, S Kep,, Ns.,
Penelitian M.Kep., Sp.Kep.An
Konsul hasil revisi Bab 3 dan Acc Nugroho Ari W, S.kep.,
12. | 23 Agustus 2019 =S gr
Penelitian P Ns., M.Kep
, Aries C.A, SKep, Ns.,
13. | 22 Oktober 2019 Konsul Bab 4 dan 5 C%%L/
M Kep., Sp.Kep.An
Nugroho Ari W, Skep.,
14. 23 Oktober 2019 Konsul Bab 4 dan 5
Ns., MKep
. .. / Aries C.A, S.Kep., Ns,,
15. 31 Oktober 2019 Konsul hasil revisi Bab 4 dan SC
- M.Kep., Sp.Kep.An
. o Nugroho Ann W, Skep.,
16. 31 Oktober 2019 Konsul hasil revisi Bab 4 dan 5 ( /
Ns., MKep
Acc. Bab 4 dan 5 ] Aries C.A, S.Kep., Ns.,
17. | 01 November 2019 .
Konsul Abstrak M Kep., Sp.Kep.An
Acc. Bab 4 dan 5 ugroho Ari W, S kep.
18. | 04 November 2019 } P-
Konsul Abstrak Ns., MKep
% Aries C.A, SK
; . : .» Ns.,
19. | 05 November 2019 Acc. untuk sidang A, $Kep., Ns
MKep., Sp.Kep.An
, [ Nugroho Ari W, Sk
20. | 05 November 2019 Acc. untuk sidang (%V ep.,




Lampiran 7

BERITA ACARA REVISI KTI

Nama Mahasiswa : Jihan Robbaniyah
NIM : 20184663022
Nama Penguji : Yuanita W, S kep., Ns., MS

Judul Karya Ilmiah : Studi Kasus Gambaran Tatalaksana Rehidrasi Pasien Anak Dengan
Dengue Syok Syndrome (DSS) di Ruang Intensive Care Unit (ICU)

RSU Haji Surabaya
Tanggal Hal yang direvisi Perbaikan
16 Januari BABI Memperbaiki penulisan yang salah
2020
BABII Memperbaiki bagian kerangka teori
BAB III Memperbaiki bagian kriteria Interpretasi, hal-hal yang di

identifikasi dalam penelitian dijabarkan dengan lebih jelas

BAB 1V - Memperbaiki tabel hasil observasi respon pasien
sebelumn, saat dan setelah tatalaksana rehidrasi

- Menambahkan data perbedaan kondisi DSS pada kedua
pasien sebelum tatalaksana rehidrasi

- Memperjelas pembahasan tentang jenis cairan yang
digunakan dalam tatalaksana rehidrasi

- Menambahkan data faktor yang mempengaruhi
perbedaan respon pasien terhadap tatalaksana rehidrasi

BABV Tidak ada revisi

Daftar Pustaka Memperbaiki isi daftar pustaka dan penulisan

Lampiran Menambahkan SOP tatalaksana rehidrasi di ICU RSU Haji
Surabaya (Tetapi SOP-nya tidak ada)

Surabaya, 16 Januari 2020

-

Yuanita W4 S kep., Ns., MS



BERITA ACARA REVISI KTI

Nama Mahasiswa . Jihan Robbaniyah

NIM : 20184663022

Nama Pembimbing 1 : Aries C.A, S.Kep., Ns., M.Kep., Sp.Kep.An

Judul Karya Ilmiah  : Studi Kasus Gambaran Tatalaksana Rehidrasi Pasien Anak Dengan
Dengue Syok Syndrome (DSS) di Ruang Intensive Care Unit (ICU)

RSU Haji Surabaya
Tanggal Hal yang direvisi Perbaikan
16 Januari BAB I Memperbaiki penulisan yang salah
2020
BAB I Memperbaiki bagian kerangka teori
BAB III Memperbaiki bagian kriteria Interpretasi, hal-hal yang di

identifikasi dalam penelitian dijabarkan dengan lebih jelas

BAB IV - Memperbaiki tabel hasil observasi respon pasien
sebelum, saat dan setelah tatalaksana rehidrasi

- Menambahkan data perbedaan kondisi DSS pada kedua
pasien sebelum tatalaksana rehidrasi

- Memperjelas pembahasan tentang jenis cairan yang
digunakan dalam tatalaksana rehidrasi

- Menambahkan data faktor yang mempengaruhi
perbedaan respon pasien terhadap tatalaksana rehidrasi

BAB V Tidak ada revisi

Daftar Pustaka Memperbaiki isi daftar pustaka dan penulisan

Menambahkan SOP tatalaksana rehidrasi di ICU RSU Haji

Lampiran . :
Surabaya (Tetapi SOP-nya tidak ada)

Surabaya, 16 Januari 2020

DA —

Aries C.A, S.Kep., Ns., M.Kep., Sp.Kep.An



BERITA ACARA REVISI KTI

Nama Mahasiswa . Jihan Robbaniyah

NIM

: 20184663022

Nama Pembimbing 2 :  Nugroho Ari W, S.kep., Ns., M.Kep

Judul Karya Ilmiah ~ : Studi Kasus Gambaran Tatalaksana Rehidrasi Pasien Anak Dengan

Dengue Syok Syndrome (DSS) di Ruang Intensive Care Unit (ICU)

RSU Haji Surabaya
Tanggal Hal yang direvisi Perbaikan
16 Januari BABI Memperbaiki penulisan yang salah
2020
BAB II Memperbaiki bagian kerangka teori
BAB III Memperbaiki bagian kriteria Interpretasi, hal-hal yang di

identifikasi dalam penelitian dijabarkan dengan lebih jelas

BABIV - Memperbaiki tabel hasil observasi respon pasien
sebelum, saat dan setelah tatalaksana rehidrasi

- Menambahkan data perbedaan kondisi DSS pada kedua
pasien sebelum tatalaksana rehidrasi

- Memperjelas pembahasan tentang jenis cairan yang
digunakan dalam tatalaksana rehidrasi

- Menambahkan data faktor yang mempengaruhi
perbedaan respon pasien terhadap tatalaksana rehidrasi

BAB V Tidak ada revisi
Daftar Pustaka Memperbaiki isi daftar pustaka dan penulisan
Lampiran Menambahkan SOP tatalaksana rehidrasi di ICU RSU Haji

Surabaya (Tetapi SOP-nya tidak ada)

Surabaya, 16 Januari 2020

a5,

Nugroho Ari/W, S kep., Ns., MKep




UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SURABAYA
FAKULTAS ILMU KESEHATAN

Program Studi : Keperawatan S1 dan D3 - Analis Kesehatan D3 - Kebidanan D3
JI. Sutorejo No. 59 Surabaya 60113 Telp. (031) 3811966 - 3890175 Fax. (031) 3811967

Nomor : 813.2/11.3.AU/F/FIK/2019

Lampiran D - .

Perihal : Permohonan Ijin Pengambilan Data Awal
Kepada Yth.
Direktur RSU. Haji Surabaya
Di Tempat

Assalamu'alaikum Wr. Wb,

Dalam rangka menyelesaikan tugas akhir berupa Karya Tulis Ilmiah (KTI),
Mahasiswa Program Studi Ners Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas

Muhammadiyah Surabaya tahun akademik 2018/2019, atas nama mahasiswa :

Nama Jihan Robbaniyah
NIM 20184663022
Judul KTI Gambaran tatalaksana Rehidrasi Pasien Anak dengan

Dengeu Syok Syndrome (DSS) di Ruang Intensive Care
Unit (ICU) RSU. Haji Surabaya
Bermaksud untuk mengambil data / observasi selama 1 Bulan di RSU. Haji
Surabaya. Sehubungan dengan hal tersebut kami mohon dengan hormat agar
Bapak / Ibu berkenan memberikan ijin pengambilan data / observasi yang
dimaksud.
Demikan permohonan ijin, atas perhatian dan kerjasama yang baik kami

sampaikan terima kasih.

Wassalamu'alaikum Wr. Wb. § g

Tembusan : i
1. Kabid Diklat .
2. Kabid Keperawatan
3. Kepala Ruang



UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SURABAYA
FAKULTAS ILMU KESEHATAN

Program Studi : Keperawatan S1 dan D3 - Analis Kesehatan D3 - Kebidanan D3
JI. Sutorejo No. 59 Surabaya 60113 Telp. (031) 3811966 - 3890175 Fax. (031) 3811967

——

Nomigr : 813.2/IL3.AU/F/FIK/2019

Lampiran P -

Perihal : Permohonan Jjin Penelitian
Kepada Yth.
Direktur RSU. Haji Surabaya
Di Tempat

Assalamu’alaikum Wr. Wb.

Dalam rangka menyelesaikan tugas akhir berupa Karya Tulis Ilmiah (KTI),
Mahasiswa Program Studi Ners Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas

Muhammadiyah Surabaya tahun akademik 2018/2019, atas nama mahasiswa :

Nama Jihan Robbaniyah
NIM 20184663022
Judul KTI Gambaran tatalaksana Rehidrasi Pasien Anak dengan

Dengeu Syok Syndrome (DSS) di Ruang Intensive Care
Unit (ICU) RSU. Haji Surabaya
Bermaksud untuk melakukan penelitian selama 1 Bulan di RSU. Haji Surabaya.
Sehubungan dengan hal tersebut kami mohon dengan hormat agar Bapak / Ibu
berkenan memberikan ijin penelitian yarlxg dimaksud. : | |
Demikan Permohonan ijin, atas perhatian daq ke:rjasama yang baik kami

sampaikan terima kasih.

Wassalamu’alaikum Wr. Wb.

Tembusan : - .
1. Kabid Diklat |
2. Kabid Keperawatan
3. Kepala Ruang



RUMAH SAKIT UMUM HAJI SURABAYA
BIDANG PENDIDIKAN DAN PENELITIAN

%

NOTA DINAS

Kepada : Yth. Ka. Instalasi Rawat Intensif
Dari : Kepala Bidang Diklit RSU Haji Surabaya
Tanggal : 3 Oktober 2019
4 Safar 1441 H
Nomor 1070/ 252 / 03.2 /2019
Lampiran : -
Perihal : Penghadapan Mahasiswa Penelitian

Assalamu’alaikum Wr. Wh.

Berdasarkan permohonan ijin penelitian yang telah disetujui oleh Ka. Instalasi

Rawat Intensif RSU Haji Surabaya, bersama ini kami hadapkan mahasiswa,

Nama . Jihan Robbaniyah

NIM : 20184663022

Institusi : Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah
Surabaya

Judul :  Gambaran Tatalaksana Rehidrasi Pasien Anak Dengan

Dengue Syok Syndrome (DSS) di Ruang Intensive Care
Unit (ICU) RSU Haji Surabaya
Untuk melaksanakan penelitian di unit kerja Saudara dalam rangka penyusunan Karya
Tulis Ilmiah (KTI), terhitung mulai tanggal 4 Oktober 2019 s.d 4 November 2019. Untuk
kebenaran data serta memantau pelaksanaan penelitian oleh mahasiswa tersebut, dimohon

memberikan tanda tangan pada lembar monitoring bagi pemberi data dan pembimbing di

unit kerja.
Demikian atas perhatian dan kerjasama yang baik, disampaikan terima kasih.

Wassalamu’alaikum Wr. Wb.

Kepala Bidang Diklit

dr. ABDUL ROHIM,SpA
NIP. 19660314 199509 1 001



PEMERINTAH PROVINSI JAWA TIMUR

RUMAH SAKIT UMUM HAJI SURABAYA
e-mail: rsuhajisby 1 @yahoo.com Telp. (031) 5924000 Fax 5947890
Jalan Manyar Kertoadi Surabaya 60117

SURAT KETERANGAN
No. 070/ 249 /03.2 /2019

Yang bertanda tangan di bawah ini,

Nama . dr. Abdul Rohim,SpA

NIP : 19660314 199509 1 001
Pangkat/Golongan . Pembina Tk.I/ IV-b

Jabatan : Ka. Bidang Diklit RSU Haji Surabaya

Dengan ini menerangkan bahwa :

Nama :Jihan Robbaniyah

NIM : 20184663022

Institusi - Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah
Surabaya

Judul - Gambaran Tatalaksana Rehidrasi Pasien Anak Dengan

Dengue Syok Syndrome (DSS) di Ruang Intensive Care Unit
(ICU) RSU Haji Surabaya

Telah selesai melaksanakan penelitian di RSU Haji Surabaya pada bulan Oktober 2019.
Demikian surat keterangan ini dibuat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Surabaya, 29 Oktober 2019

@J{'ﬂg"}?‘fang Diklit




