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LAMPIRAN  4 

PENJELASAN PENELITIAN 

 

JudulPenelitian :    Identifikasi penyebab Terjadinya Perdarahan Akut Saluran Cerna 

Bagian Atas    Di Medical Intensive Care Unit (MICU) RSUD 

dr. M. Soewandhie  Surabaya 

 

Tujuan 

Tujuan Umum :  Mendapat gambaran tentang perdarahan akut SCBA di MICU  

RSUD dr. M. SoewandhieSurabaya 

Tujuan Khusus: 

1) Mengambarkan karakteristik pasien  yang mengalami 

perdarahan akut  SCBA di RSUD  dr. M. Soewandhie  

Surabaya 

2) Menggambarkan kejadian perdarahan akut  SCBA di RSUD  

dr. M. Soewandhie Surabaya 

3) Mengambarkan penyebab perdarahan akut  SCBA di RSUD  

dr. M. Soewandhie Surabaya 

Perlakuan yang diterapkan pada subyek 

Penelitian ini merupakan penelitian observasi pada pasien dengan 

hematemesis dan melena yang dirawat oleh DPJP dokter spesialis penyakit di Ruang 

MICU RSUD dr. Soewandhie Surabaya. Subyek menjalani terapi pengobatan sesuai 

dengan intruksi dokter, sehingga tidak menganggu hak yang diberikan oleh dokter 



 

 
 

dan peneliti tetap memberikan perlakuan yang adil terhadap subjek/ respoden. 

Penelitian ini merupakan observasi  (uji non klinis) ,  peneliti melakukan observasi 

keadaan responden. 

 

Manfaat 

Dari hasil penelitian diharapkan bermanfaat untuk pasien agar dapat 

menambah informasi atau pengetahuan tentang perdarahan akut SCBA, penyebab, 

pencegahan ,dan tatalaksana di rumah bila terjadi perdarahan akut SCBA. 

 

Bahaya Potensial 

Penelitian ini tidak ada bahaya potensial yang diakibatkan dari keikutsertaan 

dalam penelitian ini, peneliti melakukan observasi pada pasien / responden yang 

mengalami perdarahan akut SCBA yang ditandai dengan hematemesis dan melena. 

Sehingga penelitian ini aman untuk responden. Hasil penelitian ini merupakan 

penelitian dengan observasi tidak dilakukan pemeriksaan laboratorium baik di dalam 

maupun di luar negeri. 

 

Hak untuk Mengundurkan diri 

Keikutsertaan responden dalam penelitian ini bersifat sukarela, dan responden 

berhak untuk mengundurkan diri sewaktu - waktu , tanpa menimbulkan konsekuensi 

yang  merugikan responden . Responden berhak bila ingin mengundurkan diri atau 

tidak bersedia untuk berpartisipasi dalam penelitian ini .  

Penghentian penelitianini bila ; 



 

 
 

1. Responden yang awalnya setuju kemudian memberikan pernyataan penolakan 

untuk tidak berkenan menjadi responden, sehingga penelitian secara otomatis 

tidak dilanjutkan pada pasien tersebut, atau pernyataan persetujuan dibatalkan. 

2. Sampel sudah terpenuhi 

 

PrivasiData Diri 

Dalam hal ini peneliti akan melakukan atau menjaga kerahasiaan informasi dari 

pasien baik identitas diri atau yang berhubungan dengan data pasien yang akan 

diteliti. Data hasil penelitian ini tidak digunakan untuk kepentingan lain selain 

kepentingan penelitian ini.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

Prosedur penelitian 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sampel 

Pasien Perdarahan Akut SCBA 

 

 
Desain Penelitian 

Deskriptif 

tabulating 

Pengumpulan Data 

Observasi Dan Wawancara 

Penyajian data dan Pembahasan secara 

deskriptif  

 

 
Hasil dan kesimpulan 



 

 
 

LAMPIRAN  5 

Pernyatana Kesediaan Menjadi Responden Penelitian 

Yang bertanda tangan di bawah ini, saya: 

Nama     :  

Usia        :  

Alamat   :  

Memberikan  persetujuan untuk menjadi responden dalam penelitian: 

Judul penelitian: Identifikasi Penyebab Terjadinya Perdarahan Akut Saluran 

Cerna Bagian Atas 

Namapeneliti: Widayati 

NIM  : 20184663060 

Fakultas: Ilmu kesehatan 

Prodi                     : Pendidikan Ners S1 Keperawatan FIK Universitas 

Muhammadiyah  Surabaya. 

Alamat                   : Jatisrono Tengah 30 A Surabaya 

No. Telp                : 081234551792 

Saya telah dijelaskan bahwa ini digunakan untuk keperluan penelitian dan saya 

secara sukarela bersedia menjadi responden penelitian ini. 

Surabaya,………. 

Yang Menyatakan 

 

(…………………..) 

 



 

 
 

LAMPIRAN  6 

 

 

Lembar Pengumpulan Data  

Tanggal pengisian……………….. 

1. Identitaspasien 

Nama                           : 

No. RM                       : 

Tempat tanggal lahir   : 

Alamat                        : 

Pekerjaan                   : 

Pendidikan                 : 

DiagnosaMedis          : 

2. Riwayatkesehatan 

RiwayatPenyakit:…………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………….. 

Riwayat Konsumsi  alkohol:      ya              tidak 

Riwayat konsumsi obat- obatan/ jamu/obatan  , 

     Tidak                 Ya, jenis/ namaobat /jamu………….. 

3. Hasil  pemeriksan laborat, 

Darah Lengkap ,tanggal pemeriksaan 

• Hb                : 

No kode:  



 

 
 

• Leukosit       : 

• Hematokrit  : 

• Trombosit    : 

BUN            : 

HBsAg        : 

Anti HCV   : 

Hasil Pemeriksaan Endoskopi ,tanggal pemeriksaan : 

4. Hasil observasi 

1) Hematemesis          ya        tidak 

2) Melena                  ya          tidak 

3) Tanda- tanda vital:  

Tekanan Darah : 

Nadi : 

RR:         

Suhu: 

4) Terapi yang di peroleh : 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 



 

 
 



 

 
 



 

 
 



 

 
 



 

 
 



 

 
 



 

 
 



 

 
 

 



 

 
 



 

 
 

 

  LAMPIRAN 7    
 

   DATA PASIEN DENGAN PERARAHAN AKUT SALURAN CERNA BAGIAN ATAS DI RUANG MICU RSUD DR. M. SOEWANDHIE 

JUNI- AGUSTUS 2019  

NO.RES 

PON 

DEN 

  

SEX 

  

  

USIA 

  

  

PENDIDIK

AN  

ALAMAT 

  

  

DIAGNOSIS MEDIS/ PENYEBAB 

  

  

  

TROMBOSIT BUN  
 

ANTI 

HCV 

  

  

<150 

  

> 150 

  

<35 

  

>35 

  

Hbs Ag 

  

  

1 P 27 SMP MADURA CKD, SEPSIS 

Sistemik, 

riwayatminumminuman 

sachet 

marimassetiaphari   319   50 NEGATIF NEGATIF 

2 P 66 SD SBY SELATAN 

GASTRITIS 

EROSIFA Jamu   309   84 NEGATIF NEGATIF 

3 P 73 SD SBY TIMUR 

GASTRITIS 

EROSIFA Kopi   351     NEGATIF NEGATIF 

4 P 62 SD SBY SELATAN 

HM EC GASTRITIS 

EROSIFA Jamu   284 29   NEGATIF NEGATIF 

5 P 63 SD SBY UTARA  ICH Tidakdiketahui   321 21   NEGATIF NEGATIF 

6 L 63 SD SBY TIMUR SH, VE Pecahnya VE 78     165 POSITIF NEGATIF 

7 P 73 
TIDAK 

SEKOLAH SBY UTARA CKD sistemik 100     153 NEGATIF NEGATIF 

8 L 76 SD SBY TIMUR 

KOMA 

HIPOGLIKEMIA Metformin   168 6   NEGATIF NEGATIF 

9 L 39 SMA SBY PUSAT GASTRITIS EROSIF Bodrex, Alkohol   162     POSITIF NEGATIF 

10 P 80 
TIDAK 

SEKOLAH SBY TIMUR GASTRITIS EROSIF Jamu   298 13   NEGATIF NEGATIF 

11 P 59 SMP SBY PUSAT ICH Obat   565   227 NEGATIF NEGATIF 

12 L 62 SD SBY TIMUR GASTRITIS EROSIF Jamu   335   61 NEGATIF NEGATIF 

13 L 54 SMA JATENG/ SBY UTARA SH, VE Pecahnya VE 74   26   POSITIF NEGATIF 

14 P 52 SMA SBY UTARA SH, VE Pecahnya VE   201 33   NEGATIF POSITIF 

15 L 57 SMP SBY TIMUR  CKD Sistemik 144       NEGATIF NEGATIF 



 

 
 

16 P 40 SMA SBY. TIMUR UREMIC/ CKD Sistemik   210   122 NEGATIF NEGATIF 

17 L 46 SMA SBY SELATAN SH ,VE Jamu,Alkohol   366   35 NEGATIF POSITIF 

18 P 62 SD SBY TIMUR ULCUS ESOFAGUS Jamu   346 26   NEGATIF NEGATIF 

19 P 54 SD SBY TIMUR KAD/ SEPSIS   Sistemik 119     76 NEGATIF NEGATIF 

20 L 49 SMP SBY PUSAT 

HEPATO RENAL 

SYNDROM  Sistemik   185   61 NEGATIF NEGATIF 

21 L 59 SD SBY PUSAT KAD/ SEPSIS   Sistemik 55     96 NEGATIF NEGATIF 

22 L 46 SMA SBY TIMUR UREMIC/ CKD ObatAsa   257   115 NEGATIF NEGATIF 

23 L 63 SD SBY TIMUR GASTRIIS EROSIFA Jamu   253     NEGATIF NEGATIF 

24 P 42 SMA 

LAMONGAN/SBY 

UTARA CKD  Sistemik 103     116 NEGATIF NEGATIF 

25 P 73 SD SBY UTARA  CKD  Sistemik   574   184 NEGATIF NEGATIF 

26 L 75 
TIDAK 

SEKOLAH SBY BARAT 

INSUFISIENSI 

RENAL SEPSIS  Sistemik   386   59 NEGATIF NEGATIF 

27 L 39 SMA SBY TIMUR TROMBOSITOPENIA Jamu 19   13   NEGATIF NEGATIF 

28 L 75 SD SBY BARAT SEPSIS  Sistemik   386   59 NEGATIF NEGATIF 

29 L 42 SMA SBY SELATAN SH ,VE Jamu,Alkohol   365   35 NEGATIF POSITIF 

30 L 63 SD SBY TIMUR GASTRIIS EROSIFA Jamu   263     NEGATIF NEGATIF 

31 L 60 SD SBY UTARA 

HM EC. GASTRITIS 

EROSIFA  Obat: Cpg, Acetosal  188   31  NEGATIF NEGATIF 

32 L 35 SMA SBY UTARA 

OBS. 

HEMATEMESIS, 

MELENA, ANEMIA Tidakdiketahui   550   115 NEGATIF NEGATIF 

33 P 60 SD SBY UTARA 

 

DM, AKD, SEPSIS Sistemik   275    54 POSITIF NEGATIF 

34 P 69 SD SBY UTARA 

DM, POST 

AMPUTASI BELOW 

KNEE DEX. SEPSIS  Sistemik  182  31  NEGATIF NEGATIF 

35 P 81 
TIDAK 

SEKOLAH SIDOARJO 

SYOK SEPSIS, 

TROMBOSITOPENI, 

TRANSAMINITIS, 

CKD  Sistemik  48    166 NEGATIF NEGATIF 

36 L 58 SMA SBY UTARA HEMATEMESIS,  OBAT: ASA   207   46 NEGATIF NEGATIF 



 

 
 

SYOK 

HIPOVOLEMIA 

37 L 88 SD SBY BARAT 

DM, ASIDOSIS 

METABOLIK Sistemik  227  30   NEGATIF NEGATIF 

38 L 50 SMA SBY UTARA SEPSIS  Sistemik  16    59 POSITIF NEGATIF 

39 L 63 SD SBY UTARA 

HM MASIF EC. 

SUSP. GASTRITIS 

EROSIFA 

OBAT: ASA 

,BRILINTA  133    31 NEGATIF NEGATIF 

40 P 53 SMA SBY UTARA 

SEPTIC SYOK , AKI, 

PNEUMONIA, 

ODEMA PARU, DC, 

ALO SISTEMIK  22     70 NEGATIF NEGATIF 

 

 



 

 
 

 


