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Lampiran e

Perihal : Permohonan Ijin Penelitian
Kepada Yth.

Direktur RS. Jiwa Menur Surabaya
Di Tempat

Assalamu’alaikum Wr. Wb.

Dalam rangka menyelesaikan tugas akhir berupa Karya Tulis IImiah (KTI),
Mahasiswa Program Studi Ners Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas
Muhammadiyah Surabaya tahun akademik 2018/2019, atas nama mahasiswa :

Nama Lia Chusanti
NIM 20174663093
Judul Skripsi Studi Kasus Gambaran Tugas Keluarga dalam Merawat

Anggota Keluarga Skizofrenia di Rumah Sakit Jiwa
Menur Surabaya
Bermaksud untuk melakukan penelitian selama 1 Hari di RS. Jiwa Menur
Surabaya. Sehubungan dengan hal tersebut kami mohon dengan hormat agar
Bapak / Ibu berkenan memberikan ijin penelitian yang dimaksud.
Demikan Permohonan ijin, atas perhatian dan kerjasama yang baik kami

sampaikan terima kasih.

Wassalamu’alaikum Wr. Wh.

e PAS :I;i'. Pll ‘l

Tembusan :
1. Kabid Diklat
2. Kabid Keperawatan
3. Kepala Ruang
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LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Sebagai persyaratan tugas akhir mahasiswa S1 Keperawatan, saya akan
melakukan penelitian tentang “Studi Kasus Gambaran Pelaksanaan Tugas
Keluarga Dalam Merawat Anggota Keluarga Skizofrenia Di Rumah Sakit
Jiwa Menur Surabaya”

Dengan demikian saya memohon kesediaan sauidara/ saudari untuk
mengisi kuesioner yang disediakan dengan kejujuran dan apa adanya. Jawaban
saudara/ saudari akan saya rahasiakan.

Demikian permohonan saya, atas bantuan dan partisipasi saya ucapkan

terima kasih.

Surabaya, 2019

Peneliti

LIA CHUSANTI, S. Kep
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LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN
Judul Penelitian : Studi Kasus Gambaran Pelaksanaan Tugas Keluarga
Dalam Merawat Anggota Keluarga Skizofrenia Di
Rumah Sakit Jiwa Menur Surabaya
Peneliti : Lia Chusanti
NIM : 20174663093

Saya adalah  mahasiswa  Fakultas  Keperawatan  Universitas
Muhammadiyah yang melakukan penelitian dengan tujuan untuk mengetahui
Gambaran Tugas Keluarga Dalam Merawat Anggota Keluarga Skizofrenia Di
Rumah Sakit Jiwa Menur Surabaya

Partisipasi saudara dalam penelitian ini adalah bersifat sukarela dan tidak
ada paksaan dari pihak manapun. Apabila saudara bersedia menjadi responden
dalam penelitian ini maka saudara akan diberi formulir persetujuan menjadi
responden untuk ditandatangani sebagai lembar persetujuan.

Peneliti akan menjaga kerahasiaan identitas dan data responden berikan.
Informasi yang responden berikan akan saya simpan sebaik mungkin dan apabila
dalam pemberian informasi ada yang kurang dimengerti maka responden dapat
menanyakannya kepada peneliti.

Terima kasih atas partisipasi saudara/l dalam penelitian ini.

Surabaya, Februari 2019

Peneliti, Responden,

( Lia Chusanti ) ( )
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B. Kuesioner Pilihan, Pelaksanaan Lima Tugas Kesehatan Keluarga

Petunjuk . Beri tanda (V) pada salah satu jawaban yang Bapak/lbu
anggap paling sesuai dengan bapak/ibu

No PERNYATAAN Ya | Tidak

1 | Mengenal masalah gangguan kesehatan

Jiwa anggota keluarga

1. Stress yang berlebihan sampai tidak
terkendali merupakan ciri dari gangguan
jiwa

2. Seseorang dengan gangguan jiwa
mengalami perubahan sikap, perilaku,
dan kebiasaan(sering marah, acuh,
berbicara aneh, sering melamun)

3. Penyebab dari gangguan jiwa karena
tekanan jiwa

4. Tanda gangguan jiwa adalah kejang-
kejang

Il | Mengambil keputusan untuk melakukan

tindakan yang tepat

5. Bila ada anggota keluarga yang sedang
mengalami gangguan jiwa, keluarga
segera mengambil keputusan untuk
berobat

6. Semua anggota keluarga  berhak
mengambil keputusan untuk segera
berobat ke fasilitas pelayanan kesehatan
setempat

7. Bila ada anggota keluarga yang
mengalami gangguan jiwa, Sebaiknya
dibiarkan di rumah

8. Bila ada anggota keluarga yang
mengalami gangguan jiwa, berusaha
untuk mendapatkan pengobatan segera

11 | Memberi perawatan untuk melakukan

tindakan yang tepat

9. Jika ada anggota keluarga yang
menderita  gangguan  jiwa, perlu
diberikan perhatian khusus

10. Bila ada anggota keluarga yang sedang
mengalami gangguan jiwa, maka saya
akan merawat dengan baik

11. Saya memberikan obat secara teratur




dengan pengawasan keluarga di rumah
sesuai petunjuk petugas kesehatan

12. Bila mengetahui tanda-tanda
kekambuhan, maka saya akan mengatur
sendiri pemberian obatnya

13. Dalam satu tahun terakhir keluarga
mengantar penderita gangguan jiwa
secara teratur ke pelayanan kesehatan
jiwa

Keluarga dapat mempertahankan dan

mampu memodifikasi lingkungan

keluarga yang mendukung kesehatan jiwa

14. Keluarga menata lingkungan rumah yang
nyaman dan berusaha meningkatkan
komunikasi yang hangat dengan
penderita gangguan jiwa

15. Tetangga dan masyarakat  sekitar
memperlakukan penderita gangguan jiwa
dengan baik

16. Sebaiknya anggota keluarga
mengasingkan anggota keluarga yang
menderita gangguan jiwa

Menggunakan fasilitas dan sumber-

sumber kesehatan yang ada dalam

masyarakat untuk perawatan penderita

gangguan jiwa

17.Jika anggota keluarga ada yang
mengalami  gangguan jiwa, segera
dibawa ke sarana kesehatan atau Rumah
Sakit Jiwa.

18. Keluarga akan membawa penderita
gangguan jiwa ke paranormal

19. Keluarga mempercayai RSJ Menur
merupakan salah satu sarana kesehatan
yang dapat membantu penyembuhan
penderita gangguan jiwa

20. Penderita gangguan jiwa bisa berobat ke
puskesmas terdekat
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LEMBAR TABULASI 5 TUGAS KELUARGA
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PEMERINTAH PROVINSI JAWA TIMUR
RUMAH SAKIT JIWA MENUR

JI. Raya Menur No. 120 Telp. 5021635 — 5021637 Surabaya

Surabaya, 12 Pebruari 2019

Nomor 1072/ V0t /305/2019 Kepada Yth.
Sifat : Penting Dekan Fakultas llmu Kesehatan
Lampiran t- Universitas Muhammadiyah
Perihal : ljin Pengambilan Data Penelitian di

Surabaya

Menindaklanjuti surat Saudara tertanggal 11 Februari 2019 nomor:
513.2/11.3.AU/F/FIK/2019 perihal seperti pada pokok surat, bersama ini
disampaikan dengan hormat bahwa Kami dapat menerima mahasiswa
Saudara Program Studi S1 Keperawatan Universitas Muhammadiyah
Surabaya atas nama Lia Chusanti untuk melakukan Pengambilan Data
Penelitian di RS Jiwa Menur Provinsi Jawa Timur.

Dalam pelaksanaan dimaksud, ada beberapa hal yang perlu Kami
informasikan sebagai berikut ini:

1. Mahasiswa wajib mentaati peraturan dan tata tertib yang berlaku di RS
Jiwa Menur Provinsi Jawa Timur;

Demikian untuk menjadi perhatian dan kerja sama yang baik Kami

sampaikan terima kasih.

NIP.19640621 199011 2 001
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JUDUL

PENGUJI

BERITA ACARA REVISI

¢ STUDI KASUS GAMBARAN PELAKSANAAN TUGAS
KELUARGA DALAM MERAWAT ANGGOTA KELUARGA
SKIZOFRENIA DI RUMAH SAKIT JIWA MENUR
SURABAYA

: Lia Chusanti, S. Kep
- 20174663093
- Supatmi, S. Kep., Ns., M. Kes

NO

PERBAIKAN

Bab 1

I. Tugas keluarga terkait tingginya angka kekambuhan
meningkat

3. Stigma masyarakat terhadap skizoprenia bukan asumsi

4. Referensi teoni tidak boleh lebih danil0 tahun

Bab 2

Kerangka pikir, permasalahan terkat kekambuhan di
hubungkan dengan proses pelaksanaan tugas keluarga

Bab 4

I. Hasl penelitian di desknipsikan masing-masing poin
tugas keluarga

2. Pembahasan tabulasi data dilampirkan dan dipaparkan
sesuai karakter responden

iF

Tahun referensi buku maupun jurnal kurang dan 10 tha

Penguj

ok

Supatmi, S. Kep., Ns., M. Kes
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BERITA ACARA REVISI

JUDUL STUDI KASUS GAMBARAN PELAKSANAAN TUGAS
KELUARGA DALAM MERAWAT ANGGOTA
KELUARGA SKIZOFRENIA DI RUMAH SAKIT JIWA
MENUR SURABAYA
NAMA - Lia Chusanti, S_ Kep
NIM : 20174663093
PEMBIMBING 1| : Anis Rosyiatul Husna, S. Kep, Ns., M. Kes
NO KTl PERBAIKAN |
1 Bab 1 1. Tugas keluarpa terkait tingginya angka kekambuban
meningkat
2. Data kekambuhan ditampilkan
3. Stigma masyarakat terhadap skizoprenia bukan asumsi
2 Bab 2 Kerangka pikir, permasalahan terkasit kekambuhan di
hubungkan dengan proses pelaksanaan tugas keluarga
3 Bab 4 1. Hasil penclitian di deskripsikan masing-masing poin tugas
kcluarga
2. Pembabasan tabulasi data dilampirkan dan dipaparkan
sesuni kamakter responden
4 Bab S 1. Saran untuk RS Jiwa Menur untuk penelitian mendatang
2. Saran untuk keluarga yang specifik
5 Lampiran | Tabulasi data dilampirkan
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BERITA ACARA REVISI

JUDUL : STUDI KASUS GAMBARAN PELAKSANAAN
TUGAS KELUARGA DALAM MERAWAT ANGGOTA KELUARGA
SKIZOFRENIA DI RUMAH SAKIT JIWA MENUR SURABAYA

NAMA : Lia Chusanti, S. Kep

NIM : 20174663093

PEMBIMBING 2 : RemoSumara, S. Kep., Ns, M. Kep

NO KTI PERBAIKAN

1. |Bab1 Latar belakang keluarga sangat penting dalam merawat pasicn
xi :

2. |Bab2 Kerangka pikir, permasalahan terkait kekambuban di
hubungkan dengan proses pelaksanaan tugas keluarga

3. |Bab3 1. Faktor-faktor yang mempengaruhi  keluarga dalam
2. Teori yang dijabarkan proses penelitian dan awal sampai
akhir
4. | Bab4 1. Hasil penelitan di desknpsikan masing-masing poin tugas
keluarga
2. Pembahasan tabulasi data dilampirkan dan dipaparkan
sesum karakter responden

5. |Babs Memfokuskan isi dari Kesimpulan
6. | Lampiran | Tabulas: dilampirkan

RetnoSumara, S. Kep., Ns., M. Kep



