
Lampiran 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 2 

  LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

 

 Sebagai persyaratan tugas akhir mahasiswa S1 Keperawatan, saya akan 

melakukan penelitian tentang “Studi Kasus Gambaran Pelaksanaan Tugas 

Keluarga Dalam Merawat  Anggota Keluarga Skizofrenia Di Rumah Sakit 

Jiwa Menur Surabaya” 

Dengan demikian saya memohon kesediaan sauidara/ saudari untuk 

mengisi kuesioner yang disediakan dengan kejujuran dan apa adanya. Jawaban 

saudara/ saudari akan saya rahasiakan. 

 Demikian permohonan saya, atas bantuan dan partisipasi saya ucapkan 

terima kasih. 

 

       Surabaya,                     2019 

             Peneliti 

         

         

                 LIA CHUSANTI, S. Kep 
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LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN  

Judul Penelitian : Studi Kasus Gambaran Pelaksanaan Tugas Keluarga 

Dalam Merawat  Anggota Keluarga Skizofrenia Di 

Rumah Sakit Jiwa Menur Surabaya 

Peneliti               : Lia Chusanti 

NIM                    : 20174663093   

 Saya adalah mahasiswa Fakultas Keperawatan Universitas 

Muhammadiyah yang melakukan penelitian dengan tujuan untuk mengetahui 

Gambaran Tugas Keluarga Dalam Merawat  Anggota Keluarga Skizofrenia Di 

Rumah Sakit Jiwa Menur Surabaya 

 Partisipasi saudara dalam penelitian ini adalah bersifat sukarela dan tidak 

ada paksaan dari pihak manapun. Apabila saudara bersedia menjadi responden 

dalam penelitian ini maka saudara akan diberi formulir persetujuan menjadi 

responden untuk ditandatangani sebagai lembar persetujuan. 

 Peneliti akan menjaga kerahasiaan identitas dan data responden berikan. 

Informasi yang responden berikan akan saya simpan sebaik mungkin dan apabila 

dalam pemberian informasi ada yang kurang dimengerti maka responden dapat 

menanyakannya kepada peneliti. 

 Terima kasih atas partisipasi saudara/I dalam penelitian ini. 

         Surabaya,     Februari 2019 

           Peneliti,                 Responden,   

  

     ( Lia Chusanti )                                                     (                                  ) 
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B. Kuesioner Pilihan, Pelaksanaan Lima Tugas Kesehatan Keluarga 

 

Petunjuk  : Beri tanda (V) pada salah satu jawaban yang Bapak/Ibu 

anggap paling sesuai dengan bapak/ibu 

 

No PERNYATAAN Ya  Tidak 

1 Mengenal masalah gangguan kesehatan 

jiwa anggota keluarga  

1. Stress yang berlebihan sampai tidak 

terkendali merupakan ciri dari gangguan 

jiwa  

  

 2. Seseorang dengan gangguan jiwa 

mengalami perubahan sikap, perilaku, 

dan kebiasaan(sering marah, acuh, 

berbicara aneh, sering melamun) 

  

 3. Penyebab dari gangguan jiwa karena 

tekanan jiwa 

  

 4. Tanda gangguan jiwa adalah kejang-

kejang  

  

II Mengambil keputusan untuk melakukan 

tindakan yang tepat  

5. Bila ada anggota keluarga yang sedang 

mengalami gangguan jiwa, keluarga 

segera mengambil keputusan untuk 

berobat  

  

 6. Semua anggota keluarga berhak 

mengambil keputusan untuk segera 

berobat ke fasilitas pelayanan kesehatan 

setempat  

  

 7. Bila ada anggota keluarga yang 

mengalami gangguan jiwa, sebaiknya 

dibiarkan di rumah  

  

 8. Bila ada anggota keluarga yang 

mengalami gangguan jiwa, berusaha 

untuk mendapatkan pengobatan segera 

  

III Memberi perawatan untuk melakukan 

tindakan yang tepat  

9. Jika ada anggota keluarga yang 

menderita gangguan jiwa, perlu 

diberikan perhatian khusus 

  

 10. Bila ada anggota keluarga yang sedang 

mengalami gangguan jiwa, maka saya 

akan merawat dengan baik 

  

 11. Saya memberikan obat secara teratur   



dengan pengawasan keluarga di rumah 

sesuai petunjuk petugas kesehatan 

 

 12. Bila mengetahui tanda-tanda 

kekambuhan, maka saya akan mengatur 

sendiri pemberian obatnya 

  

 13. Dalam satu tahun terakhir keluarga 

mengantar penderita gangguan jiwa 

secara teratur ke pelayanan kesehatan 

jiwa  

  

IV Keluarga dapat mempertahankan dan 

mampu memodifikasi lingkungan 

keluarga yang mendukung kesehatan jiwa  

14. Keluarga menata lingkungan rumah yang 

nyaman dan berusaha meningkatkan 

komunikasi yang hangat dengan 

penderita gangguan jiwa  

  

 15. Tetangga dan masyarakat sekitar 

memperlakukan penderita gangguan jiwa 

dengan baik 

  

 16. Sebaiknya anggota keluarga 

mengasingkan anggota keluarga yang 

menderita gangguan jiwa 

  

V Menggunakan fasilitas dan sumber-

sumber kesehatan yang ada dalam 

masyarakat untuk perawatan penderita 

gangguan jiwa  

17. Jika anggota keluarga ada yang 

mengalami gangguan jiwa, segera 

dibawa ke sarana kesehatan atau Rumah 

Sakit Jiwa.  

  

 18. Keluarga akan membawa penderita 

gangguan jiwa ke paranormal  

  

 19. Keluarga mempercayai RSJ Menur 

merupakan salah satu sarana kesehatan 

yang dapat membantu penyembuhan 

penderita gangguan jiwa  

  

 20. Penderita gangguan jiwa bisa berobat ke 

puskesmas terdekat 
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LEMBAR TABULASI 5 TUGAS KELUARGA 

 

Responden 
No Soal 

1 2 3 4 ∑(%) 5 6 7 8 ∑(%) 9 10 11 12 13 ∑(%) 14 15 16 ∑(%) 17 18 19 20 ∑(%) 

Tn.A 0 0 1 0 25% 1 1 1 1 100% 1 1 1 0 1 80% 1 1 1 100% 1 1 1 1 100% 

Tn.H 1 1 1 0 75% 1 1 1 1 100% 0 1 1 1 1 80% 1 1 1 100% 1 1 1 0 75% 

Ny.S 0 1 0 1 50% 1 1 1 1 100% 1 1 1 1 1 100% 1 1 1 100% 1 1 1 0 75% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 9 

 

 

 


