
 

31 

 

BAB 6 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

6.1 Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil analisa kadar siklamat pada berbagai jenis jelly yang di 

jual di Pasar Kembang Surabaya di dapatkan hasil dari 30 sampel yang di analisis, 

26,66 % memenuhi syarat dan  73,33 % tidak memenuhi syarat menurut Badan 

Pengawas Obat dan Makanan (BPOM) Nomor 4 Tahun 2014 tentang Batas 

Maksimum Penggunaan Bahan Tambahan Pangan. 

 

6.2 Saran 

6.2.1 Bagi Institusi 

Sebagai tambahan ilmu pengetahuan tentang bahaya yang ditimbulkan 

siklamat atau bahan tambahan pangan jika dikonsumsi secara berlebihan. 

6.2.2 Bagi Masyarakat 

Agar lebih berhati-hati dalam memilih jajanan untuk anak-anak terutama 

jelly yang menggunakan bahan pemanis buatan atau siklamat, dan kepada 

produsen makanan atau minuman tidak hanya mencari keuntungan, tetapi 

hendaknya memperhatikan ijin edar makanan atau minuman yang dijual. 

6.2.3 Bagi Peneliti Selanjutnya 

Perlu penelitian selanjutnya  pada jelly dengan parameter yang lain seperti 

pewarna dan pemanis buatan selain siklamat (sakarin dan aspartam). 

 


