
BAB III 

METEDOLOGI  PENELITIAN 
 

3.1 Desain/Rancangan 

 Desain ini menggunakan sistematik review dimana peneliti mengumpilkan 

data melalui artikel yang berhubungan dengan adanya sebuah topik tertentu 

yang bisa diperoleh dari berbagai macam sumber seperti jurnal, internet dan 

sebuah pustaka lainnya. 

3.2 Strategi Pencarian 

    Dalam penelitian ini peneliti menggunakan data sekunder dimana data 

tersebut diperoleh dari sebuah pengamatan tidak langsung, melainkan diperoleh 

dari adanya hasil penelitian yang telah dilakukan oleh peneliti sebelumnya. 

Sumber data sekunder yang diperoleh berupa sebuah artikel atau jurnal yang 

relevan sesuai dengan topik. Pencarian arikel dilakukan dengan sebuah database 

PubMed dan Scientdirect.Strategi yang digunakan menggunakan PICOS 

framework yaitu: P: Population atau masalah yang akan dianalisis, I: 

Intervention, adalah suatu tindakan penetalaksanaan terhadap sebuah kasus 

individu atau masyarakat serta pemaparan tentang adanya penetalaksanaan, C: 

Comparation, penetalalaksanaan lain yang digunakan sebagai pembanding, O: 

Outcome, hasil atau sebuah luaran yang diperoleh pda sebuah peneliti, S: Study 

Design, sebuah design penelitian yang digunakan oleh sebuah jurnal yang akan 

direview. Pencarian artikel atau jurnal menggunakan keyword dan boolan 

operator (AND, AND) yang digunakan untuk menspesifikasi pencarian artikel, 

sehingga dapat mempermudah dalam penentuan artikel atau jurnal yang 

digunakan. Kata kunci yang digunakan dalam penelitian ini yaitu Stigma AND 

Breast AND Cancer.  

  3.3 Kriteria Inklusi dan Ekslusi  

 berdasarkan hasil penelusuran yang pertama mungkin akan didapatkan 

ribuan artikel sehingga perlu adanya suatu kriteria untuk mengelompokkan 

artikel-artikel yang ditemukan sehingga artikel yang didapatkan tidak terlalu 

banyak dan artikel yang didapatkan bisa sejenis atau homogen serta sesuai 

standart yang diinginkan oleh peneliti. Kriteria inklusi yang dirumuskan oleh 

peneliti adalah : 
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1. Dipublikasikan dalam bahasa inggris 

2. Diterbitkan dari tahun 2010 sampai tahun 2020 (10 tahun terakhir) 

3. Ketersediaan teks yaitu full teks  

4. Species yang diteliti manusia 

5. Artikel yang membahas gambaran stigma pada pasien kanker payudara 

6. Artikel type: artikel Journal 

3.4 Ekstraksi Data  

     Dalam ekstraksi data yang digunakan dalam meriview artikel atau 

sistematik review, peneliti   mengelompokkan data dari hasil ektraksi yang 

sesuai dengan hasil yang diukur untuk menjawab tujuan penelitian. Tujuan 

penelitian ini adalah untuk Mengetahui sebuah Gambaran stigma terkait 

pengetahuan, presepsi, tingkat pendidikan, umur dan jenis kelamin pada 

pasien kanker payudara. 

      Artikel atau jurnal penelitian yang sesuai akan diolah masuk kedalam 

kriteria inklusi selanjutnya dikelompokkan dan dibuat ringkasan jurnal 

meliputi judul artikel atau jurnal, nama peneliti, tahun terbit, asal negara 

peneliti, tujuan penelitian, metode, hasil, dan kesimpulan. Ringkasan jurnal 

tersebut kemudian dimasukan kedalam ekstraksi dara. 

      Untuk memperjelas analisis abstrak dan Free Full text juga dibaca dan 

dicermati. Ringkasan artikel kemudian dilakukan analisis. Analisis yang 

digunakan menggunakan analisis isi jurnal, kemudian dilakukan koding 

terhadap isi artikel yang di review membedakan kategori, data yang sudah 

terkumpul kemudian dicari persamaan dan perbedaan lalu dibahas untuk 

menarik kesimpulan. 

         Di dalam ekstraksi data, peneliti mengekstraksi semua data yang sesuai 

dengan judul literature review 
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3.5 Sintesis Tematik  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 3.3.1 Diagram alur review seleksi Artikel 

Database Search : 

NCBI PubMed 

(n : 201) 

Database Search : 

Scientdirect 

(n :3.231) 

Artikel yang didapatkan 

dalam kurung waktu 10 

tahun terakhir 

 (n : 2.066) 

Artikel free full text, 

abstrak, human 

menggunakan bahasa 

inggris 

 (n : 759) 

Judul yang sesuai 

 (n : 26) 

Artikel yang dimasukkan 

pada review lebih lanjut, 

(n : 10) 

Total 

(n: 3.432) Artikel yang 

diekslusikan 

 (n :1.366) 

Artikel yang 

diekslusikan 

 (n :1.307) 

Artikel yang 

diekslusikan 

 (n :733) 

Artikel yang 

diekslusikan 

 (n :16) 
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Keterangan Diagram Sintesis Tematik :  

1. Identifikasi :   

Dengan memasukan keyword “Stigma AND Breast Cancer” pada data 

base Pubmed  201 artikel, dan Scientdirect 3.231 artikel No filter, 

sehingga totalnya menjadi  3.432 artikel    

2. Screening :  

Memberi filter judul, Abstrak, Full text, English, Human, 5 tahun yang 

memenuhi pada Database Pubmed 153 Artikel, dan Scientdirect 

1.913artikel. sehingga totalnya menjadi 2.066 artikel.  

Filter Judul sesuai dengan tema Literature Review pada database 

Database Pubmed 44 Artikel, dan Scientdirect  715 artikel. sehingga 

totalnya menjadi 759  artikel.  

3. Eligible :  

Mengidentifikasi judul artikel sesuai dengan kriteria tema Literature 

Review namun tidak memenuhi kriteria, sehingga mengeluarkan artikel 

sebagai berikut :  

1) Bukan yang berfokus pada Gambaran Stigma pada Pasien Kanker 

Payudara  

2) Tidak membahas Gambaran Stigma  pada Pasien Kanker payudara 

4. Include :   

Sehingga artikel yang sesuai untuk di review di dalam penelitian ini 

berjumlah 10 artikel
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