
BAB 5 

SIMPULAN DAN SARAN 

1.1 SIMPULAN 

Berdasarkan uraian diatas, stigma mahasiswa kesehatan terhadap ODHA masih 

tinggi dan masih salah dalam mengartikan proses penularan penyakit HIV/AIDS. 

Mereka yang masih menstigma ODHA biasanya adalah mahasiswa yang belum 

pernah bertemu atau merawat ODHA. Mayoritas juga memiliki pengetahuan 

tentang HIV/AIDS yang bagus namun tetap memiliki sikap negatif terhadap 

ODHA. Namun, setelah diberikan beberapa intervensi seperti SCE, SPACES 

stigma mereka terhadap ODHA akan menurun dan sikap mereka dalam merawat 

ODHA akan meningkat menjadi baik 

5.2 SARAN 

Perlu dilakukan kurikulum pengajaran yang baru seperti melakukan Role-Play 

merawat atau bertemu ODHA tidak hanya teori agar mahasiswa tidak lagi 

memandang negatif ODHA. 
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