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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

Berdasarkan hasil penelitian hubungan dukungan keluarga dengan minat 

melakukan pemeriksaan IVA dan pap smear pada wanita usia subur di RW 04 

Kelurahan Tanah Kali Kedinding Kec. Kenjeran Kota Surabaya, didapatkan 

kesimpulan sebagai berikut : 

5.1. Kesimpulan 

1. Dukungan Keluarga pada wanita usia subur dalam melakukan 

pemeriksaan IVA dan pap smear sebagian besar responden memiliki 

dukungan keluarga sedang sebanyak 74 responden (55,2%). 

2. Minat wanita usia subur dalam melakukan pemeriksaan IVA sebagian 

besar responden dalam kategori minat sedang sebanyak 69 responden 

(51,5%). 

3. Minat wanita usia subur dalam melakukan pemeriksaan pap smear 

sebagian besar responden dalam kategori minat sedang sebanyak 60 

responden (44,8%). 

4. Ada hubungan dukungan keluarga dengan minat wanita usia subur 

dalam melakukan pemeriksaan IVA, dimana P = 0,001< α = 0,05 

dengan nilai korelasi 0,282. 

5. Ada hubungan dukugan keluarga dengan minat wanita usia subur 

dalam melakukan pemeriksaan pap smear, dimana P = 0,002< α = 0,05 

dengan nilai korelasi 0,271. 
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5.2. Saran 

1. Peneliti selanjutnya  

Dengan adanya hasil penelitian ini diharapkan dapat dijadikan 

sebagai referensi, informasi  dan dapat dikembangkan dalam penelitian 

selanjutnya khususnya mengenai pentingnya hubungan dukungan 

keluarga dengan minat melakukan pemeriksaan IVA dan pap smear 

pada wanita usia subur. 

2. Wanita Usia Subur  

Dengan adanya hasil penelitian ini diharapkan dapat meningkatkan 

minat wanita usia subur melakukan pemeriksaan IVA dan pap smear 

secara rutin dan teratur serta banyak mencari informasi mengenai 

bahaya kanker serviks dan manfaat pentingnya pemeriksaan IVA dan 

pap smear. 

3. Keluarga Wanita Usia Subur 

Dengan adanya hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan 

informasi dan menjadikan keluarga ikut terlibat memberikan dukungan 

kepada wanita usia subur dalam melakukan pemeriksaan IVA dan pap 

smear  

4. Puskesmas 

Dengan adanya hasil penelitian ini diharapkan agar puskemas 

mampu melakukan pendekatan kepada wanita usia subur dengan 

diadakan penyuluhan mengenai deteksi dini kanker serviks serta 

melibatkan keluarga (orang terdekat) wanita usia subur dalam 
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penyampaian informasi pentingnya dukungan keluarga dalam 

melakukan pemriksaan IVA dan pap smear. 

5. Bagi Ilmu Keperawatan 

Dengan adanya hasil penelitian ini diharapkan agar kedepannya 

dalam meneliti keperawatan maternitas pada wanita usia subur dapat 

lebih baik dalam mengetahui faktor minimnya minat wanita usia subur 

dalam melakukan pemeriksaan IVA dan pap smear, sehingga tingkat 

kesehatan pada wanita menjadi lebih baik. 

 

 


