Lampiran 1

Surat Permohonan ljin data awal dan Penelitian

ot surabayal

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SURABAYA

Nomor : 199.1 /IL3.AU/F/FIK/2020

Lampiran B

Perihal : Permol Ijin Pengambilan Data Awal
Kepada Yth.
Rektor Universitas Muh diyvah baya
Di Tempat

Assalanualaikum Wr. Wb,

Dalam rangka menyelesaikan tugas akhir berupa Skripsi, Mahasiswa Program Studi
S1 Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan Umversitas Muhammadiyah Surabaya
tahun akademik 2020/2021, atas nama mahasiswa :

Nama : Anmsatul Karima
NIM : 20191660113
Judul Skripst  :  Faktor yang pengaruhi k n mahasiswa dalam

pembelajaran dimasa pandemi covid-19

Bermaksud untuk mengambil data / observasi di Fakultas Ilmu Keschatan
Universitas Muhammadiyah Surabaya. Sehul dengan hal but kami

1

mohon dengan hormat agar Bapak / Ibu berkenan ikan 1jin p bilan data

/ observasi yang dimaksud.
Demikian Permohonan ijin, atas perhatian dan kerjasama yang baik kami sampaikan
terima kasih.

Wassalamu ' alaikum Wr. Wh.

13 Januari 2021

Tembusan
1. Fakultas Ilmu Kesehatan

Maorality, intellectuality and Entrepraneurship
FANULTAS AGAMA ISLAM | FARLLTAS KTGURUAN DAN L) PENDOMAN = FAXLLTAL TOONIK
FARULTAS ECONOM! DAN SIMES | FANLILTAS WUKUM | FAKULTAS ILIWI KESENATAN

LI TAS PO OGH | FARIR TAS KEDOR TERAN | PHOGHAR WRSCASAK AMA
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o P surabaya

UNIVERSITAS MUHAMMADIVAH SURARAYA

Nomor :195.1 /IL3. AU/F/FIK/2020

Lampiran s

Perihal : Permohonan Ijin Penelitian
Kepada Yth
Universitas Muhammadiyah Surabaya
Di Tempat

Assalamu’alaikum Wr. Wh.

Dalam rangka menyelesaikan tugas akhir berupa Skripsi, Mahasiswa Program Studi
S1 Keperawatan Fakultas Thmu Kesehatan Universitas Mubhammadiyah Surabaya
tahun akademik 2020/2021, atas nama mahasiswa °

Nama : Amnisatul Karima
NIM : 20191660113
Judul Skripsi  : Faktor yang pengaruhi  k hasiswa dalam

pembelajaran diera pandemi covid-19

Bermaksud untuk melakukan Penelitian selama di Fakultas Ilmu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Surabaya. Sehubungan dengan hal tersebut kamn
mohon dengan hormat agar Bapak / Ibu berkenan memberikan ijin penelitian yang
dimaksud.

Demikian Permohonan ijin, atas perhatian dan kerjasama yang baik kami sampaikan
terima kasih

Wassalamu'alaikum Wr. Wb.

-
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x,,"f‘
DY, m-ms.x N M Kep

B2 /197403232005011002

Tembusan
1. Fakultas Ilmu Keschatan

Morcality, intellectuality and Entrepreneurship

rasuLTAY rasuTAS AN L FASULTAS TERNS
FACULTAS EMONOM DAN BISNES | FANULTAS MUKUM | FARULTAS AL KESES ATAN
FAKULTAS PREOLOGH EDOCTIRAN |
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Lampiran 2

Surat Balasan ijin pengambilan data awal dan penelitian

o R surabaya

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SURABAYA

19 Januari 2021
Nomor  : 0023/11.3.AU/F/2021
Lamp. D=
Hal : Pemberian Izin

Yang Terhormat
Dekan Fakultas llmu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Surabaya

Assalamu’alaikum Wr.Wb.

Menjawab surat Saudara nomor: 195.1/IL.3.AU/F/FIK/2021 dan 199.1/IL.3_ AU/F/FIK/2021
perihal permohonan ijin pengambilan data awal, dengan ini disampaikan bahwa kami
memberikan izin kepada mahasiswa yang bersangkutan dibawah ini untuk melakukan
penelitian dan pengambilan data awal di lingkungan UMSurabaya:

Nama :  Annisatul Karima

NIM : 20191660113

Jenjang : Sarjana (S1)

Program Studi : S1 Keperawatan FIK UMSurabaya

Judul Skripsi . Faktor yang Mempengaruhi Kecemasan dalam Pembelajaran Dimasa

Pandemi Covid-19
Demikian, atas perhatian dan kerjasamanya kami sampaikan terima kasih.

Wassalamu'alaikum Wr.Wb

Tembusan:

1. Rektor

2. Wakil Rektor IL1II
3. Yang bersangkutan

Morality, Intellectuality and Entrepreneurship

FAKLLTAS AGAMA ISLAM | FAXULTAS KEGURLIAN DAN LML) PENDIDIGAN | FAKLITAS TEKNS
FAKULTAS EXONOMI DAN BISNIS | FAKULTAS MUKLUM | FAKULTAS ML KESEHATAN
FARULTAS PSROLOG | FAKULTAS KEDOKTERAN | PROGRAM PASCASATANA

CONTACT
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Lampiran 3

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Kepada Yth,

Mahasiswa calon responden

Di tempat

Dengan hormat, yang bertanda tangan dibawah ini adalah mahasiswa
Program Studi S1 Keperawatan Universitas Muhammadiyah Surabaya bernama

Annisatul Karima (20191660113).

Sebagai persyaratan tugas akhir program S-1 Keperawatan Universitas
Muhammadiyah Surabaya, saya akan mengadakan penelitian tentang “Faktor
yang mempengaruhi kecemasan mahasiswa dalam pembelajaran dimasa
pandemi Covid-19”. Tujuan dari penelitian ini adalah menganalisa hubungan
Faktor yang mempengaruhi kecemasan mahasiswa dalam menjalani pembelajaran
di masa pandemi covid-19 pada mahasiswa S1 keperawatann di umsurabaya.
Untuk keperluan tersebut kami mohon kesediaan mahasiswa untuk menjadi

responden dalam penelitan ini.

Selanjutnya kami mohon untuk mengisi data yang telah disediakan dengan
kejujuran dan apaadanya. Apabila anda bersedia menjadi responden dalam

penelitian ini, maka kami mohon untuk menandatangani lembar persetujuan.
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Dengan permohonan kami, atas kerjasama dan perhatiannya kami ucapkan

terimakasih.

Surabaya,.................

Peneliti

Annisatul Karima
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Lampiran 4

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Saya yang bertandatangan di bawah ini menyatakan bersedia turut
berpartisipasi sebagai responden dalam penelitian yang dilakukan oleh mahasiswa
S1 Keperawatan di Universitas Muhammadiyah Surabaya dengan judul “Faktor
yang mempengaruhi kecemasan mahasiswa dalam menjalani pembelajaran
di masa pandemi covid-19”. Tanda tangan saya menunjukkan bahwa saya telah

diberi informasi dan memutuskan untuk berpartisipasi dalam penelitian ini.

Surabaya,............

Tanda Tangan Responden
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Lampiran 5

Kuesioner penelitian

Kuesioner Penelitian

“Faktor yang mempengaruhi kecemasan mahasiswa dalam pembelajaran

dimasa pandemi Covid-19”

Sebelum mengisi data, Apakah anda bersedia menjadi responden?

A

[1 Ya
[] Tidak

Data Umum

Jawablah pertanyaan yang sesuai dengan keadaan anda!
Nama :

Usia :

Jenis kelamin : (L/P)

Semester :

. Data Khusus

Kuesioner tentang faktor yang mempengaruhi kecemasan mahasiswa dalam

pembelajaran dimasa pandemi Covid-19

Petunjuk pengisian:

1. Bacalah baik- baik setiap item dan seluruh alternatif jawabannya.

2. Pilih salah satu jawaban dengan tanda check list () pada kolom yang telah
disediakan untuk setiap pertanyaan yang menurut anda tepat.

No Pernyataan Tidak | Kadang- | Sering | Selalu
pernah | kadang
Kuota internet
1. | Saya saat mengikuti kegiatan

pembelajaran dengan sistem daring
memiliki kendala dengan sinyal
internet/jaringan

2. | Saya merasa cemas koneksi internet
tidak stabil pada saat pembelajaran
daring

3. | Saya menggunakan internet sebagai

media tambahan untuk mengakses
materi, menambah wawasan,
pengetahuan, informasi tentang hobi,
banyak fitur yang saya sukai,
melakukan kegiatan lain sambil
menggunakan internet yang saya
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gemari

Saya merasa keberatan dengan beban
biaya kuota internet selama proses
pembelajaran daring

Disekitar lingkungan saya terdapat
jaringan internet yang memadai

Tugas pembelajaran

Saya merasa kesulitan dalam
menyelesaikan tugas setiap mata
kuliah secara daring yang diberikan

Saya merasa terbebani dengan tugas
setiap mata kuliah yang diberikan

Saya senang menerima materi kuliah
yang diberikan secara daring

Saya merasa bosan  dengan
pembelajaran daring

10.

Saya mudah mendapatkan sumber
belajar selama proses belajar dari
rumah

11.

Saya tidak memperhatikan informasi
di grup kelas dalam mengerjakan dan
mengumpulkan tugas elearning yang
diberikan dosen

Pemahaman materi

12.

Saya merasa puas apabila mampu
menjelaskan materi yang dibaca

13.

Saya mampu menyimpulkan setiap
materi perkuliahan

14.

Saya merasa lebih senang kuliah
tatap muka secara langsung daripada
pembelajaran online karena mudah
dipahami




Kuesioner Penelitian Kecemasan GAD-7
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“Faktor yang mempengaruhi kecemasan mahasiswa dalam pembelajaran
dimasa pandemi Covid-19”

Dalam 2 minggu ini apakah anda | Tidak Kurang Satu | Hampir
merasakan hal-hal : sama | darisatu | minggu | setiap
sekali minggu hari
©) 1) ) ©)

. Merasa tidak tenang ( ngeblank, tidak
memahami materi )

. Tidak dapat mengehentikan atau
mengendalikan rasa khawatir (berdebar,
gemetar, pusing, mengulang hal yang
sudah dilakukan)

Terlalu khawatir banyak hal (takut
persiapan yang kurang, dosen yang
tidak datang, koneksi tidak stabil)

. Gangguan istirahat

. Gelisah hingga sulit untuk duduk diam
(' mencari sinyal internet)

. Menjadi mudah jengkel atau marah

. Merasa takut jika sesuatu yang buruk
terjadi

Total jumlah Skor dari 7 pertanyaan tersebut anatar 0 — 21.

dikategorikan menjadi :
0-4 : minimal

5-9 : ringan

10-14 : sedang

15-21 : berat
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Lampiran 6
KISI- KISI KUESIONER
No. Pertanyataan > soal Favourable Unfavorable
1. Koneksi internet 5 1,35 2,4
2 Tugas 6 8,10 6,7,9,11
pembelajaran
3. Pemahaman 3 12,13 14
materi
Jumlah 14 7 7




Lampiran 7

Uji Validias dan Reabilitas Kusioner

86

“Faktor yang mempengaruhi kecemasan mahasiswa dalam pembelajaran
dimasa pandemi Covid-19”

1. Hasil Uji realibiliatas

Case Processing Summary

N

%

Valid

Cases

Total

Excluded?®

17
0
17

100.0

100.0

.0

a. Listwise deletion based on all variables in the

procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha

N of Items

.710

14

Item-Total Statistics

Scale Mean if | Scale Variance | Corrected Item- Cronbach's
Item Deleted if Item Deleted Total Alpha if Item
Correlation Deleted

x1 30.53 20.140 481 674
X2 31.71 21.721 434 .687
X7 29.59 22.257 .252 .702
X9 31.35 19.618 .394 .685
x14 30.53 21.890 .092 .738
yl 30.47 20.265 .562 .668
y2 30.59 20.007 .680 .659
y3 31.35 21.243 579 677
v4 31.18 21.404 .258 .703
y7 31.24 21.191 .365 .689
y8 30.06 21.184 .259 .704
z3 30.35 21.118 .281 .700
z6 31.18 21.154 .509 .679
z7 31.94 23.809 -.056 743
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w22 p 4 | wifi 2 03 4 3 4 B buk 3201
W21 p 4 kuotaimternet 21 3 1 4 1 cukwpbak 2003 3
|21 p 4 kuotainternet 302 4 203 W cubupbak 20003 3
|/ o2 p 4 kuotaimternet 3 2 3 2 1 N cukuwpbak 2002 3
|2 22 p 4 | wifi 203 3 4 4 B buk I3 3
|3 21 | 4 kuotaimternet 3 2 2 2 3 12 cukupbak Z 003 2
B/ 21 p 4 kuotainternet 2 2 2 03 2 M cukupbak 203 4
| 2 p 4 | wifi 2 3 3 1 4 13 cukuwpbak 205 3
WE 22 p 4 | wifi 2 3 3 2 2 12 cukbupbak 2003 3
|21 p 4 |kuotainternet 2 2 2 2 2 W bak 1 3 3
|22 p 4 kuotainternet 201 4 3 2 12 cukupbak 2003 3
/W 21 p 4 kuotaimternst 3 2 3 2 4 W cukwpbak 2003 2
"\ o2 p 4 kuotaimternet 3 2 2 2 2 N cukuwpbak 2002 3
W 2 p 4 kuotaimternet 201 4 3 2 12 cukupbak 2 3 4
¥Wi 22 p 4 wifi I 23 1 1 10 bak 1 3 3

Keterangan :

Jaringan baik 11 tugas kuliah tinggi

Jaringan cukup baik :2 tugas kuliah sedang

Jaringan buruk :3 tugas kuliah rendah
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Lampiran 9

Hasil SPSS UJI SPEARMAN RANK TEST

Umur
Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
17-19 78 40.4 40.4 40.4
20-22 114 59.1 59.1 99.5
Valid
23-24 1 .5 .5 100.0
Total 193 100.0 100.0
jenis_kelamin
Frequency Percent | Valid Percent Cumulative
Percent
laki laki 27 14.0 14.0 14.0
Valid  perempuan 166 86.0 86.0 100.0
Total 193 100.0 100.0
tingkat_mahasiswa
Frequency | Percent | Valid Percent Cumulative
Percent
tingkat 1 48 24.9 24.9 24.9
tingkat 2 57 29.5 29.5 54.4
Valid  tingkat 3 46 23.8 23.8 78.2
tingkat 4 42 21.8 21.8 100.0
Total 193 100.0 100.0
data_internet
Frequency Percent | Valid Percent Cumulative
Percent
Wifi 59 30.6 30.6 30.6
Kuota internet 131 67.9 67.9 98.4
Valid
Modem 3 1.6 1.6 100.0
Total 193 100.0 100.0




koneksi internet
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Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
jaringan baik 23 11.9 11.9 11.9
jaringan cukup baik 162 83.9 83.9 95.9
Valid
jaringan buruk 8 4.1 4.1 100.0
Total 193 100.0 100.0
tugas pembelajaran
Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
tugas kuliah rendah 10 5.2 5.2 5.2
tugas kuliah sedang 159 82.4 82.4 87.6
Valid
tugas kuliah tinggi 24 12.4 12.4 100.0
Total 193 100.0 100.0
pemahaman materi
Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
pemahaman rendah 91 47.2 47.2 47.2
pemahaman sedang 96 49.7 49.7 96.9
Valid
pemahaman baik 6 3.1 3.1 100.0
Total 193 100.0 100.0
kecemasan
Frequency Percent | Valid Percent Cumulative
Percent
kecemasan minimum 25 13.0 13.0 13.0
kecemasan ringan 71 36.8 36.8 49.7
Valid kecemasan sedang 59 30.6 30.6 80.3
kecemasan berat 38 19.7 19.7 100.0
Total 193 100.0 100.0
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koneksi internet * kecemasan Crosstabulation
Count
kecemasan Total
kecemasan | kecemasan | kecemasan | kecemasan
minimum ringan sedang berat
jaringan baik 2 6 8 7 23
koneksi jaringan cukup
) ) 22 59 50 31 162
internet baik
jaringan buruk 1 6 1 0 8
Total 25 71 59 38 193
tugas pembelajaran * kecemasan Crosstabulation
Count
kecemasan Total
kecemasan | kecemasan | kecemasan | kecemasan
minimum ringan sedang berat
tugas kuliah
0 2 3 5 10
rendah
tugas tugas kuliah
) 18 61 51 29 159
pembelajaran sedang
tugas kuliah
. . 7 8 5 4 24
tinggi
Total 25 71 59 38 193
pemahaman materi * kecemasan Crosstabulation
Count
kecemasan Total
kecemasan | kecemasan | kecemasan | kecemasan
minimum ringan sedang berat
pemahaman
12 29 29 21 91
rendah
pemahaman pemahaman
) 13 40 27 16 96
materi sedang
pemahaman
) 0 2 3 1 6
baik
Total 25 71 59 38 193
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koneksi internet [ Kecemasan
Correlation Coefficient 1.000 -162°
koneksi internet Sig. (2-tailed) .024
N 193 193
Spearman's rho .
Correlation Coefficient -.162 1.000
Sig. (2-tailed) .024
N 193 193
*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).
Correlations
tugas kecemasan

pembelajaran

Correlation Coefficient 1.000 -1917
tugas pembelajaran Sig. (2-tailed) .008
N 193 193
Spearman'’s rho "
Correlation Coefficient -.191 1.000
Sig. (2-tailed) .008
N 193 193
**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
Correlations
pemahaman kecemasan
materi
Correlation Coefficient 1.000 -.068
pemahaman materi Sig. (2-tailed) .347
N 193 193
Spearman'’s rho
Correlation Coefficient -.068 1.000
Sig. (2-tailed) 347
N 193 193




Lampiran 10

Dokumentasi

-

Nandini Smst 1b

nline

“Faktor

yang mempengaruhi
kecemasan mahasiswa dala...
docs.google.com

https://forms.gle/P39t5vLKYD12HIVGE

Responden yang terhormat,

Perkenalkan Saya Annisatul karima,
i jurusan S1 Kep

L
Saat ini saya sedang melakukan penelitian
dalam rangka menyelesaikan tugas
skripsi saya dengan judul ‘Faktor yang
mempengaruhi kecemasan mahasiswa
dalam belaj dimasa p.

covid-19" dengan menggunakan media
online. Demi kelancaran penelitian ini,
saya mohon kesediaan dan bantuan para
responden yang terhormat umuk depat

i dalam p

ini.

Silahkan isi pada Link dibawah ini :
https://forms.gle/P39t5vLkYD12HIVGE

n Smstr

Responden yang terhormat,

Perkenalkan Saya Annisatul karima,
mahasiswi jurusan ST Keperawatan

iyah Surabaya
Saat ini saya sedang melakukan penelitian
dalam rangka menyelesaikan tugas
skripsi saya dengan judul "Faktor yang

dalam pembelajaran dimasa pandemi
covid-19° dengan menggunakan media
online. Demi kelancaran penelitian ini,
saya mohon kesediaan dan bantuan para
responden yang terhormat untuk dapat

i dalam

ini.

Silahkan isi pada Link dibawah ini :
hitps:/forms.gle/P391SvLKYD12HOVGE

Seluruh fawaban yang diberikan akan
dijaga kerahasiannya dan hanya digunakan
untuk kepentingan Akademik_ Bantuan
anda sangat berarti untuk perkembangan
ilmu pengetauhan, khususnya di bidang
Keperawatan Komunitas. Atas perhatian
dan partisipasi Anda, saya mengucapkan
terimakasih.

Hormat saya,

Annisatul Karima

lya kak ada apa?
Slapp kak
Sudah saya isi kak

lyaa mbak, nanti yaaa

mmammxmmm
dengan menggunakan

media online. Dem{
mmumnnu-lnu\w saya mohon
bantuan para

mmmwumu
dmnmghlm

dan partisipasi Anda, saya mengucapkan
terimakasih.
Hormat saya,

Annisatul Karima

Perkenalkan Saya Annisatul karima,
mahasiswi jurusan S1 Keperawatan
L

Saat inl saya sedang melakukan penelitian

dalam rangka menyelesaikan tugas

skripsi saya dengan judul “Faktor yang
kecemasan dalam masa

pembelajaran dimasa pandemi covid-19"
media online. Demi

Annisatul Karima
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Lampiran 11

LEMBAR KONSULTASI PROPOSAL/SKRIPSI

Nama Mahasiswa

Nama Pembimbing

: Annisatul Karima

: 1. Dr.Mundakir, S.Kep.,Ns., M.Kep

1. Anis Rosyiatul H. S.Kep., Ns., M.kes

Judul Karya Tulis llmiah :

Pembelajaran Dimasa pandemi Covid-19
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Faktor Yang Mempengaruhi Kecemasan Dalam

konsep

No. Hari, Tanggal Catatan Bimbingan/ | Hasil revisian Tanda Tangan
Hal Yang Direvisi
1. | Kamis, 27/08/2020 | Judul KTI Acc Judul Bu anis
2. | Kamis, 27/08/2020 | Judul KTI Acc Judul Pak
mundakir
3. | Rabu, 21/10/2020 | Bab I — 11l Revisi Pak
Revisi bab | latar mundakir
belakang mengacu
pada :
Masalah, skala,
kronologi, solusi
Revisi bab 2 pada
kerangka konsep
Revisi bab 3 pada
kerangka
penelitian,variabel,
dan Definisi
Operasional.
4. | Rabu, 21/10/2020 | Bab I-III Revisi Bu anis
Revisi penulisan
halaman judul,
Revisi bab 1 latar
belakang, tujuan.
Bab 2  kerangka
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Revisi Bab 3 mulai

dari kerangka
penelitian.
5. | Selasa, 3/11/2020 | Revisi bab 1 latar Revisi Pak
belakang mundakir
Revisi bab 3
deintrumen penelitian
6. | Kamis, 5/11/2020 | Revisi halaman judul Revisi Bu anis
Revisi bab 1 tujuan
penelitian
Revisi bab 3 mulai
dari Definisi
operasional,
pengolahan data dan
analisa data
7. | Senin, 30/11/2020 | Revisi bab 1 tujuan Revisi Bu anis
khusus, bab 3
kerangka  penelitian
sampai Definisi
Operasional
8. | Rabu, 09/11/2020 | Revisi bab 1 tujuan Pak
umum, tujuan khusus, Revisi mundakir
bab 2 kerangka
konsep, dan instrumen
penelitian
9. | Senin, 14/12/2020 | Revisi bab 1 dan bab 3 Acc Bu anis
kerangka penelitian
10. | Rabu, 16/12/2020 | Revisi bab 1 dan Acc Pak
kerangka konsep mundakir
11. | Senin, 8/02/2012 Revisi bab 3 Acc Bu reli
12. | Selasa, 16/02/2021 | Konsul bab 4-5 Revisi Bu anis
13. | Jumat, 26/02/2021 | Revisi bab 4 Revisi Bu anis
14. | Senin, 1/03/2021 Revisi bab 4 Acc Bu anis
15. | Rabu, 3/03/2021 Konsul bab 4-5 Acc Pak
mundakir
16. | Jumat, 5/03/2012 Konsul bab 4-5 Acc Bu reli




