BAB 5
KESIMPULAN

5.1 Kesimpulan
Dari pemaparan di atas dapat disimpulkan bahwa jumlah pasien kusta yang
mendapatkan stigma negatif di masyarakat masih sangat banyak, pada ahirnya dari
stigma tersebut pasien kusta mengalami presepsi diri yang negatif akan kehilangan
semangat, menurunkan kualitas hidup dan kepatuhan minum obat, sehingga berahir
pada tidak terjadinya pengobatan yang maksimal. Maka dari itu dapat disimupkan
bahwa stigma negatif terhadap pasein kusta jika tidak mendapatkan perhatian khusus
dapat menyebabkan masalah multi level yang lwnoh kompleks.
5.2 Saran
5.2.1 Bagi Perawat
Peningkatan promosi kesehatan diperlukan untuk menekan angka stigma pada
pasien ' kusta, peningkatan pengetahuan dan pelayanan diperlukan untuk
menurunkan angka prevalensi kusta.
5.2.2 Bagi Peneliti Selanjutnya
Perlu adanya penelitian dan program khusus untuk meningkatkan peran
dukungan keluarga sehingga berdampak pada penurunan angka prevalensi
kusta.
5.2.3 Bagi Masyrakat
Perlu adanya edukasi kepada masyarakat tentang penyakit kusta, agar
masayarakat dapat menerima dan memperlakukan pasien kusta lebih baik.

35



