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Lampiran -

Perihal : Permohonan Jjin Penelitian
Kepada Yth.

Kepala SDLB-C Alpha Kumara Wardhana II Surabaya
Di Tempat

Assalamu’alaikum Wr. Wh.

Dalam rangka menyelesaikan tugas akhir berupa Skripsi, Mahasiswa Program
Studi 81 Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah
Surabaya tahun akademik 2018/2019, atas nama mahasiswa :

Nama :  Desy Purnama Sari Mamonto
NIM ;20141660107
Judul Skripsi  : Identifikasi dukungan keluarga dalam merawat anak autis di

SLB Alpha Kumara Wardhana II Surabaya

Bermaksud untuk melakukan Penelitian selama 4 hari di SDLB-C Alpha Kumara
Wardhana II Surabaya. Sehubungan dengan hal tersebut kami mohon dengan
hormat agar Bapak / Ibu berkenan memberikan ijin penelitian yang dimaksud.

Demikian Permohonan ijin, atas perhatian dan kerjasama yang baik kami

sampaikan terima kasih.

Wassalamu’alaikum Wr. Wb.




SEKOLAH DASAR LUAR BIASA TUNAGRAHITA RINGAN

SDLB/C AKW KUMARA 11

JALAN KALIBOKOR TIMUR NOMOR 165 TELPON 031 5020981
SURABAYA

SURAT KETERANGAN
Nomor : 14/SDLB-C AKW KUMARA 11/VII/2019

Yang bertanda tangan di bawabh ini,

Nama : Dra. Nurlaela, M.Pd

NIP. 1 196011191992032003

Jabatan : Kepala Sekolah

Unit Kerja : SDLB-C AKW KUMARA 11

Alamat : Jalan Kalibokor Timur 165 Surabaya
Menerangkan,

Nama : DESY PURNAMASARI MAMONTO

Tempat tanggal lahir ~ : Sumenep, 01-12- 1995

Alamat . J1. Sutorejo No. 56 Mulyorejo Surabaya

Nama Orangtua : SUDARMONO MAMONTO

Adalah benar, bahwa mahasiswa tersebut di atas sudah melakukan penelitian, di SDLB-C
AKW Kumara II, pada kelas I-V1, mulai dari tanggal 4-10 juli 2019.

Demikian surat keterangan ini buat dan dapat di pergunakan dengan semestinya.

Surabaya, 29 Juli 2019
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Lampiran 4

PENJARINGAN DATA - VALIDASI DATA
PENDIDIKAN LUAR BIASA SDLB/C ALPHA KUMARA WARDHANA I

IDENTITAS SEKOLAH
Nama Sekolah

Alamat

Nomor Identitas Sekolah
Nomor Statistik Sekolah
Status Sekolah

Status Gedung

SURABAYA

: SDLB/C AKW Kumara Il

. JI. Kalibokor Timur 165 Surabaya
:281910
:104056007091

: Negeri / Swasta

: Milik Sendiri / Bukan Sewa *)

SEKOLAH DASAR LUAR BIASA (SDLB)

Kelas Jumlah Siswa / Jenis Ketunaan Jumlah
A B C C1 D D1 G Autis
D1 2 2
D2 A 3 3
D2B 2 2
D3 5 5
D4 4 4
D5 3 3
D6 3 3
Jumlah 22 22
DAFTAR NAMA SISWA SDLB/C KELAS 1 S/D VI JENIS KETENTUAN :
A, B, C, C1, D, D1, G, DAN AUTIS
No. Nama Siswa NISN Kela Jenis Tempat/ tgl Nama Alamat
s Kelami lahir OrangTua
n
1. Achmad Deni 0062898958 D1 L Surabaya Sarmi Jojoran llla/7a sby
Firmansyah 21-11-2006
2. Muhammad Adib 0097744459 D1 L Surabaya Arinil Hak Menur gg1/16 sby




Ardiansyah 27-04-2009
3. Achmad dafa 0109855638 | D2A Surabaya WINARTI JI. Barata Jaya Il/6
Ardiansyah 07-12-2010 sby
4. Ezrakevin Adi 0095745720 | D2A Magetan Elfera JI. Panduk 1IvV/1
Pratama 20-03-2009 | madadianyu sby
nita
5. Fiona Felicia 0083047299 | D2A Surabaya Juni Wati JI. Ngaglik 11 43
Fabianto 27-102008 sby
6. Mircha Friandi 0083142021 | D2B Surabaya Erni Sulfiana JI. Simo mar-V/7
04-04-2008 sby
7. Rizky Putri Arifa 0108167323 | D2B Surabaya Cholifatus Darmawangsa
24-05-2010 Sholichah V/21 sby
8. Gita Dwi Wahyuni | 0054323354 D3 Surabaya Mardiyawati JI. Bratang gede
23-06-2005 1/22 sby
9. Moch. Khoirul 0048530080 D3 Surabaya Siti JI. Menur 111 85/C
Anam 27-11-2004 Khotidjah sby
10. | Argantha Paendes | 0084637702 D3 Surabaya Susi JI. sidomulyo 1IB
Yoga Siswondo 21-07-2008 Purwanti sby
11. Danuarta Tri 0073183118 D3 Surabaya Tutik Ds. pucung Rt 9
Syalwana 31-07-2007 Yudiawati Rw 5 gres
keputeran ke
jambon 2/21 sby
12. Fany Belinda 0095745936 D3 Malang 09- Wulandari JI. Juwingan 72
05-2009 Ningtiyarsih sby
13. Muhammad Rifki 0088549306 D4 Surabaya Bimo Harso Kedung Trk B IlI
Aldiansyah 20-01-2008 c/34 sby
14. Pingky Ari Agustin | 0075966830 D4 Kediri 06- Budi Santoso | JI. Juwingan 43c
08-2007 shy
15 Andrian Permana 0071361520 D4 Surabaya Sugiatun JI. Barata Jaya lll
Putra 26-12-2007 78 Sby
16. Haykal Miyono 0075966830 D4 Surabaya Sunartik JI. Rungkut Brt
Putra 08-09-2006 VXII1/10 sby
17. Aris Setiawan 0089329243 D5 Surabaya M. Yusuf Gub. Kertajaya gg
04-03-2008 111/3 sby
18. Arkhasul Zidan 0085627532 D5 Surabaya Suprianto JI. Sidomulyo B.2
07-10-2000 E/17 sby
19. Pasyah Pramana 0078927620 D5 Surabaya Yati Nuryani | Gub. Kertajaya XI.
06-01-2007 B/ 11 sby
20. Aisha Nur Rahma 0058465574 D6 Surabaya Diyah Bratang kali somo
01-03-2005 Witama 58 shy
(Alm)
21. Annisa Rama Sari 0069292865 D6 Surabaya Ratnawati, Kedung taruan G
20-01-2006 S.Pd bt/30 sby
22. | Dhimas Arya Putra | 0069215551 D6 Gresik 02- Moh. Fauzi Kedung taruan
Iswandi 04-2006 Ramdhan 11/73 sby




LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Kepada
Yth. Bapak / Ibu Wali Murid

Ditempat

Sehubungan dengan penyelesaian tugas akhir / skripsi mahasiswa Program
Studi S1 Keperawatan Fakultas IImu Kesehatan Universitas Muhammadiyah

Surabaya, maka saya:
Nama : Desy Purnamasari Mamonto
Nim :20141660107

Akan mengadakan penelitian dengan judul (Identifikasi Dukungan Keluarga
Dalam Merawat Anak Autis Di SDLB/C Alpha Kumara Wardhana Il Surabaya).
Tujuan penelitian ini adalah mengidentifikasi dukungan keluarga dalam merawat
anak autis. Sehubungan dengan hal tersebut diatas memohon kesediaan untuk
menjadi responden dalam penelitian ini dengan mengisi lembar kuesioner yang saya
siapkan. Saya berharap untuk menjawab pertanyaan dengan sejujur-jujurnya sesuai
dengan apa yang anda ketahui. Saya menjamin kerahasiaan identitas dan pendapat

anda sekalian.

Sebagai bukti kesediaan menjadi responden dalam penelitian ini, saya
memohon kesediaan untuk menandatangani lembar persetujuan menjadi responden
yang telah saya lampirkan atas kesediaan dan bantuan saudara saya ucapkan banyak

terimakasih.

Surabaya, 2019

Hormat Saya,

DesyPurnamasari Mamonto



Lampiran 6
LEMBAR FORMULIR PERSETUJUAN PARTISIPAN

Yang bertanda tangan dibawah ini, saya

Nama

No responden

Menyatakan kesediaan untuk turut berpartisipasi sebagai responden penelitian
yang dilaksanakan oleh mahasiswa Program studi S1 Keperawtan Fakultas limu
Kesehatan Universitas Muhammadiyah Surabaya dengan judul “ldentifikasi
Dukungan Keluarga Dalam Merawat Anak Autis Di SDLB/C Alpha Kumara

Wardhana Il Surabaya”.

Tanda tangan saya dibawah ini menunjukkan bahwa saya telah bersedia diberi
informasi yang sejelas-jeasnya dan saya memeutuskan untuk berpartisipasi dalam

penelitian ini.

Surabaya, 2019

Responden



» Lampiran 7
KUESIONER UNTUK DUKUNGAN KELUARGA DALAM MERAWAT
ANAK AUTIS DI SLB ALPHA KUMARA WARDHANA Il SURABAYA
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SURABAYA
FAKULTAS ILMU KESEHATAN

MENURUT (JUZRI SIDIK : 2014)

Beritandacentang( ) padakolomjawabanyamgtersedia.

IDENTITAS RESPONDEN

Nama :

Usia:

Agama :

Jenis kelamin :
Pekerjaan :
Nama anak :
Usia anak :

O N o 0o B W D P

Kelas :

A. Dukungan Informasional

No. Pertanyaan Sangat | Setuju | Tidak | Sangat
Setuju (S) Setuju | Tidak

(SS) (TS) Setuju

(STS)

1. | Orang tua mencari informasi terkait
kesehatan anak melalui media massa

ataupun elektronik.

2. | Orang tua mendidik anak sesuai kondisi

anak.

3. | Orang tua melatih anak beberapa

keterampilan (seperti belajar makan




sendiri, menggunakan pakaian sendiri, dll)

Orang tua memperoleh pengetahuan baru
tentang autisme melalui diskusi bersama
para guru / staff maupun sesama orang tua
siswa di SLB Alpha Kumara Wardhana Il

Surabaya.

Orang tua selalu mendapatkan informasi
tentang forum diskusi / seminar-seminar
terkait autisme dari bersama para guru /

staff maupun sesama orang tua siswa di

SLB Alpha Kumara Wardhana 11

Surabaya.

. Dukungan Instrumental

No. Pertanyaan Sangat | Setuju | Tidak | Sangat
Setuju (S) Setuju | Tidak
(SS) (TS) Setuju
(STS)
6. | Orang tua menyediakan transportasi dan

biaya berobat ketika anak sakit.

7. | Orang tua menyiapkan makanan bergizi
untuk kebutuhan sehari-hari.

8. | Orang tua meluangkan waktu untuk anak
menjaga dan merawat anak dirumah.

9. | Orang tua menciptakan lingkungan yang
aman untuk anak dalam melakuakan
kegiatan sehari-hari.

10. | Orang tua dipersilahkan meminjam

menggunakan fasilitas terapi yang tersedia
di SLB Alpha Kumara Wardhana 11




Surabaya untuk melatih kecapakan anak

kami.

dilakukan anak.

. Dukungan Emosional
No. Pertanyaan Sangat | Setuju | Tidak | Sangat
Setuju (S) Setuju | Tidak
(SS) (TS) | Setuju
(STS)
11. | Orang tua selalu berusaha memahami
kalimat anak ketika berkomunikasi.
12. | Orang tua memotivasi anak untuk
berkomunikasi kepada teman-temannnya.
13. | Orang tua mendampingi anak saat belajar
dirumah maupun di sekolah.
14. | Orang tua merawat anak dengan penuh
kasih sayang.
15. | Orang tua memotivasi anak ketika anak
tidak mau makan.
. Dukungan Penghargaan
No. Pertanyaan Sangat | Setuju | Tidak | Sangat
Setuju (S) Setuju | Tidak
(SS) (TS) | Setuju
(STS)
16. | Dalam mengambil keputusan pengobatan,
keluarga tidak melibatkan anak.
17. | Orang tua kerap merayakan ulang tahun
anak kami atau siswa lainnya bersama
para guru / staff di SLB Alpha Kumara
Wardhana Il Surabaya.
18. | Memberikan pujian atas hal yang




19. | Saling memberi dorongan saat saya
merasa putus asa dalam mengasuh anak.
20. | Senantiasa berbuat sesuatu untuk

kesembuhan anak.

. Dukungan Sosial

No. Pertanyaan Sangat | Setuju | Tidak | Sangat
Setuju (S) Setuju | Tidak
(SS) (TS) Setuju
(STS)
21. | Orang tua meluangkan waktu untuk

berkumpul bersama.

22.

Orang tua memberikan kebebasan pada
anak dalam berhubungan dengan tetangga

dan teman-temannya.

23.

Orang tua mengajak anak dalam kegiatan

keagamaan.

24,

Orang tua tak lupa selalu mengajak anak

untuk berekreasi bersama.

25.

Orang tua selalu mengajak anak untuk
berinteraksi dengan teman sebaya seperti
halnya mengajak anak belajar dan bermain

bersama.




Lampiran 8

Data Tabulasi Kriteria Responden di SDLB/C Alpha Kumara Wardhana Il Surabaya.

No. Responden Jenis Kelamin Kode Pendidikan Kode Pekerjaan Kode Jenis
1 Perempuan 2 S1 3 PNS 2 l
2 Perempuan 2 S1 3 PNS 2
3 Perempuan 2 SMP 1 Wiraswasta 1
4 Perempuan 2 SMP 1 Wiraswasta 1
5 Perempuan 2 SMA 2 Wiraswasta 1
6 Perempuan 2 S1 3 PNS 2 l
7 Perempuan 2 S1 3 PNS 2 I
8 Laki-Laki 1 S1 3 PNS 2
9 Perempuan 2 SMA 2 Wiraswasta 1 l
10 Perempuan 2 SMA 2 Wiraswasta 1
11 Perempuan 2 SMA 2 Wiraswasta 1
12 Perempuan 2 SMA 2 Wiraswasta 1 I
13 Perempuan 2 S1 3 PNS 2 I
14 Perempuan 2 S1 3 PNS 2
15 Perempuan 2 SMA 2 Wiraswasta 1
16 Laki-Laki 1 S1 3 PNS 2
17 Laki-Laki 1 SMA 2 Wiraswasta 1
18 Perempuan 2 SMA 2 Wiraswasta 1
19 Perempuan 2 SMA 2 Wiraswasta 1
20 Laki-Laki 1 SMA 2 Wiraswasta 1 I
21 Laki-Laki 1 SMA 2 Wiraswasta 1
22 Perempuan 2 SMP 1 Wiraswasta 1
KETERANGAN KODE
JENIS KELAMIN PENDIDIKAN PEKERJAAN JENIS KELAMIN UMUR
ANAK
Laki-Laki =1 SMP=1 S1 | Wiraswasta=1 Perempuan =1 26-35:3
=3 46-60=1
Perempuan=2 | SMA=2 PNS =2 Laki-Laki = 2 36-45:2




Lampiran 9

Frequencies

Statistics
Jenis
Jenis Kelamin
Kelamin Pendidikan | Pekerjaan Anak Umur
N Valid 22 22 22 22 22
Missing 0 0 0 0 0
Frequency Table
Jenis Kelamin
Valid Cumulative
Frequency | Percent Percent Percent
Valid Laki-laki 5 22,7 22,7 22,7
Perempuan 17 77,3 77,3 100,0
Total 22 100,0 100,0
Pendidikan
Valid Cumulative
Frequency | Percent Percent Percent
Valid SMP 3 13,6 13,6 13,6
SMA 11 50,0 50,0 63,6
S1 8 36,4 36,4 100,0
Total 22 100,0 100,0
Pekerjaan
Valid Cumulative
Frequency | Percent Percent Percent
Valid Wiraswasta 14 63,6 63,6 63,6
PNS 8 36,4 36,4 100,0
Total 22 100,0 100,0




Jenis Kelamin Anak

Valid Cumulative
Frequency | Percent Percent Percent
Valid Perempuan 7 31,8 31,8 31,8
Laki-laki 15 68,2 68,2 100,0
Total 22 100,0 100,0
Umur
Valid Cumulative
Frequency | Percent Percent Percent
Valid 46-60 2 9,1 9,1 9,1
36-45 11 50,0 50,0 59,1
26-35 9 40,9 40,9 100,0
Total 22 100,0 100,0




Lampiran 10

Data Tabulasi Kuesioner Responden di SDLB/C Alpha Kumara Wardhana 11

Surabaya.
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Lampiran 11

Frequencies

Statistics
Dukungan_ Dukungan_

Informasion Instrumenta Dukungan_

Dukungan_

Pengharga Dukungan_

al I Emosional an Sosial
N Valid 22 22 22 22 22
Missing 0 0 0 0 0
Mean 2,59 2,73 2,91 2,73 2,86
Median 3,00 3,00 3,00 3,00 3,00
Mode 3 3 3 3 3
Sum 57 60 64 60 63

Frequency Table

Dukungan_Informasional

Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid Cukup 9 40,9 40,9 40,9
Baik 13 59,1 59,1 100,0
Total 22 100,0 100,0
Dukungan_Instrumental
Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid Cukup 6 27,3 27,3 27,3
Baik 16 72,7 72,7 100,0
Total 22 100,0 100,0
Dukungan_Emosional
Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid Cukup 2 9,1 9,1 9,1
Baik 20 90,9 90,9 100,0
Total 22 100,0 100,0




Dukungan_Penghargaan

Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid Cukup 6 27,3 27,3 27,3
Baik 16 72,7 72,7 100,0
Total 22 100,0 100,0
Dukungan_Sosial
Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid Cukup 3 13,6 13,6 13,6
Baik 19 86,4 86,4 100,0

Total 22 100,0 100,0
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Hasil Dokumentasi Responden di SDLB/C Alpha Kumara Wardhana Il Surabaya.




