BAB 5

SIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan
Pada bab ini akan diuraikan simpulan dan saran berdasarkan dari hasil
pembahasan yang telah dipaparkan pada bab sebelumnya, adapun simpulan yang
dapat diambil dari hasil penelitian adalah sebagai berikut :
1. Suhu tubuh pada anak sebelum diberikan kompres air hangat adalah
hipertermi.
2. Suhu tubuh pada anak setelah dilakukan tindakan kompreas air hangat,
sebagaian besar normotermi
3. Ada pengaruh pemberian kompres air hangat terhadap penurunan suhu tubuh
pada anak.
5.2 Saran
5.2.1 Bagi IGD RS PKU Muhammadiyah Surabaya
Diharapakan petugas IGD RS PKU Muhammmadiyah Surabaya dapat
mengidentifikasi tentang peningkatan suhu tubuh pada anak dan dapat
menerapkan penggunaan kompres air hangat dalam menurunkan suhu tubuh pada
anak.
5.2.2 Bagi Institusi-Pendidikan
Diharapkan dapat memberikan penjelasan yang lebih luas tentang
permasalahan atau penyakit demam pada anak dan cara penagannya. Dapat lebih
banyak menyediakan referensi-referensi buku tentang penyakit-penyakit serta

asuhan keperawatan penyakit dan permasalahan tersebut.
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5.2.3 Bagi Peneliti Selanjutnya

Pada penelitian selanjutnya diharapkan peneliti dapat meneliti tentang

pengaruh kompres air biasa dalam menurunkan suhu pada anak.
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