
70 
 

BAB 5 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. SIMPULAN  

 Hasil penelitian tentang Identifikasi Kejadian Penyakit Penyerta Pada Pasien 

Skizofrenia Di Liponsos Keputih Surabaya telah diuraikan.Maka peneliti dapat 

menarik kesimpulan : 

1. Karakteristik penyakit fisik pasiens kizofrenia di Liponsos Keputih 

Surabaya sebagian besar scabies 169 responden (41%). 

2. Karakteristik masalah keperawatan di Liponsos Keputih Surabaya 

sebagian besar halusinasi 180 responden (38%). 

3. Karakteristik jenis – jenis skizofrenia di Liponsos Keputih Surabaya 

sebagian besar skizofrenia paranoid 217 responden (53%) 
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B. SARAN  

Berdasarkan dari hasil penelitian yang diperoleh, maka disarankan untuk pihak 

terkait : 

1. Bagi Liponsos 

a. Sebagai informasi bagi pegawai Liponsos untuk melakukan tindakan

 menjaga kebersihan pasien misalnya mandi, menjaga kebersihan 

tempat tidur dan menjaga kebersihan di barak. 

b. Diharapkan pegawai Liponsos dapat melakukan Terapi Aktivitas 

Kelompok (TAK) untuk mengurangi masalah keperawatan halusinasi 

dan diharapkan pelaksanaan TAK bisa menjadi salah satu terapi 

modalitas rutin di Liponsos Surabaya. 

c. Sebagai informasi bagi pegawai Liponsos untuk melakukan tindakan 

mengenali lebih dini gejala-gejala gangguan jiwa dan segera dibawa 

untuk berobat konsultasi kepada dokter jiwa agar prognosisnya lebih 

baik. 

2. Manfaat bagi profesi kesehatan 

Hasil penelitian dapat digunakan sebagai referensi untuk mahasiswa 

keperawatan dalam melakukan tindakan lebih lanjut penyakit jiwa dengan 

penyakit penyerta. 
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3. Manfaat bagi Penelitian lain 

Sumber informasi dan menambah pengetahuan, wawasan, dan pengalaman 

khususnya bagi penulis dan sebagai langkah melakukan tindakan 

pencegahan dan penanggulangan penyakit jiwa dengan penyakit penyerta. 

 

 

 


